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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

 

Данная рабочая программа является обязательным педагогическим документом 

образовательного учреждения, характеризующим систему организации образовательной 

деятельности воспитателя.  

Рабочая программа разработана воспитателем . 

Срок реализации Программы –  2023-2024 учебный год (1 сентября 2023 – 31 мая 

2024 года). 

Рабочая программа показывает, как с учетом конкретных условий, 

образовательных потребностей и особенностей развития детей данной группы 

воспитатель создает индивидуальную педагогическую модель образования в соответствии 

с требованиями федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования. 

Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно - 

образовательного процесса; направлена на формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок 

учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и 

укрепление здоровья детей. Содержание рабочей программы обеспечивает комплексный 

подход в организации и реализации образовательного процесса дошкольников с учетом 

имеющихся условий в групповом помещении; учитывает возрастные особенности и 

потребности детей дошкольников, ориентирована на выполнение социального заказа 

родителей. 

Рабочая программа разработана в соответствии с принципами и подходами, 

определенными ФГОС к структуре основной образовательной программы дошкольного 

образования: 

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей дошкольного возраста; 

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей не только в 

рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. 

Рабочая программа для детей 4 – 8 лет жизни составлена с учѐтом принципа 

интеграции образовательных областей в соответствии с направлениями развития ребенка: 

 социально – коммуникативное развитие;  

 познавательное развитие;  

 речевое развитие;  

 художественно – эстетическое развитие; 

 физическое развитие, 

а также возрастными возможностями и индивидуальными особенностями 

воспитанников. 

Содержание детской деятельности распределено по месяцам, неделям и 

представляет систему, рассчитанную на один учебный год в количестве 36 учебных 

недель. Рабочая программа является «открытой» и предусматривает вариативность, 

интеграцию, изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости. 

Рабочая Программа направлена на достижение следующих целей: 
1) Создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 
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способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности; 
2) Создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 
Рабочая программа включает три раздела: 

- целевой раздел; 

- содержательный раздел; 

- организационный раздел. 

Целевой раздел содержит пояснительную записку рабочей программы. В 

пояснительную записку включены цели и задачи реализации рабочей программы, 

возрастные и индивидуальные особенности контингента воспитанников, посещающих 

группу, описание социокультурных особенностей осуществления образовательной 

деятельности. Принципы и подходы, описанные в целевом разделе, обеспечивают 

единство задач образовательного процесса, интеграцию образовательных областей. 

Планируемые результаты рабочей программы конкретизируют целевые ориентиры 

образовательного стандарта дошкольного образования. Системы педагогической 

диагностики достижения детьми результатов освоения рабочей программы. 

В содержательном разделе представлено общее содержание рабочей программы. 

Содержание рабочей программы определяется в соответствии с направлениями развития 

ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и обеспечивают единство воспитательных, развивающих и обучающих целей 

и задач. Психолого-педагогическая работа по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей осуществляется интегрировано в процессе 

организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

познавательно - исследовательской, двигательной, изобразительной, музыкальной, 

восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд).  

Обязательная часть обеспечивает выполнение обязательной части основной 

образовательной программы дошкольного образования МБДОУ № 22, в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО, образовательной программой дошкольного 

образования МБДОУ № 22. 

В ней представлены формы, методы работы по реализации задач через совместную 

деятельность взрослых и детей в рамках образовательной деятельности и при проведении 

режимных моментов, через взаимодействие с семьями воспитанников, культурные 

практики, способы поддержки детской инициативы через взаимодействие с семьями 

воспитанников.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, сформирована на 

основе регионального компонента и основана на интеграции парциальных программ. 

Включает в себя планирование образовательного процесса, с учетом образовательных 

задач, временных отрезков года, возраста детей, текущих праздников. 

Организационный раздел включает режим дня, утвержденный Приказом 

заведующего МБДОУ №  22 . Система совместной общеобразовательной деятельности и 

максимально-допустимая образовательная нагрузка в соответствии с СанПиНом 2.4.3648-

20 (постановление Главного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года № 28). 

Программные образовательные задачи решаются в совместной образовательной 

деятельности взрослого и детей, проведении режимных моментов, самостоятельной 

деятельности детей. Для реализации рабочей программы имеется учебно-методическое и 

информационное обеспечение. 

Рабочая программа корректируется воспитателем в соответствии с реальными 

условиями, дополняется по необходимости в процессе образовательной работы. 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Настоящая рабочая программа (далее –Программа) для детей разновозрастной 

дошкольной  группы общеразвивающей направленности разработана на основе и в 

соответствии с: 

• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

• Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ ―О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

• Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;  

• Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ п. 6 

ст. 28;  

• Законом «Об образовании в Российской Федерации» ст. 48 «Обязанности и 

ответственность педагогических работников»;  

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384), с изменениями, внесенными приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21 января 2019 г. № 31 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 г., 

регистрационный № 53776) в федеральном государственном образовательном стандарте 

дошкольного образования;  

• Конвенцией о правах ребенка ООН;  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 

1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847);  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 

1022 "Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

(Зарегистрирован 27.01.2023 № 72149); 

• СанПиН_3.1_2.4.3598-20, СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»  

• основной образовательной программой дошкольного образования МБДОУ  №  22; 

• Положением о рабочей программе педагога МБДОУ №  22 на основе ФГОС ДО и 

ФОП ДО, ФАОП ДО    

• Годовым планом учебно-воспитательной работы МБДОУ  №  22 на 2023-2024 

учебный год 

• Локально-нормативными актами МБДОУ  №  22. 

 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса с 

воспитанниками группы. Программа строится на принципе личностно-ориентированного 

взаимодействия взрослого с воспитанниками и обеспечивает физическое, социально-

коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое развитие детей 

в возрасте от 4 до 8 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.  

Программа направлена на: разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национальных традиций. 
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Решение программных задач предусматривается не только в рамках совместной 

организованной образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов; 

совместной деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности 

дошкольников. 

 

1.2. Цели и задачи реализации программы 

Цель программы – планирование, организация и управление образовательным 

процессом по определѐнной образовательной области или виду деятельности, реализация 

содержания ООП ДО МБДОУ  № 22 в соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП 

ДО. 

Программа: 

- Конкретизирует цели и задачи изучения каждой образовательной области и вида 

деятельности; 

- Определяет объѐм и содержание предлагаемого материала, умений и навыков, 

которыми должны овладеть дошкольники; 

- Оптимально распределяет время регламентированных видов деятельности по 

темам; 

- Способствует совершенствованию методики проведения образовательной 

деятельности; 

- Применяет современные информационные технологии. 

Ведущая цель Программы – разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

Для достижения этой цели в ФОП ДО была решена очень важная и актуальная 

задача - обеспечение оптимального сочетания классического дошкольного образования и 

современных образовательных технологий. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, изобразительной, музыкальной, двигательной, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 

труд. 

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеет решение 

следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; 

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  
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- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

Образовательный процесс условно подразделен на:  

1) Специально организованную образовательную деятельность, 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (далее – 

СООД); 

2) Образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

моментов; 

3) Самостоятельную деятельность детей; 

4) Взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

дошкольного образования.  

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Рабочей программы 

Рабочая программа сформирована в соответствии с принципами дошкольного 

образования, установленными ФГОС ДО:  

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей раннего и 

дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые);  

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ДОУ с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;  

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);  

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Подходы: 

Деятельностный подход– осуществляется в процессе организации различных 

видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, изобразительной, музыкальной, восприятия художественной 

литературы и фольклора, двигательной, конструирования. Организованная 

образовательная деятельность строится как процесс организации различных видов 

деятельности. 

Личностно-ориентированный подход – это такое обучение, которое во главу угла 

ставит самобытность ребенка, его самоценность, субъективность процесса обучения, т.е. 
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опора на опыт ребенка, субъектно-субъектные отношения. Реализуется в любых видах 

деятельности детей (НОД, совместная деятельность в режимных моментах, при 

проведении режимных моментах. 

Индивидуальный подход – это учет индивидуальных особенностей детей группы в 

образовательном процессе. 

Дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена 

возможность объединения детей по особенностям развития, по интересам, по выбору. 

Компетентностный подход – основным результатом образовательной 

деятельности становится формирование готовности воспитанников самостоятельно 

действовать в ходе решения актуальных задач: определять цели познавательной 

деятельности, выбирать необходимые источники информации, находить оптимальные 

способы добиваться поставленной цели, оценивать полученные результаты, 

организовывать свою деятельность, сотрудничать с другими воспитанниками. 

 

Основой организации образовательного процесса является единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей 

дошкольного возраста, в ходе реализации, которых формируются такие качества, которые 

являются ключевыми в развитии дошкольников. 

 

1.4. Возрастные и индивидуальные особенности детей от 4 лет до 8 лет 

Характеристика особенностей развития воспитанников разновозрастной 

дошкольной группы  
К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором 

важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст 

«почемучек»), а также креативности. 
              Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить 

свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 

другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией 

ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром 

оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания 

выступает в качестве периферии игрового пространства. Действия детей в играх 

становятся разнообразными.  

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и 

воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки 

представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут 

отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и 

динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто 

встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, 

существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.  

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося 
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материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны 

выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется 

конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, 

складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. 

Они осваивают два способа конструирования:  

1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок 

«достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными 

деталями);  

2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок 

подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд -по 

возрастанию или убыванию - до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать 

трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с 

несоответствием формы и их пространственного расположения.  

Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет 

для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно 

учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.  

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие, и т.д.  

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети 

будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие 

стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности 

изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении 

объектов результате различных воздействий, представления о развитии и т.д. Кроме того, 

продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического 

мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах 

объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако 

начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, 

например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два 

признака: цвет и форму (материал) и т.д.  

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 

если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. Развитие 

воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться 

лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетно- ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй 
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речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются 

словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и 

антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали.  

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы.  

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

Старший дошкольный возраст – период познания мира человеческих 

отношений, творчества и подготовки к следующему, совершенно новому этапу в его 

жизни – обучению в школе. 

К 7 годам скелет ребенка становится более крепким, поэтому он может выполнять 

различные движения, которые требуют гибкости, упругости, силы. Его тело приобретает 

заметную устойчивость, чему способствует усиленный рост ног. Ноги и руки становятся 

более выносливыми, ловкими, подвижными. В этом возрасте дети уже могут совершать 

довольно длительные прогулки, долго бегать, выполнять сложные физические 

упражнения. У семилетних указаний взрослого, могут выполнить ряд движений в 

определенной последовательности, контролируя их, изменяя (произвольная регуляция 

движений). Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результаты своего 

участия в подвижных и спортивных играх соревновательного характера. Удовлетворение 

полученным результатом доставляет ребенку радость и поддерживает положительное 

отношение к себе и своей команде («мы выиграли, мы сильнее»).  

Имеет представление о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, 

маленький и т.п.) и здоровье, заботиться о нем. Владеет культурно - гигиеническими 

навыками и понимает их необходимость.  

Социально-личностное развитие. К семи годам у ребенка ярко проявляется 

уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию 

в совместной деятельности.  

Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению 

непосредственных желаний, если они противоречат установленным нормам, данному 

слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между 

«можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение 

преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, 

несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения — один из 

важнейших показателей психологической готовности к школе.  

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого 

решать различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, 

уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование 

простыми безопасными приборами – включение освещения, телевизора, проигрывателя и 

т.п.).  

В сюжетно-ролевых играх дети 7-го года жизни начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающих характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, болезнь и т.п. Игровые действия становятся более сложными, 

обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 
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поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение 

партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от 

места в нем (например, ребенок обращается к продавцу не просто как покупатель, а как 

покупатель мама). Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по 

ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее.  

Семилетний ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, 

учесть желания других людей; способен к установлению устойчивых контактов со 

сверстниками.  

Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, 

разнообразием их проявлений в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему 

свойственно «эмоциональное предвосхищение» — предчувствие собственных 

переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных 

действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 

Познавательно-речевое развитие. Происходит активное развитие диалогической 

речи. Диалог детей приобретает характер скоординированных предметных и речевых 

действий.  

В недрах диалогического общения старших дошкольников зарождается и 

формируется новая форма речи - монолог. Дошкольник внимательно слушает рассказы 

родителей, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они 

познакомились, при встрече с незнакомыми людьми спрашивают, кто это, есть ли у них 

дети и т.п. У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. 

Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, 

антонимы, прилагательные и т.д.  

Познавательные процессы претерпевают качественные изменения; развивается 

произвольность действий. Наряду с наглядно-образным мышлением появляются элементы 

словесно-логического мышления. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, но они еще в значительной степени ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей 

группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе средств массовой 

информации, приводящими к стереотипности детских образов. Внимание становится 

произвольным, в некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения 

достигает 30 минут. У детей появляется особы интерес к печатному слову, 

математическим отношениям. Они с удовольствием узнают буквы, овладевают звуковым 

анализом слова, счетом и пересчетом отдельных предметов. 7 годам дети в значительной 

степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек. Свободные 

постройки становятся симметричными и пропорциональными. Дети точно представляют 

себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка. В этом возрасте 

дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать 

собственные. Усложняется конструирование из природного материала.  

В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия; девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, и 

т.д. Часто встречаются бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.п. При правильном 

подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной 

деятельности. Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок.  
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Одежда может быть украшена различными деталями. Предметы, которые дети 

лепят и вырезывают, имеют различную форму, цвет, строение, по- разному расположены 

в пространстве. Вместе с тем могут к 7-ми годам передать конкретные свойства предмета 

с натуры. Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, 

любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому 

комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация 

достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит творческий 

поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи.  

Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности 

по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представлений о себе и 

своих возможностях. Значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. 

Ребенок определяет к какому жанру принадлежит прослушанное произведение. Чисто 

выразительно поет, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя). Дошкольник 

может самостоятельно придумать и показать танцевальное или ритмическое движение.  

                       К 7-8 годам завершается дошкольный возраст. 

Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием 

половой идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 

учиться в школе.  

Ребенок может и делает не то, что ему хочется, а то, что нужно, что просит 

взрослый или определено правилами: воспринимает, запоминает, мыслит, оценивает свою 

деятельность; 

Возникает первая реальная картина мира, о которой у ребенка формируется 

собственное мнение; 

Ребенок начинает понимать свои чувства и переживания в полной мере и сообщает 

об этом взрослым; 

Детям очень важно, как к ним относятся окружающие люди; 

Происходит полное доверие взрослому, принятие его точки зрения. Отношение к 

взрослому как к единственному источнику достоверного знания. 

             Дети 7 лет должны уметь: 

Различать геометрические фигуры, выделять их в предметах окружающего мира 

Характеризовать пространственные взаимоотношения предметов (справа-слева, над-

под, на-за, сверху-снизу и др.) 

Различать пространственное расположение фигур, деталей на плоскости 

Классифицировать фигуры по форме, размеру, цвету 

Различать и выделять буквы и цифры по форме, размеру, цвету 

Мысленно находить часть целого 

Достраивать фигуры по схеме, конструировать их из деталей 

Речь. 

Правильно произносить все звуки родного языка 

Уметь различать и называть слова с определенным звуком 

Уметь определять место звука в слове (начало–середина–конец) 

Делить слова на слоги 

Составлять слова из слогов 

Иметь представление о предложении 

Уметь согласовывать слова в роде, числе и падеже 

Подбирать синонимы, антонимы 

Использовать разные способы образования слов 

Пересказывать знакомые сказки и рассказы 



  
 

12 
 

Составлять рассказы и сказки по картинке 

Крупная моторика 

Прямо и твердо ходить, бегать, прыгать 

Точно ловить и кидать мяч 

На протяжении некоторого времени носить не очень легкие вещи, большие предметы 

Застегивать пуговицы, завязывать шнурки и т.п. 

Мелкая моторика 

Проводить прямые, а не дрожащие линии 

«Видеть строку» и писать в ней 

Видеть клеточки и точно вести по ним рисунок 

 
Физическое развитие 
В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется 

потребность в движении. Двигательная активность становится целенаправленной, 

отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, 

мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость 

процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. 

Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется 

интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает 

потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; 

соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть 

ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается. 
Позитивные изменения наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники лучше 

удерживают равновесие, перешагивая через небольшие преграды, нанизывает бусины (20 

шт.) средней величины (или пуговицы) на толстую леску. 
В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические навыки (хорошо 

освоен алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны во время еды, умеют 

правильно надевать обувь, убирают на место свою одежду, игрушки, книги. В 

элементарном самообслуживании (одевание, раздевание, умывание и др.) проявляется 

самостоятельность ребенка.   
 

Социально-личностное развитие 
К 5 годам у детей возрастает интерес и потребностью общении, особенно со 

сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы 

взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для 

удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих 

отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, 

сверстника, проявить внимание и сочувствие. У детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. 

Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Совершенствуется умение пользоваться 

установленными формами вежливого обращения. 
В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на 

то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли 

могут меняться. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В 

общую игру может вовлекаться от двух до пяти детей, а продолжительность совместных 

игр составляет в среднем 15-20 мин. 
Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в 

обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать 

игрушки, правила игры и т. п.) - проявление произвольности. 
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У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в 

движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, 

настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов 

выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен 

проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков. 
К 5-ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по 

столовой, уход за растениями и животными) проявляется самостоятельность. 
Познавательно-речевое развитие 
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает интерес. 
В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение звуков (кроме 

сонорных) и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно 

имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая 

сторона речи. Дети занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь 

детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с 

взрослым становится вне ситуативной. 
В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная 

активность. 5-ти летние «почемучки» интересуются причинно-следственными связями в 

разных сферах жизни (изменения в живой и неживой природе, происхождение человека), 

профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть начинает формироваться 

представление о различных сторонах окружающего мира. К 5-ти годам более развитым 

становится восприятие. Дети оказываются способными назвать форму на которую похож 

тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из 

простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как 

высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем 

памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться 

произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят 

поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает 

развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Увеличивается 

устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в 

течение 15-20 минут. 
Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 
Художественно-эстетическое развитие 
На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения 

художественно-изобразительно-музыкального творчества, легко устанавливает простые 

причинные связи в сюжете, композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные 

в произведении искусства действия, поступки, события, соотносит увиденное со своими 

представлениями о красивом, радостном, печальном, злом и т.д. У ребенка появляется 

желание делиться своими впечатлениями от встреч с искусством, с взрослыми и 

сверстниками. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его 

особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно 

придумать небольшую сказку на заданную тему. 
Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунки 

становятся предметным и детализированным. В этом возрасте дети рисуют предметы 
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прямоугольной, овальной формы, простые изображения животных. Дети могут 

своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать по окончании работы. 

Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, 

волос, иногда одежды и ее деталей. Дети могут вырезать ножницами по прямой, 

диагонали, к 5 годам овладевают приемами вырезывания предметов круглой и овальной 

формы. Лепят предметы круглой, овальной, цилиндрической формы, простейших 

животных, рыб, птиц. 
К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения (пружинка, 

подскоки, кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе начинать и 

заканчивать пение. Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование 

в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на 

инструменте). Дети делают первые попытки творчества. 

Воспитание. На данном этапе существенно меняется характер. Кризис трех лет 

благополучно проходит, и ребенок становится гораздо более послушным и покладистым, 

чем раньше. Именно в это время детям необходимо полноценное общение с родителями. 

Собственно говоря, в этом и заключаются основы воспитания. Главная функция взрослых 

сейчас –объяснить как можно подробнее и показать на личном примере. Ребенок 

впитывает все как губка, с любознательностью первооткрывателя тянется к новым 

знаниям. Взрослые должны внимательно выслушивать многочисленные вопросы и 

отвечать на них, ведь в семье дети черпают первые знания об окружающем мире и своем 

месте в нем. Именно теперь необходимо закладывать нравственные качества, развивать в 

ребенке доброту, вежливость, отзывчивость, ответственность, любовь к труду. На этом 

этапе у ребенка появляются первые друзья, поэтому очень важно научить общаться со 

сверстниками: уступать, отстаивать свои интересы, делиться. 

 

1.5. Психолого-педагогические особенности детей 4-8 лет 

Возраст от четырех до пяти лет – это средний дошкольный период. Он является 

очень важным этапом в жизни ребенка. Это период интенсивного развития и роста 

детского организма. На данном этапе существенно меняется характер ребенка, активно 

совершенствуются познавательные и коммуникативные способности. Существуют 

специфические возрастные особенности детей 4–5 лет по ФГОС, которые просто 

необходимо знать родителям, чтобы развитие и воспитание дошкольника было 

гармоничным. А это значит, что малыш по мере взросления всегда найдет общий язык со 

своими сверстниками.  

Общение со сверстниками и взрослыми. В среднем дошкольном возрасте 

первостепенную важность приобретают контакты со сверстниками. Если раньше ребенку 

было достаточно игрушек и общения с родителями, то теперь ему необходимо 

взаимодействие с другими детьми. Наблюдается повышенная потребность в признании и 

уважении со стороны ровесников. Общение, как правило, тесно связано с другими видами 

деятельности (игрой, совместным трудом). Появляются первые друзья, с которыми 

ребенок общается охотнее всего.  

В группе детей начинают возникать конкуренция и первые лидеры. Общение с 

ровесниками носит, как правило, ситуативный характер. Взаимодействие со взрослыми, 

напротив, выходит за рамки конкретной ситуации и становится более отвлеченным. 

Ребенок расценивает родителей как неисчерпаемый и авторитетный источник новых 

сведений, поэтому задает им множество разнообразных вопросов. Именно в этот период 

дошкольники испытывают особенную потребность в поощрении и обижаются на 

замечания и на то, если их старания остаются незамеченными. Порой взрослые члены 

семьи не замечают эти возрастные особенности детей 4–5 лет. Памятка для родителей, 

составленная воспитателями и психологами дошкольного учреждения, поможет 

правильно и плодотворно построить общение с ребенком.  
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Эмоциональные особенности. В этом возрасте происходит значительное развитие 

сферы эмоций. Это пора первых симпатий и привязанностей, более глубоких и 

осмысленных чувств. Ребенок может понять душевное состояние близкого ему взрослого, 

учится сопереживать. Дети очень эмоционально относятся как к похвале, так и к 

замечаниям, становятся очень чувствительными и ранимыми. К 5 годам ребенка начинают 

интересовать вопросы пола и своей гендерной принадлежности.  

Одной из отличительных особенностей данного возраста является яркая фантазия, 

воображение. Нужно учитывать, что это может породить самые разные страхи. Ребенок 

может бояться сказочного персонажа или воображаемых чудовищ. Родителям не нужно 

слишком волноваться: это не проблема, а лишь возрастные особенности детей 4–5 лет. 

Психология знает много способов борьбы с такими страхами, но важно помнить, что это 

всего лишь временные трудности, которые сами уйдут со временем, если родители не 

будут акцентировать на них внимание или использовать против ребенка в воспитательных 

целях.  

Обучение детей 4–5 лет. По программе «От рождения до школы», используемой в 

настоящее время, акцент делается на становлении и всестороннем развитии личности. При 

этом с детьми проводятся тематические занятия, на которых объясняются правила 

поведения в коллективе, дома и в общественных местах, основы безопасности, 

развивается речь, совершенствуются гигиенические навыки и так далее. При этом 

учебный процесс строится на игре. Таким образом, педагоги знакомят ребенка с новыми 

понятиями и правилами через доступный и привлекательный для него вид деятельности, 

принимая во внимание возрастные особенности детей 4–5 лет. По ПДД, к примеру, могут 

проводиться игровые занятия, где правила дорожного движения даются в стихотворной 

форме, легкой для понимания и запоминания. Также в этом возрасте необходимо 

расширять кругозор ребенка и его знания об окружающем мире. 

Возраст пяти лет – последний из дошкольных возрастов, когда в психике ребенка 

появляются принципиально новые образования. Это произвольность психических 

процессов: внимания, памяти, восприятия и т.д., и вытекающая отсюда способность 

управлять своим поведением. Он является очень важным возрастом в развитии 

познавательной сферы ребенка, интеллектуальной и личностной. Его можно назвать 

базовым возрастом, когда в ребенке закладываются многие личностные аспекты, 

прорабатываются все моменты становления «Я» позиции. Именно 90% закладки всех черт 

личности ребенка закладывается в возрасте 5-6 лет. Очень важный возраст, когда мы 

можем понять, каким будет человек в будущем. 

Примерно до пяти лет в образе «Я» ребенка присутствуют только те качества, 

которые, по мнению малыша, у него имеются. После пяти лет у ребенка начинают 

появляться представления не только о том, какой он есть, но и о том, каким он хотел бы 

быть и каким не хотел бы стать. Иными словами, кроме имеющихся качеств, начинают 

появляться представления о желательных и нежелательных чертах и особенностях своего 

«Я». Разумеется, этот процесс находится еще в зародыше и имеет специфические формы. 

Так, ребенок шестого года жизни не говорит и не думает о том, что он хотел бы иметь те 

или иные черты характера, как это происходит с подростками. Дошкольник обычно 

просто хочет быть похожим на персонажей сказки, фильма, рассказа, на кого-нибудь из 

знакомых людей. Ребенок может воображать себя этим персонажем, – не играть роли, а 

именно воображать, приписывая себе его качества. Появление «Я» идеального, то есть 

того, каким ребенок хочет себя видеть, является психологической предпосылкой 

становления учебной мотивации. Дело в том, что учиться ребенка побуждает не только и 

не столько интерес к изучаемым дисциплинам. Существенным побудителем учения, 

овладения новыми знаниями и умениями является желание видеть себя «умным», 

«знающим», «умеющим».  
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Еще одно важное изменение происходит в сфере отношений со сверстниками. 

Начиная с 5 лет, сверстник постепенно приобретает по-настоящему серьезное значение 

для ребенка. До этого центральной фигурой в жизни детей, несмотря на окружение 

сверстников, все же оставался взрослый. Причин тому несколько. До трех лет сверстник 

является для ребенка лишь более или менее приятным либо интересным объектом. На 

четвертом году жизни ребенка больше интересуют предметы и игрушки, с которыми 

действует сверстник, чем он сам. Совместная игра – важнейшая основа детских 

взаимоотношений – по-настоящему еще недоступна детям, и попытки наладить ее 

порождают множество недоразумений. 

Общение в форме обмена впечатлениями и мыслями не представляет интереса, ибо 

сверстник не способен ни понять личные проблемы и интересы другого, ни выразить 

необходимое сочувствие. Да и речевые возможности детей четвертого года не позволяют 

полноценно осуществлять такое общение. На пятом году дети начинают переходить к 

совместной игре и к эпизодическому неигровому общению со сверстниками в форме 

обмена мнениями, информацией, демонстрации своих знаний. На шестом году жизни 

ребенка разные линии психического развития, соединившись, образуют благоприятные 

условия для появления нового типа взаимоотношений со сверстниками. Это, во-первых, 

развитие речи, которое у большинства детей достигает, как правило, такого уровня, что 

уже не препятствует взаимопониманию. Во-вторых, накопление внутреннего багажа в 

виде различных знаний и сведений об окружающем, которые ребенок стремится 

осмыслить и упорядочить и которыми он жаждет поделиться с окружающими. Развитие 

произвольности, а также общее интеллектуальное и личностное развитие позволяют детям 

самостоятельно, без помощи взрослого налаживать и осуществлять совместную игру. 

Дети 5-6 лет уже могут распределять роли до начала игры и строят свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и 

по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные 

отношения детей, отличается от ролевой речи. 

Все это, вместе взятое, приводит к двум существенным изменениям в жизни детей. 

Во-первых, изменение роли взаимоотношений ребенка со сверстниками в его 

эмоциональной жизни и усложнение этих взаимоотношений. 

Во-вторых, появление интереса к личности и личным качествам других детей. 

Происходит разделение детей на более заметных и популярных, пользующихся симпатией 

и уважением сверстников, и детей малозаметных, не представляющих на этом фоне 

интереса для остальных.  К моменту поступления в старшую группу большинство детей 

на занятиях, в труде и других видах деятельности, внимательно слушая педагога, 

понимают объясняемые им цель и мотив деятельности. Это обеспечивает интерес и 

положительное отношение ребенка к предстоящему занятию. В старшем дошкольном 

возрасте познавательная задача становится для ребенка собственно познавательной 

(нужно овладеть знаниями!), а не игровой. У детей появляется желание показать свои 

умения, сообразительность. Активно продолжают развиваться восприятие, внимание, 

память, мышление, воображение. 

Восприятие детей в 5 – 6 лет 
Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; происходит систематизация представлений детей. Они различают и называют 

не только основные цвета и их оттенки по светлоте, но и промежуточные цветовые 

оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину 

объектов, легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до десяти 

различных предметов. 

Внимание детей в 5 – 6 лет 

Возрастает устойчивость внимания, развивается способность к его распределению 

и переключаемости. Наблюдается переход от непроизвольного внимания к произвольному 
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вниманию. Объем внимания составляет в начале учебного года 5 - 6 объектов, к концу 

года 6 - 7. 

Память детей в 5 – 6 лет 
В возрасте 5 - 6 лет начинает формироваться произвольная память. Ребенок 

способен при помощи образно-зрительной памяти запомнить 5 - 6 объектов. Объем 

слуховой вербальной памяти составляет 5 - 6 слов. Развиваются различные виды памяти: 

зрительная, слуховая, тактильная и т.д. 

Мышление детей в 5 – 6 лет 
В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и в уме совершить 

преобразование объекта и т.д. Развитие мышления сопровождается освоением 

мыслительных средств (развиваются схематизированные и комплексные представления, 

представления о цикличности изменений).Кроме того, совершенствуется способность к 

обобщению, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном 

возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Объекты 

группируются по признакам, которые могут изменяться. Однако начинают формироваться 

операции логического сложения и умножения классов. Так, старшие дошкольники при 

группировании объектов могут учитывать два признака. В качестве примера можно 

привести задание: детям предлагают выбрать самый непохожий объект из группы, в 

которую входят два круга (большой и малый) и два квадрата (большой и малый). При 

этом круги и квадраты различаются по цвету. Если показать на какую-либо из фигур, а 

ребенка попросить назвать самую непохожую на нее, можно убедиться: он способен 

учесть два признака, то есть выполнить логическое умножение. Как было показано в 

исследованиях отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны 

рассуждать, давая адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не 

выходят за пределы их наглядного опыта. 

Воображение детей в 5 – 6 лет 
Пятилетний возраст характеризуется расцветом фантазии. Особенно ярко 

воображение ребенка проявляется в игре, где он действует очень увлеченно. 

Развитие воображения в старшем дошкольном возрасте обусловливает 

возможность сочинение детьми достаточно оригинальных, и последовательно 

разворачивающихся историй. Развитие воображения становится успешным, в результате 

специальной работы по его активизации. В противном случае этот процесс может не 

привести к высокому уровню. 

Речь детей в 5 – 6 лет 
Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при 

чтении стихов, в сюжетно-ролевой игре, в повседневной жизни. Совершенствуется 

грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно 

занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. Развивается связная речь.   

 

Развитие психических процессов 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков.(Величина, форма предметов, 

положение в пространстве) 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 

можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. 
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Мышление 

Мышление в этом возрасте характерно переходом от наглядно-действенного к 

наглядно-образному и в конце периода – к словесному мышлению. 

1)наглядно-действенное (познание с помощью манипулирования предметами) 

(достает предмет, который высоко лежит, подставив стул) 

2) наглядно-образное (познание с помощью представлений предметов, явлений, без 

применения практических действий.) (н-р., может собрать кубики, легкие пазлы без опоры 

на наглядность) 

3)словесно-логическое (познание с помощью понятий, слов, рассуждений, которое 

связано с использованием и преобразованием понятий). (н-р., может выложить 

последовательно 6-7 картинок, логически связанных между собой). 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т.д. 

Дошкольник образно мыслит, но еще не приобрел взрослой логики рассуждения. 

Складываются предпосылки таких качеств ума, как самостоятельность, гибкость и 

пытливость. Возникают попытки объяснить явления и процессы. Детские вопросы – 

показатели развития любознательности. 

Внимание становится произвольным. 

В этом возрасте значительно возрастают концентрация, объем и устойчивость 

внимания, складываются элементы произвольности в управлении вниманием на основе 

развития речи, познавательных интересов. 

В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 

30 минут. Увеличивается устойчивость внимания – 20 – 25 минут, объем внимания 

составляет 7 – 8 предметов. Ребенок может видеть двойственные изображения. 

Память 

В 6-7 лет увеличивается объем памяти, что позволяет детям непроизвольно 

запоминать достаточно большой объем информации. 

Дети могут самостоятельно ставить перед собой задачу что-либо запомнить. 

Используя при этом простейший механический способ запоминания – повторение. 

Речь 

Развивается звуковая сторона, грамматический строй, лексика. 

Развивается связная речь. 

В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер 

ощущений, формирующихся в этом возрасте. 

Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, 

антонимы, прилагательные и т.д. 

Развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

Отношения со сверстниками 

Детям старшего дошкольного возраста свойственно преобладание общественно 

значимых мотивов над личностными. 

Ребенок может изменить свою точку зрения, позиции в результате столкновения с 

общественным мнением, мнением другого ребенка. Ребенок может воспринять точку 

зрения др. человека.  

В процессе усвоения активное отношение к собственной жизни, развивается 

эмпатия, сочувствие. 

Отношения со взрослыми 

Развитие произвольности и волевого начала проявляется в умении следовать 

инструкции взрослого, придерживаться игровых правил. 

Ребѐнок стремиться качественно выполнить какое-либо задание, сравнить с 

образцом и переделать, если что-то не получилось. 
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Эмоции 

У ребенка развито устойчивое положительное отношение к себе, уверенность в 

своих силах. Он в состоянии проявить эмоциональность и самостоятельность в решении 

социальных и бытовых задач. Возникает критическое отношение к оценке взрослого и 

сверстника. Оценивание сверстника помогает ребенку оценивать самого себя. 

О моральных качествах ребенок судит главным образом по своему поведению, 

которое или согласуется с нормами, принятыми в семье и коллективе сверстников, или не 

вписывается в систему этих отношений. 

Самооценка ребѐнка старшего дошкольного возраста достаточно адекватна, более 

характерно еѐ завышение, чем занижение. Ребѐнок более объективно оценивает результат 

деятельности, чем поведение. 

В качестве важнейшего новообразования в развитии психической и личностной 

сферы ребенка 6 – 7 летнего возраста является соподчинение мотивов. 

Осознание мотива «я должен», «я смогу» постепенно начинает преобладать над 

мотивом «я хочу». 

Что же включает в себя психологическая готовность к школьному обучению? 

Под психологической готовностью к школьному обучению понимается 

необходимый и достаточно сформированный уровень психического развития ребенка, 

необходимый для освоения школьной учебной программы в условиях обучения в 

количестве сверстников. 

Составными компонентами психологической готовности к обучению в школе 

являются мотивационная, социально-личностная, интеллектуальная и эмоционально-

волевая готовность. 

Внутренняя психическая жизнь ребенка, ставшего школьником, получает совсем 

иное содержание, иной характер, чем в дошкольном детстве: она связана с учением и 

учебными делами и от того, насколько будет сформирована психологическая готовность, 

будет зависеть адаптация ребенка к школе и успешность в обучении. 

Мотивационная готовность к школе характеризуется уровнем развития 

познавательного интереса, осознанным желанием учиться и стремлением добиваться 

успехов в учении. 

Социально-личностная готовность характеризуется сформированность внутренней 

позиции ребенка, его готовностью к принятию новой социальной позиции – «позиции 

школьника», которая предполагает определенный круг обязанностей. Социально-

личностная готовность выражается в отношении ребенка к школе, к учебной 

деятельности, к учителю, к самому себе, к своим способностям и результатам работы, 

предполагает определенный уровень развития самосознания. 

Также социально-личностная готовность включает сформированность у ребенка 

коммуникативных навыков и качеств, необходимых для общения и взаимодействия со 

сверстниками и учителем, способность к коллективным формам деятельности. 

Интеллектуальная готовность к школьному обучению является важной 

предпосылкой успешности обучения. Она связана с развитием познавательной активности 

и мыслительных психических процессов – способностью обобщать, сравнивать предметы 

окружающей действительности, классифицировать по существенному признаку, 

устанавливать причинно-следственные связи, делать выводы, обобщения, умозаключения 

на основе имеющихся данных. 

Важной составной частью психологической готовности к обучению является 

эмоционально-волевая готовность, которая включает сформированность определенных 

навыков умения управлять своим поведением, эмоциональную устойчивость, 

сформированность навыков произвольной регуляции внимания. Учебная деятельность 

предполагает необходимый уровень развития умственной активности, умение 

преодолевать трудности и выполнять определенные требования учителя. 
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Волевая готовность включает сформированность следующих компонентов 

волевого действия: способность ставить цель, принимать решения, намечать внутренний 

план действия, выполнять его, проявлять определенное волевое усилие в случае 

необходимости преодоления препятствия, способность оценивать результат своего 

действия. 

Сформированность компонентов волевого действия является основой для развития 

навыков волевой поведенческой само регуляции, которые необходимы для успешной 

учебной деятельности. 

Кризис семи лет. 

Кризисом семи лет заканчивается дошкольный период и открывается новый этап 

развития ребенка — младший школьный возраст. Он может начаться и раньше — в шесть 

и даже в пять с половиной лет. Если вашему ребенку вдруг надоел детсад, а привычные 

игры уже не доставляют ему удовольствия, если он стал непослушным, у него возникает 

отрицательное отношение к ранее выполнявшимся требованиям, это означает, что 

наступил очередной кризис. По сравнению с другими он проходит мягче, однако важно 

вовремя заметить его и правильно среагировать. 

Принято выделять 7 симптомов кризиса. 

Негативизм. Это такие проявления в поведении ребѐнка, как нежелание что-то 

сделать только потому, что это предложил взрослый. Детский негативизм следует 

отличать от обычного непослушания. Мотив непослушания - нежелание выполнять 

предложенное взрослым потому, что он не хочет делать чего-либо или хочет заниматься в 

это время чем-то другим. Мотив негативизма - отрицательное отношение к требованиям 

взрослого независимо от их содержания. Уговоры, объяснения и даже наказания в этом 

случае оказываются бесполезными. 

Упрямство. Ребѐнок настаивает на чѐм-либо не потому, что ему этого очень хочется, 

а потому, что он это потребовал. Мотивом упрямства в отличие от настойчивости является 

потребность в самоутверждении: ребѐнок поступает таким образом потому, что «он так 

сказал». При этом само действие или предмет для него могут и не иметь 

привлекательности. 

Строптивость. Она, в отличие от негативизма, направлена не против взрослого, а 

против норм поведения, установленных для ребѐнка, против привычного образа жизни. 

Ребѐнок отвечает недовольством («Да ну!») на все, что ему предлагают, и что с ним 

делают. 

Своеволие - стремление ребѐнка к самостоятельности, в желании всѐ сделать самому. 

Протест-бунт. Всѐ поведение ребѐнка приобретает форму протеста. Он как будто 

находится в состоянии войны с окружающими, постоянно происходят детские ссоры с 

родителями по любому, порой совершенно незначительному поводу. Складывается 

впечатление, что ребѐнок специально провоцирует конфликты в семье. 

Обесценивание может проявляться по отношению к взрослым (ребѐнок говорит им 

«плохие» слова, грубит) и по отношению к любимым прежде вещам (рвѐт книжки, ломает 

игрушки). В лексиконе ребѐнка появляются «плохие» слова, которые он с удовольствием 

произносит, несмотря на запреты взрослых. 

В семье с единственным ребѐнком может наблюдаться ещѐ один симптом -

 деспотизм, когда ребѐнок стремится проявить власть над окружающими, подчинить 

своим желаниям весь уклад семейной жизни. Если в семье несколько детей, этот симптом 

проявляется в форме ревности к другим детям. Ревность и деспотизм имеют одну и ту же 

психологическую основу - детский эгоцентризм, стремление занять главное, центральное 

место в жизни семьи. 

Анатомо-физиологические особенности 

Седьмой год жизни — продолжение очень важного целостного периода в развитии 

детей, который начинается в пять лет и завершается к семи годам. На седьмом году 
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продолжается становление новых психических образований, появившихся в пять лет. 

Вместе с тем дальнейшее развертывание этих образований создает психологические 

условия для появления новых линий и направлений развития. В шестилетнем возрасте 

идет процесс активного созревания организма. Вес ребенка увеличивается в месяц на 200 

граммов, рост на 0,5 см, изменяются пропорции тела. В среднем рост 7-летних детей равен 

113—122 см, средний вес — 21—25 кг. Области мозга сформированы почти как у 

взрослого. Хорошо развита двигательная сфера. Продолжаются процессы окостенения, но 

изгибы позвоночника еще неустойчивы. Идет развитие крупной и особенно мелкой 

мускулатуры. Интенсивно развивается координация мышц кисти. Общее физическое 

развитие тесно связано с развитием тонкой моторики ребенка. Тренировка пальцев рук 

является средством повышения интеллекта ребенка, развития речи и подготовки к 

письму.  

Развитие личности 

Изменения в сознании характеризуются появлением так называемого внутреннего 

плана действий — способностью оперировать различными представлениями в уме, а не 

только в наглядном плане. Одним из важнейших изменений в личности ребенка являются 

дальнейшие изменения в его представлениях о себе, его образе Я. Развитие и усложнение 

этих образований создает к шести годам благоприятные условия для развития рефлексии 

— способности осознавать и отдавать себе отчет в своих целях, полученных результатах, 

способах их достижения, переживаниях, чувствах и побуждениях; для морального 

развития, и именно для последнего возраст шести-семи лет является сенситивным, то есть 

чувствительным. Этот период во многом предопределяет будущий моральный облик 

человека и в то же время исключительно благоприятен для педагогических воздействий. В 

процессе усвоения нравственных норм формируются сочувствие, заботливость, активное 

отношение к событиям жизни. Существует тенденция преобладания общественно 

значимых мотивов над личными.  

Самооценка ребенка достаточно устойчивая, возможно ее завышение, реже 

занижение. Дети более объективно оценивают результат деятельности, чем поведения. 

Ведущей потребностью детей данного возраста является общение (преобладает 

личностное). Ведущей деятельностью остается сюжетно-ролевая игра. В сюжетно-

ролевых играх дошкольники седьмого года жизни начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации. 

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть 

несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию.  

При этом дошкольники оказываются способными отслеживать поведение партнеров 

по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Одной из важнейших особенностей данного возраста является проявление 

произвольности всех психических процессов. 

Развитие психических процессов 

Восприятие продолжает развиваться. Однако и у детей данного возраста могут 

встречаться ошибки в тех случаях, когда нужно одновременно учитывать несколько 

различных признаков.  

Внимание. Увеличивается устойчивость внимания — 20—25 минут, объем внимания 

составляет 7—8 предметов. Ребенок может видеть двойственные изображения.  

Память. К концу дошкольного периода (6—7 лет) у ребенка появляются 

произвольные формы психической активности. Он уже умеет рассматривать предметы, 

может вести целенаправленное наблюдение, возникает произвольное внимание, и в 

результате появляются элементы произвольной памяти. Произвольная память проявляется 

в ситуациях, когда ребенок самостоятельно ставит цель: запомнить и вспомнить. Можно с 

уверенностью сказать, что развитие произвольной памяти начинается с того момента, 
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когда ребенок самостоятельно выделил задачу на запоминание. Желание ребенка 

запомнить следует всячески поощрять, это залог успешного развития не только памяти, но 

и других познавательных способностей: восприятия, внимания, мышления, воображения. 

Появление произвольной памяти способствует развитию культурной (опосредованной) 

памяти — наиболее продуктивной формы запоминания. Первые шаги этого (бесконечного 

в идеале) пути обусловлены особенностями запоминаемого материала: яркостью, 

доступностью, необычностью, наглядностью и т. д. Впоследствии ребенок способен 

усилить свою память с помощью таких приемов, как классификация, группировка. В этот 

период психологи и педагоги могут целенаправленно обучать дошкольников приемам 

классификации и группировки в целях запоминания.  

Мышление. Ведущим по-прежнему является наглядно-образное мышление, но к концу 

дошкольного возраста начинает формироваться словесно-логическое мышление. Оно 

предполагает развитие умения оперировать словами, понимать логику рассуждений. И 

здесь обязательно потребуется помощь взрослых, так как известна нелогичность детских 

рассуждений при сравнении, например, величины и количества предметов. В дошкольном 

возрасте начинается развитие понятий. Полностью словесно-логическое, понятийное, или 

абстрактное, мышление формируется к подростковому возрасту. Старший дошкольник 

может устанавливать причинно-следственные связи, находить решения проблемных 

ситуаций. Может делать исключения на основе всех изученных обобщений, выстраивать 

серию из 6—8 последовательных картинок. Воображение. Старший дошкольный и 

младший школьный возрасты характеризуются активизацией функции воображения — 

вначале воссоздающего (позволявшего в более раннем возрасте представлять сказочные 

образы), а затем и творческого (благодаря которому создается принципиально новый 

образ). Этот период – сенситивный для развития фантазии.  

Речь. Продолжают развиваться звуковая сторона речи, грамматический строй, 

лексика, связная речь. В высказываниях детей отражаются как все более богатый 

словарный запас, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети 

начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д. В результате правильно организованной образовательной работы у 

детей оказываются хорошо развиты диалогическая и некоторые виды монологической 

речи.  

В 6-8 лет завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с 

освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети осваивают формы 

позитивного общения с людьми, развивается половая идентификация, формируется 

позиция школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что и позволяет ему в дальнейшем успешно 

обучаться в школе. 

Основные компоненты психологической готовности к школе 

Начало систематического обучения детей в школе выдвигает целый ряд важных задач. 

От того, как ребенок подготовлен к школе всем предшествующим дошкольным периодом 

развития, будут зависеть успешность его адаптации, вхождение в режим школьной жизни, 

его учебные успехи, его психологическое самочувствие. Психологическая готовность к 

школьному обучению много компонентная.  

Можно выделить несколько параметров психического развития ребенка, наиболее 

существенно влияющих на успешное обучение в школе. 

• Личностная готовность к школе включает формирование у ребенка готовности к 

принятию новой социальной позиции школьника, имеющего круг важных обязанностей и 

прав, занимающего иное по сравнению с дошкольниками положение в обществе. Эта 

готовность выражается в отношении ребенка к школе, учителям и учебной деятельности. 

• Мотивационная готовность. Ребенок, готовый к школе, хочет учиться и потому, что 

у него уже есть потребность занять определенную позицию в обществе людей, а именно 
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позицию, открывающую доступ в мир взрослости (социальный мотив учения), и потому, 

что у него есть познавательная потребность, которую он не может удовлетворить дома. 

• Интеллектуальная готовность. Под интеллектуальной зрелостью понимают 

дифференцированное восприятие, концентрацию внимания, аналитическое мышление, 

выражающееся в способности постижения основных связей между явлениями; 

возможность логического запоминания, умение воспроизводить образец, а также развитие 

тонких движений руки и сенсомоторную координацию. Можно сказать, что понимаемая 

таким образом интеллектуальная зрелость в существенной мере отражает функциональное 

созревание структур головного мозга. 

• Волевая готовность (произвольная сфера) заключается в способности ребенка 

напряженно трудиться, делая то, что от него требуют учеба, режим школьной жизни. 

 

 

1.6.Планируемые результаты освоения рабочей программы (к пяти годам): 

- ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям 

с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

- ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 

основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, 

с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит 

освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

- ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

- ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, 

их правильной организации; 

- ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 

его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым 

формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих 

людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

- ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и 

"пожалуйста"; 

- ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

- ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

- ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

- ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 

активными; 

- ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

- ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

- ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 
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литературные тексты, воспроизводит текст; 

- ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как 

он был создан; 

- ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 

взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

- ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в 

видовые категории с указанием характерных признаков; 

- ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

- ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся 

в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, 

улицы, некоторых памятных местах; 

- ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, 

беречь их; 

- ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает 

их последовательность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для 

познания окружающей действительности; 

- ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

- ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

- ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

- ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

- ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки; 

- ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их "действия" 

в режиссерских играх. 

                   Планируемые результаты освоения рабочей программы (к шести годам): 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссерской игре; 

- ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию - ребенок 

демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет 

интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает 
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избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о 

некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

- ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

- ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих; 

- ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОУ; 

- ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

- ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда; 

- ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

- ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность 

и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими 

словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности 

причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

- ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 
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ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

- ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные символы; 

- ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

- ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

- ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

- ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать ию, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения программы (к концу 

дошкольного возраста): 

- у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

- ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

- ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

- ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

- ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

- ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

- ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

- ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим 

людям; 

- ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

- ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 
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сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

- ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

- ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

- ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

- у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

- ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

- ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

- ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

- ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

- ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

- ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о 

себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 

полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

- ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

- ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

- ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

- ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

- ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, 

знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 
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- ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

- ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

- ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; 

- ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

- ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

- ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает 

разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с 

интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

- ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 

точным выполнением правил всеми участниками; 

- ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 

 

 

1.7. Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми 

планируемых результатов освоения Рабочей программы 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности.  

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства;  

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 
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соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей;  

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций 

и итоговой аттестации обучающихся.  

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития 

детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность 

педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

Периодичность проведения педагогической диагностики в ДОУ – 2 раза в год: на 

начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости от 

времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на 

завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, 

финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и 

финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе мало формализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития.  

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях 

(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает 

особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и т.п.  

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются в индивидуальной карте развития ребенка, 

где отражаются показатели возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. 

Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и проанализировать динамику 

в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка 

и его потребностей.  
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Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое.  

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополняют результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует развитие предметно-

пространственной среды (далее – РППС), мотивирующую активную творческую 

деятельность обучающихся, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный 

процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи.  

Система мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих 

ФГОС ДО, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17.10.2013 года: 

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», что 

позволяет комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при 

необходимости индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения 

каждым ребенком содержания образовательной программы учреждения. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком 

необходимыми навыками и умениями по образовательным областям: 

1 балл - ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не 

принимает, 

2 балла - ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки, 

3 балла - ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью 

взрослого, 

4 балла - ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все 

параметры оценки, 

5 баллов - ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если другое не 

предусмотрено в образовательной организации, - в начале и конце учебного года (лучше 

использовать ручки разных цветов), для проведения сравнительного анализа. 

Технология работы с таблицами проста и включает 2 этапа. 

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в 

каждой ячейке указанного параметра, по которым затем считается итоговый показатель по 

каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (по строке) и разделить на 

количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для 

написания характеристики на конкретного ребенка и проведения индивидуального учета 

промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 
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Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый 

показатель по группе (среднее значение = все баллы сложить (по столбцу) и разделить на 

количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для 

описания общегрупповых тенденций (в группах компенсирующей направленности — для 

подготовки к групповому медикопсихолого - педагогическому совещанию), а также для 

ведения учета общегрупповых промежуточных результатов освоения 

общеобразовательной программы. 

Практическое использование результатов педагогической диагностики 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности 

в построении педагогического процесса в группе и выделять детей с проблемами в 

развитии. 

Если по результатам диагностики уровни «высокий» и «средний» составляют 50 % 

и менее, это является прямым указанием для педагога на коррекцию методов, приемов и 

форм организации данного вида деятельности или всего образовательного процесса в 

целом, т. е. для оптимизации работы с группой детей. 

Если результаты развития высокие, значит, организация образовательного процесса 

в группе оптимальна, технологии используются эффективно и процесс развития детей 

осуществляется успешно.  

 

«Процедура проведения педагогической диагностики 

Педагогический мониторинг проводится на основании методических пособий: 

 4-5 лет  
 Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) дошкольной 

образовательной организации. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2021г. 

           5-6 лет  
Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) дошкольной 

образовательной организации. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2021г. 

           

       6-7 лет  
Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе группе (с 6 до 7 

лет) дошкольной образовательной организации. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021г. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Содержание образовательной деятельности 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и 

охватывает следующие образовательные области: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

 

Содержание работы по образовательным областям: 

Образовательная 

область 

Задачи Содержание 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

1) в сфере социальных отношений: 

• формировать положительную самооценку, 

уверенность в своих силах, стремление к 

самостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость к 

взрослым и детям, слабым и нуждающимся в 

помощи, воспитывать сопереживание героям 

литературных и анимационных произведений, 

доброе отношение к животным и растениям; 

• развивать позитивное отношение и чувство 

принадлежности детей к семье, уважение к 

родителям (законным представителям), 

педагогам и окружающим людям; 

• воспитывать доброжелательное отношение 

ко взрослым и детям; 

• воспитывать культуру общения со 

взрослыми и сверстниками, желание 

выполнять правила поведения, быть 

вежливыми в общении со взрослыми и 

• Педагог обогащает представления детей об их развитии, 

проговаривает и фиксирует внимание на разнообразных возрастных 

изменениях (когда я был маленький, когда я буду взрослым). 

Способствует освоению детьми традиционных представлений о 

половых и тендерных различиях, семейных ролях и отношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, 

отмечает позитивные изменения в развитии и поведении детей, 

бережно и тактично помогает ребѐнку обнаружить свои ошибки и 

найти адекватный способ их устранения. 

• Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми 

эмоциональных состояний, их разнообразных проявлений, связи 

эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения детьми опыта 

проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ 

на эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает 

чувствительность и внимательность к затруднениям и переживаниям 

окружающих. При чтении художественной литературы, просмотре 

фрагментов анимационных фильмов педагог обращает внимание на 

разнообразие эмоциональных проявлений героев, комментирует и 
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сверстниками; 

• развивать стремление к совместным играм, 

взаимодействию в паре или небольшой 

подгруппе, к взаимодействию в практической 

деятельности 

• обогащать представления детей о формах 

поведения и действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО; 

• содействовать пониманию детьми 

собственных и чужих эмоциональных 

состояний и переживаний, овладению 

способами эмпатийного поведения в ответ на 

разнообразные эмоциональные проявления 

сверстников и взрослых; 

• поддерживать интерес детей к отношениям 

и событиям в коллективе, согласованию 

действий между собой и заинтересованности 

в общем результате совместной деятельности; 

• обеспечивать умение детей вырабатывать и 

принимать правила взаимодействия в группе, 

понимание детьми последствий 

несоблюдения принятых правил; 

• расширять представления о правилах 

поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе; 

обсуждает с детьми обусловившие их причины.  

• Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, 

выразить собственные потребности и желания, воспитывает 

самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребѐнка. 

Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления 

(помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с 

ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

• Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их 

выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. 

Анализирует с детьми причины и события, способствующие 

возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта 

детей, произведений литературы и изобразительного искусства, 

кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие 

эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует 

примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы 

регуляции эмоциональных состояний. 

• Обогащает представления о семье, семейных и родственных 

отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери 

и отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются 

родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение 

друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и 

отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей 

о заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену 

семьи. 

• Педагог поддерживает стремление ребѐнка быть членом детского 

коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; 

стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной деятельности 

ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует 

овладению детьми умений совместной деятельности: принимать 

общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в 

процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять 



  
 

34 
 

заинтересовать в достижении результата, выражать свое отношение к 

результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и 

самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг 

другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми 

групповых форм совместной деятельности со сверстниками. 

• Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и 

установление правил взаимодействия в группе, способствует 

пониманию детьми последствий несоблюдения принятых правил. 

• Расширяет представления о правилах поведения в общественных 

местах; об обязанностях в группе.  

• Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый 

вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

• Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание 

детей соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать 

пространство в зависимости от предстоящих событий (праздники, 

мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для 

родителей (законных представителей), пожилых людей, младших 

детей в ДОО.  

• Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от 

проведенных мероприятий. 

• Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности 

детей к семье, уважение к родителям (законным представителям): 

обогащает представление о структуре и составе семьи, родственных 

отношениях; семейных событиях, делах. 

• Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение 

согласовывать взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей 

наблюдать за поведением сверстников, развивает чувствительность к 

поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствует 

освоению детьми вербальных и невербальных средств и способов 

обращения к сверстникам, привлечения внимания и демонстрации 

своего расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им 

трудно выразить собственные потребности и при урегулировании 
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конфликтов между сверстниками, демонстрирует культурные формы 

общения. Поощряет инициативу и самостоятельный выбор детьми 

занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает 

совместные дела детей в небольших группах (3-4 человека). 

Обеспечивает развитие личностного отношения ребѐнка к соблюдению 

или нарушению моральных норм при взаимодействии со сверстником. 

• Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. 

Способствует освоению правил и форм проявления вежливости, 

уважения к старшим: напоминает и демонстрирует различные формы 

приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. 

Знакомит детей с правилами поведения в общественных местах. 

• Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с 

педагогическими и иными работниками ДОО, с доступными для 

восприятия детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; еѐ 

традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Обращает внимание детей на изменение и 

украшение еѐ помещений и территории, поддерживает инициативу 

детей и совместно планирует презентацию продуктов деятельности 

(рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней 

помещениях. 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

 

• воспитывать гордость за достижения страны 

в области спорта, науки, искусства и других 

областях; 

• развивать интерес детей к основным 

достопримечательностями населенного 

пункта, в котором они живут.                     

 • воспитывать уважительное 

отношение к Родине, к людям разных 

национальностей, проживающим на 

территории России, их культурному 

наследию; 

• Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. 

Продолжает знакомить с государственной символикой Российской 

Федерации: Российский флаг и герб России; воспитывает 

уважительное отношение к символам страны. 

• Обогащает представления детей о государственных праздниках: День 

защитника Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием 

праздника, с памятными местами в населенном пункте, котором живет, 

посвященными празднику. 

• Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с 

основными достопримечательностями населенного пункта, развивает 

интерес детей к их посещению с родителями (законными 

представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут 
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• знакомить детей с содержанием 

государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические 

чувства, уважение и гордость за поступки 

героев Отечества, достижения страны; 

• поддерживать детскую любознательность по 

отношению к родному краю, эмоциональный 

отклик на проявления красоты в различных 

архитектурных объектах и произведениях 

искусства, явлениях природы 

дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту 

родного края. Создает условия для отражения детьми впечатлений о 

малой родине в различных видах деятельности (рассказывает, 

изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так 

далее). 

• Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, 

устному народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, 

игрушкам). 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) в сфере трудового воспитания: 

• формировать представления об отдельных 

профессиях взрослых на основе ознакомления 

с конкретными видами труда; 

• воспитывать уважение и благодарность 

взрослым за их труд, заботу о детях; 

вовлекать в простейшие процессы 

хозяйственно-бытового труда;  

• развивать самостоятельность и уверенность 

в самообслуживании, желании включаться в 

повседневно развивать интерес и 

самостоятельность в разных видах 

доступного труда, умения включаться в 

реальные трудовые связи со взрослыми и 

сверстниками; поддерживать освоение 

умений сотрудничества в совместном труде;  

• воспитывать ответственность, 

• Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов 

хозяйственно- бытового труда взрослых, обогащает их представления, 

организуя специальные образовательные ситуации с моделированием 

конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОО (как 

музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как 

электрик меняет электрические лампочки в групповой комнате, повар 

делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на 

целостность трудового процесса, направленного на продуктивный 

результат, вызывает у детей добрые и уважительные чувства к 

взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО. 

• Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о 

трудовой деятельности взрослых, поощряет коммуникативную 

активность ребѐнка, связанную с желанием рассказать о профессии 

мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о 

результатах их труда. 

• Педагог расширяет представление детей о предметах как результате 
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добросовестность, стремление к участию в 

труде взрослых и развивать ценностное 

отношение к их труду; 

• формировать представления о труде как 

ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

• формировать элементы финансовой 

грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей (законных 

представителей), ограниченности 

материальных ресурсов , оказанию посильной 

помощи в трудовых делах в ДОО и семье 

труда взрослых, о многообразии предметного мира материалов 

(металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому подобное), знакомит 

детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя 

экспериментирование способствует обогащению представлений детей 

об отличительных признаках материалов для создания продуктов труда 

(прочный (ломкий) материал, промокаемый (водоотталкивающий) 

материал, мягкий (твердый) материал и тому подобное). 

• Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей 

взрослым организовать бытовой труд дома: стиральная и 

посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; 

беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует 

представление о еѐ назначении для ускорения и облегчения процессов 

бытового труда. 

• Педагог создает условия для позитивного включения детей в 

процессы самообслуживания в режимных моментах группы, поощряет 

желание детей проявлять самостоятельность и инициативность, 

используя приемы поощрения и одобрения правильных действий 

детей, результатов процесса самообслуживания. 

• Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи 

(помочь доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола и 

тому подобное). 

• В процессе самообслуживания обращает внимание детей на 

необходимость бережного отношения к вещам: аккуратное 

складывание одежды, возвращение игрушек на место после игры и 

тому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает 

детям о важности соблюдения очередности действий в трудовом 

процессе для достижения качественного результата, демонстрирует 

детям приемы самоконтроля для оценки результата, поощряет 

действия детей, направленные на применение способов самоконтроля в 

процессе выполнения действий. 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 
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• обогащать представления детей об основных 

источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в общении с незнакомыми 

людьми; 

• знакомить детей с простейшими способами 

безопасного поведения в опасных ситуациях; 

• формировать представления о правилах 

безопасного дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного 

средства. 

• формировать представления о правилах 

безопасного использования электронных 

гаджетов, в том числе мобильных устройств, 

планшетов и прочее, исключая практическое 

использование электронных средств 

обучения. 

• Педагог способствует обогащению представлений детей об основных 

правилах безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в 

реальном общении с незнакомыми людьми и в телефонных разговорах 

с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к 

бытовым приборам и предметам быта, обсуждает вместе с детьми 

правила их использования, поощряет стремление детей поделиться 

своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они 

дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с 

детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и 

ДОО необходимо соблюдать не только для красоты, но и для 

безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо класть на 

свое место. 

• Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами 

поведения в ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут 

произойти с детьми дома, в условиях ДОО, в ближайшем с домом 

окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения или 

играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно 

порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и 

пользоваться только под его присмотром. 

• Создает игровые ситуации, в которых ребѐнок может закрепить опыт 

безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с 

незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правила безопасного 

поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на 

помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и тому 

подобное. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 
Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), 

педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 
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• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным 

традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, 

правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения 

ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

Познавательное 

развитие 

1) обогащать сенсорный опыт детей, 

развивать целенаправленное восприятие и 

самостоятельное обследование окружающих 

предметов (объектов) с опорой на разные 

органы чувств; 

2) развивать способы решения поисковых 

задач в самостоятельной и совместной со 

сверстниками и взрослыми деятельности; 

3) обогащать элементарные 

математические представления о количестве, 

числе, форме, величине предметов, 

пространственных и временных отношениях; 

4) расширять представления о себе и 

своих возможностях в познавательной 

деятельности с родителями (законными 

представителями) и членам семьи; 

продолжать развивать представления детей о 

труде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей 

малой родине, населенном пункте, в котором 

живут, его достопримечательностях, 

поддерживать интерес к стране; знакомить с 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей 

умение различать и называть уже известные цвета (красный, синий, 

зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); 

знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, 

светло-зеленый). Развивает способность различать и называть форму 

окружающих предметов, используя сенсорные эталоны 

геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, 

треугольник); находить отличия и сходства между предметами по 2-3 

признакам путем непосредственного сравнения, осваивать 

группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3-4 

основным свойствам. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием 

различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), 

пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и названному 

числу; способствует пониманию независимости числа от формы, 

величины и пространственного расположения предметов; помогает 

освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию 

пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, 

вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, 

завтра). 
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традициями и праздниками, принимать 

участие в подготовке к праздникам, 

эмоционально откликаться на участие в них; 

6) расширять представления о 

многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, питании, месте обитания, 

жизненных проявлениях и потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке 

объектов живой природы на основе 

признаков, знакомить с объектами и 

свойствами неживой природы, 

отличительными признаками времен года, 

явлениями природы и деятельностью 

человека в разные сезоны, воспитывать 

эмоционально-положительное отношение ко 

всем живым существам, желание их беречь и 

заботиться; 

8) развивать умения детей включаться в 

коллективное исследование, обсуждать его 

ход, договариваться о совместных 

продуктивных действиях, выдвигать и 

доказывать свои предположения, 

представлять совместные результаты 

познания; 

9) обогащать пространственные и 

временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, измерения, 

логических операций для познания и 

преобразования предметов окружающего 

мира; 

. 

• педагог формирует у детей умения использовать для познания 

объектов и явлений окружающего мира математические способы 

нахождения решений: вычисление, измерение, сравнение по 

количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание 

планов, схем, использование знаков, эталонов и другое; 

• в процессе специально организованной деятельности совершенствует 

умения считать в прямом и обратном порядке, знакомит с составом 

чисел из двух меньших в пределах первого десятка, закрепляет знания 

о цифрах, развивает умение составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение и вычитание; 

 

 

3) Окружающий мир: 

• в совместной с детьми деятельности педагог обогащает 

представления о родном населенном пункте (название улиц, некоторых 

архитектурных особенностях, достопримечательностей), о стране 

(герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, столица и 

крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает и 

уточняет назначения общественных учреждений, разных видов 

транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об 

истории города и выдающихся горожанах, традициях городской 

жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог 

побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и 

культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России; 

• формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о 

многообразии стран и народов мира на ней.  

• педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками 

для решения поставленных поисковых задач (обсуждать проблему, 

договариваться, оказывать помощь в решении поисковых задач, 

распределять действия, проявлять инициативу в совместном решении 

задач, формулировать вопросы познавательной направленности и так 

далее); 

• расширяет представления детей о свойствах разных материалов в 
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процессе работы с ними; подводит к пониманию того, что сходные по 

назначению предметы могут быть разной формы, сделаны из разных 

материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют 

разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы 

взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая избегание 

возможности сделать ложные выводы (большой предмет не всегда 

оказывается более тяжелым); 

• показывает ребѐнку существующие в окружающем мире простые 

закономерности и зависимости, например: если холодно - нужно 

теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, если сильный ветер - 

закрыть окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность 

и целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие 

причины и следствия собственных действий; 

• педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, 

о малой родине и Отечестве; представления о населенном пункте, в 

котором живут, некоторых городских объектах, видах транспорта; 

расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, 

некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с 

трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со 

спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, с 

балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, 

огородом, будкой для собаки и так далее), с разными учреждениями: 

общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины, 

парки, стадионы и другие. 

4) Природа: 

• педагог продолжает знакомить ребѐнка с многообразием природы 

родного края, представителями животного и растительного мира, 

изменениями в их жизни в разные сезоны года. Демонстрирует процесс 

сравнения группировки объектов живой природы на основе признаков 

(дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, 

деревья - кустарники, травы - цветковые растения, овощи - фрукты, 

ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой 

природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в 
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разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); 

свойствами и качествами природных материалов (дерево, металл и 

другое), используя для этого простейшие опыты, 

экспериментирование; 

• в процессе труда в природе педагог формирует представление детей 

об элементарных потребностях растений и животных: питание, вода, 

тепло, свет; углубляет представление о том, что человек ухаживает за 

домашними животными, комнатными растениями, за огородом и 

садом, способствует накоплению положительных впечатлений ребѐнка 

о природе. 

• педагог расширяет и актуализирует представления детей о 

многообразии природного мира родного края, различных областей и 

регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых наиболее ярких 

представителях животных и растений разных природных зон (пустыня, 

степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к 

среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет 

умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их 

по признакам, формирует представления об отличии и сходстве 

животных и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и 

развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, способах 

выращивания человеком растений, животных (в том числе и 

культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

• педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за 

природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, 

самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим 

способам деятельности для познания свойств объектов неживой 

природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), 

знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, 

водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых 

региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); 

об использовании человеком свойств неживой природы для 

хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные 

батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, 
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кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой 

природы; 

• углубляет представления о характерных явлениях природы в разные 

сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и 

осадков в природе), изменениях в жизни животных, растений и 

человека, о влиянии деятельности человека на природу; 

• закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, 

бережное и заботливое отношение к природе и еѐ ресурсам. 

 

 

 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному 

наследию народов России; 

• воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической 

принадлежности; 

• воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого 

опыта действий по сохранению природы. 

Речевое развитие 1) Развитие словаря: 
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• обогащение словаря: вводить в словарь 

детей существительные, обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. 

Продолжать учить детей определять и 

называть местоположение предмета, время 

суток, характеризовать состояние и 

настроение людей; 

• активизация словаря: закреплять у детей 

умения использовать в речи 

существительные, обозначающие названия 

частей и деталей предметов, прилагательные, 

обозначающие свойства предметов, наиболее 

употребительные глаголы, наречия и 

предлоги; употреблять существительные с 

обобщающим значением. 

педагог формирует у детей умение использовать в речи названия 

предметов и материалов, из которых они изготовлены; названия живых 

существ и сред их обитания, некоторые трудовые процессы; слова, 

обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, их 

свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени 

качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие 

некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе 

этих обобщений существенные признаки; слова извинения, участия, 

эмоционального сочувствия. 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное произношение 

гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и 

сонорных звуков. Продолжать работу над 

дикцией: совершенствовать отчетливое 

произношение слов и словосочетаний. 

Проводить работу по развитию 

фонематического слуха: учить различать на 

слух и называть слова с определенным 

звуком. Совершенствовать интонационную 

выразительность речи. 

педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков 

родного языка и словопроизношением, развивает у детей звуковую и 

интонационную культуру речи, фонематический слух, закрепляет у 

детей умения правильно произносить свистящие и шипящие звуки; 

четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок 

слова; формирует умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом 

средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, 

тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания 

стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 
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закреплять умение согласовывать 

существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, 

образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, 

сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных. Совершенствовать умение 

детей образовывать однокоренные слова, 

использовать в речи сложные предложения 

разных видов. 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова 

посредством слияния основ, самостоятельно использовать в речи 

разные типы предложений в соответствии с содержанием 

высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения 

согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную 

степени имен прилагательных. 

4) Связная речь: 

продолжать совершенствовать 

диалогическую речь детей. Закреплять у 

детей умение поддерживать беседу: задавать 

вопросы по поводу предметов, их качеств, 

действий с ними, взаимоотношений с 

окружающими, правильно по форме и 

содержанию отвечать на вопросы. 

Поддерживать стремление детей 

рассказывать о своих наблюдениях, 

переживаниях; пересказывать небольшие 

сказки и рассказы, знакомые детям и вновь 

прочитанные; составлять по образцу 

небольшие рассказы о предмете, игрушке, по 

содержанию сюжетной картины. 

• педагог развивает у детей связную, грамматически правильную 

диалогическую и монологическую речь, обучает детей использовать 

вопросы поискового характера («Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); 

составлять описательные рассказ из 5-6 предложений о предметах и 

повествовательные рассказы из личного опыта; использовать 

элементарные формы объяснительной речи; 

• педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять 

повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять 

описательные загадки об игрушках, объектах природы; поддерживает 

инициативность и самостоятельность ребѐнка в речевом общении со 

взрослыми и сверстниками; формирует умение использовать в 

практике общения описательные монологи и элементы объяснительной 

речи; 

• педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы 
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Воспитывать культуру общения: 

формирование умений приветствовать 

родных, знакомых, детей по группе. 

Использовать формулы речевого этикета при 

ответе по телефону, при вступлении в 

разговор с незнакомыми людьми, при встрече 

гостей. Развивать коммуникативно-речевые 

умения у детей (умение вступить, поддержать 

и завершить общение). 

приветствия, прощания, благодарности, обращения с просьбой, 

поддерживает стремление детей задавать и правильно формулировать 

вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы 

объяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, 

составлять описательные рассказы о предметах и объектах, по 

картинкам; 

• педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое 

общение с окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, 

слушать ответы других детей, использовать разные типы реплик, 

рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно 

реагировать на эмоциональное состояние собеседника речевым 

высказыванием. Педагог формирует у детей умение участвовать в 

коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая 

собеседников, использовать средства интонационной речевой 

выразительности, элементы объяснительной речи при разрешении 

конфликтов, закрепляет у детей умения использовать в речи 

вариативные формы приветствия; прощания; обращения к взрослым и 

сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у 

детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по 

имени и отчеству. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 
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-продолжать знакомить с терминами «слово», 

«звук» практически, учить понимать и 

употреблять эти слова при выполнении 

упражнений, в речевых играх. Знакомить 

детей с тем, что слова состоят из звуков, 

звучат по-разному и сходно, звуки в слове 

произносятся в определенной 

последовательности, могут быть разные по 

длительности звучания (короткие и длинные). 

Формировать умения различать на слух 

твердые и мягкие согласные (без выделения 

терминов), определять и изолированно 

произносить первый звук в слове, называть 

слова с заданным звуком; 

выделять голосом звук в слове: произносить 

заданный звук протяжно, громче, четче, чем 

он произносится обычно, называть 

изолированно. 

-упражнять в составлении предложений из 2-

4 слов, членении простых предложений на 

слова с указанием их последовательности. 

Формировать у детей умение делить слова на 

слоги, составлять слова из слогов, делить на 

слоги трехсложные слова с открытыми 

слогами; знакомить детей с буквами; читать 

слоги, слова, простые предложения из 2-3 

слов 

 

 

 

 

 

педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», 

использовать их в речи; формирует представления о том, что слова 

состоят из звуков, могут быть длинными и короткими; формирует 

умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям осваивать 

начальные умения звукового анализа слов: самостоятельно 

произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; 

узнавать слова на заданный звук; 

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное 

отношение к языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ и 

пяти звуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять  в 

слове, определять их последовательность, давать им характеристику, 

составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в слове; 

определять количество и последовательность слов в предложении; 

составлять предложения с заданным количеством слов; 

ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; 

штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, 

читать слоги. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на 
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приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить 

красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать у детей 

художественное и эстетическое восприятие в 

процессе ознакомления с произведениями 

разных видов искусства; развивать 

воображение, художественный вкус; 

• формировать у детей умение сравнивать 

произведения различных видов искусства; 

• развивать отзывчивость и эстетическое 

сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

• развивать у детей интерес к искусству как 

виду творческой деятельности человека; 

• познакомить детей с видами и жанрами 

искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов 

искусства; 

• формировать понимание красоты 

произведений искусства, потребность 

общения с искусством; 

• формировать у детей интерес к детским 

выставкам, спектаклям; желание посещать 

театр, музей и тому подобное; 

• приобщать детей к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства, 

воспитывать патриотизм и чувства гордости 

за свою страну, край в процессе ознакомления 

с различными видами искусства; 

• продолжать развивать эстетическое 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, 

развивать интерес к нему; поощряет выражение эстетических чувств, 

проявление эмоций при рассматривании предметов народного и 

декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений 

музыкального фольклора; знакомит детей с творческими профессиями 

(артист, художник, композитор, писатель); педагог, в процессе 

ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает 

патриотизм и чувства гордости за свою страну, края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, 

окружающей действительности в художественных образах 

(литература, музыка, изобразительное искусство); развивает у детей 

умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки 

(литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция), 

скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение 

(архитектура); учит детей выделять и называть основные средства 

выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) 

и создавать свои художественные образы в изобразительной, 

музыкальной, конструктивной деятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, 

пейзаж, портрет), с разными по художественному образу и настроению 

произведениями; знакомит детей со средствами выразительности 

живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и 

оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира. 

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания 

скульптуры (пластика, высекание), средствами выразительности 

(объемность, статика и движение, материал); особенностями еѐ 

содержания - отображение животных (анималистика), портреты 

человека и бытовые сценки. 
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восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; 

умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, природе; 

• развивать эмоциональный отклик на 

проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных 

творческих работах; способствовать 

освоению эстетических оценок, суждений; 

• формировать духовно-нравственные 

качества, в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-

нравственного содержания; формировать 

бережное отношение к произведениям 

искусства; активизировать проявление 

эстетического отношения к окружающему 

миру (искусству, природе, предметам быта, 

игрушкам, социальным явлениям); 

• развивать эстетические интересы, 

эстетические предпочтения, желание 

познавать искусство и осваивать 

изобразительную и музыкальную 

деятельность; 

• продолжать развивать у детей стремление к 

познанию культурных традиций своего 

народа через творческую деятельность; 

• продолжать формировать умение выделять, 

называть, группировать произведения по 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует 

представления о том, что дома, в которых они живут (ДОО, 

общеобразовательная организация, другие здания) - это архитектурные 

сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, 

длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и 

так далее; способствует развитию у детей интереса к различным 

строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в которых живут 

ребѐнок и его друзья, общеобразовательная организация, кинотеатр); 

привлекает внимание детей к сходству и различиям разных зданий, 

поощряет самостоятельное выделение частей здания, его 

особенностей; учит детей замечать различия в сходных по форме и 

строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других 

частей); педагог поощряет стремление детей изображать в рисунках, 

аппликации реальные и сказочные строения. 

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с 

родителями (законными представителями)), рассказывает о назначении 

музея; развивает у детей интерес к посещению кукольного театра, 

выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной 

иллюстрации; знакомит детей с библиотекой как центром хранения 

книг, созданных писателями и поэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства 

(потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия 

народного декоративно-прикладного искусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор 

детьми любимых песен, иллюстраций, предметов народных 

промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у детей бережное 

отношение к произведениям искусства. 
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видам искусства (литература, музыка, 

изобразительное искусство, архитектура, 

балет, театр, цирк, фотография); 

• продолжать знакомить детей с жанрами 

изобразительного и музыкального искусства; 

продолжать знакомить детей с архитектурой; 

• расширять представления детей о народном 

искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать 

интерес к участию в фольклорных 

праздниках; 

• продолжать формировать умение выделять и 

использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности 

средства выразительности разных видов 

искусства, знать и называть материалы для 

разных видов художественной деятельности; 

• уметь называть вид художественной 

деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства; 

• поддерживать личностные проявления детей 

в процессе освоения искусства и собственной 

творческой деятельности: самостоятельность, 

инициативность, индивидуальность, 

творчество. 

• организовать посещение выставки, театра, 

музея, библиотеки 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, 

И.И. Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и 

другими), изображением родной природы в картинах художников. 

Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). 

Знакомить с творчеством художников- иллюстраторов детских книг 

(Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). 

Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также 

детских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. 

Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

2) изобразительная деятельность: 

• продолжать развивать интерес детей и 

положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности; 

• продолжать у детей развивать эстетическое 

восприятие, образные представления, 

1) Рисование: 

Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной 

деятельности. Выявляет задатки у детей и развивает на их основе 

художественно-творческие способности в продуктивных видах детской 

деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет 
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воображение, эстетические чувства, 

художественно-творческие способности; 

• развивать у детей художественное 

восприятие, умение последовательно 

внимательно рассматривать произведения 

искусства и предметы окружающего мира; 

соотносить увиденное с собственным опытом; 

• продолжать формировать у детей умение 

рассматривать и обследовать предметы, в том 

числе с помощью рук; 

• обогащать представления детей об 

изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, 

репродукции произведений живописи, 

народное декоративное искусство, скульптура 

малых форм и другое) как основе развития 

творчества; 

• формировать у детей умение выделять и 

использовать средства выразительности в 

рисовании, лепке, аппликации; 

• продолжать формировать у детей умение 

создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации; 

• закреплять у детей умение сохранять 

правильную позу при рисовании: не 

горбиться, не наклоняться низко над столом, 

к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

• приучать детей быть аккуратными: 

сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончании работы убирать все со стола; 

• поощрять детей воплощать в 

художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать 

знания об основных формах предметов и объектов природы. Развивает 

у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего 

мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться 

(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения 

(например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, 

как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик 

цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В 

процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей 

мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что 

похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, 

выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщения. 

Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в 

изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), 

характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, 

высоте, расположению относительно друг друга. Педагог продолжает 

совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, 

лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и 

выделять выразительные решения изображений. 

• Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у 

детей умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, 

персонажей сказок, литературных произведений. Обращает внимание 

детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; 

побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать 

положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает 

внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться 

на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа 

могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - наклоняться и 

так далее). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у 

детей овладению композиционным умениям: учит располагать предмет 

на листе с учѐтом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, 

располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, 

например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по 

горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы рисования 
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личностное творческое начало в процессе  • 

восприятия прекрасного и собственной 

изобразительной деятельности; 

• развивать художественно-творческие 

способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности; 

• создавать условия для самостоятельного 

художественного творчества детей; 

воспитывать у детей желание проявлять 

дружелюбие при оценке работ других детей; 

различными изобразительными материалами (цветные карандаши, 

гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, 

фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает у 

детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с 

легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании 

изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих 

рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с еѐ 

спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода 

одного цвета в другой). Учит рисовать кистью разными способами: 

широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, 

прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти 

мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных 

цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками 

(голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство 

цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых цветов и 

оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в 

краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами 

учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В 

карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до 

трех оттенков цвета. 

• Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные 

композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных 

произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», 

«Где обедал воробей?» и другие). Развивает у детей композиционные 

умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему 

листу. Обращает внимание детей на соотношение по величине разных 

предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди 

меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит 

располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг 

друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие 

и тому подобное). 

• Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с 



  
 

53 
 

изделиями народных промыслов, закрепляет и углубляет знания о 

дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагает 

создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, 

знакомит с еѐ цветовым строем и элементами композиции, поощряет 

детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает 

знакомить детей с городецкой росписью, еѐ цветовым решением, 

спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых 

тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки. 

Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог 

включает городецкую и полхов - майданскую роспись в творческую 

работу детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. 

Знакомит детей с региональным (местным) декоративным искусством. 

Учит детей составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-

майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами 

(бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит 

создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, 

солонка, чашка, розетка и другое). Для развития творчества в 

декоративной деятельности, педагог учит детей использовать 

декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и 

головных уборов (кокошник, платок, свитер и другое), предметов быта 

(салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог 

предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

 

 

2) Лепка: 

• педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из 

глины, пластилина и пластической массы. Развивает у детей умение 

лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, 

фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные 

особенности. Педагог продолжает формировать умение у детей лепить 

посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. 

Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, 

конструктивным и комбинированным способами. Учит сглаживать 
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поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей 

передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и 

животных в движении, объединять небольшие группы предметов в 

несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с 

цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на 

прогулке» и другие. Формировать у детей умения лепить по 

представлению героев литературных произведений (Медведь и 

Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). 

Педагог развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает 

формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, 

наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть 

животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и тому 

подобное. Продолжает формировать у детей технические умения и 

навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает 

использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, 

бусинки и так далее). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной 

лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по окончании 

лепки. 

• Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с 

особенностями декоративной лепки. Формирует у детей интерес и 

эстетическое отношение к предметам народного декоративно-

прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по 

типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской 

и другие). Формирует у детей умение украшать узорами предметы 

декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, 

украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. 

Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить 

неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для 

передачи образа. 

3) Аппликация: 

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя еѐ 

содержание и расширяя возможности создания разнообразных 

изображений. Формирует у детей умение правильно держать ножницы 
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и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с 

формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем 

длинных полос. Учит детей составлять из полос изображения разных 

предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит 

детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из 

прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для 

изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому 

подобное. Педагог продолжает расширять количество изображаемых в 

аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как 

реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей 

преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг 

- на полукруги, четверти; квадрат - на треугольники и так далее). 

Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 

Педагог поощряет проявление активности и творчества. 

4) Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать 

лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке 

(шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей умение 

создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на 

несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам 

(домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, 

сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других 

материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и 

другое), прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельно 

создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, 

шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей (законных 

представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог 

привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и 

самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту 

книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и 

рационально расходовать материалы. 

 

3) конструктивная деятельность: 
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• продолжать развивать умение детей 

устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в 

окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции; 

• поощрять у детей самостоятельность, 

творчество, инициативу, дружелюбие; 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали 

конструкций. Помогает детям анализировать сделанные педагогом 

поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные 

решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит 

детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине 

пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое. Учит детей 

заменять одни детали другими. Педагог формирует у детей умение 

создавать различные по величине и конструкции постройки одного и 

того же объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно 

подбирать необходимый строительный материал. Продолжает 

развивать у детей умение работать коллективно, объединять свои 

поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую 

часть работы будет выполнять. 

4) музыкальная деятельность: 

• продолжать развивать у детей интерес к 1) Слушание:  
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музыке, желание еѐ слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при 

восприятии музыкальных произведений; 

• обогащать музыкальные впечатления детей, 

способствовать дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры; 

• воспитывать слушательскую культуру 

детей;  

• развивать музыкальность детей; 

• воспитывать интерес и любовь к 

высокохудожественной музыке; продолжать 

формировать умение у детей различать 

средства выразительности в музыке, 

различать звуки по высоте; 

• поддерживать у детей интерес к пению; 

• способствовать освоению элементов танца и 

ритмопластики для создания музыкальных 

двигательных образов в играх, 

драматизациях, инсценировании; 

• способствовать освоению детьми приемов 

игры на детских музыкальных инструментах; 

• поощрять желание детей самостоятельно 

заниматься музыкальной деятельностью; 

• педагог формирует навыки 

культуры слушания музыки (не 

отвлекаться, дослушивать 

произведение до конца);  

• педагог знакомит детей с 

биографиями и творчеством 

русских и зарубежных 

композиторов, о истории 

создания оркестра, о истории 

развития музыки, о музыкальных 

инструментах;  

• учит детей чувствовать характер 

музыки, узнавать знакомые 

произведения, высказывать свои 

впечатления о прослушанном;  

• учит детей замечать 

выразительные средства 

музыкального произведения: 

тихо, громко, медленно, быстро;  

• развивает у детей способность 

различать звуки по высоте 

(высокий, низкий в пределах 

сексты, септимы); • педагог учит 

детей выражать полученные 

впечатления с помощью слова, 

движения, пантомимы. 

Примерный перечень музыкальных 

произведений. 

«Ах ты, береза», рус. нар. песня; 

«Осенняя песенка», муз. Д. 

Васильева-Буглая, сл. А. 

Плещеева; «Музыкальный ящик» 

(из «Альбома пьес для детей» Г. 

Свиридова); «Вальс снежных 

хлопьев» из балета «Щелкунчик», 

муз. П. Чайковского; 

«Итальянская полька», муз. С. 

Рахманинова; «Как у наших у 

ворот», рус. нар. мелодия; 

«Мама», муз. П. Чайковского, 

«Жаворонок», муз. М. Глинки; 

«Марш», муз. С. Прокофьева.  

 

2) Пение:  



  
 

58 
 

педагог учит детей 

выразительному пению, 

формирует умение петь 

протяжно, подвижно, 

согласованно (в пределах ре - си 

первой октавы); развивает у детей 

умение брать дыхание между 

короткими музыкальными 

фразами; формирует у детей 

умение петь мелодию чисто, 

смягчать концы фраз, четко 

произносить слова, петь 

выразительно, передавая характер 

музыки; учит детей петь с 

инструментальным 

сопровождением и без него (с 

помощью педагога). 

Примерный перечень музыкальных 

произведений. 

• Упражнения на развитие слуха и 

голоса. «Путаница» - песня-шутка; 

муз. Е. Тиличеевой, сл. К. 

Чуковского, «Кукушечка», рус. 

нар. песня, обраб. И. Арсеева; 

«Паучок» и «Кисонька-

мурысонька», рус. нар. песни; 

заклички: «Ой, кулики! Весна 

поет!» и «Жаворонушки, 

прилетите!». 

• Песни. «Осень», муз. И. Кишко, 

сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. 

Красева, сл. О. Высотской; «Зима 

прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. 

Клоковой; «Подарок маме», муз. 

А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

«Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. 

Чельцова; «Дождик», муз. М. 

Красева, сл. Н. Френкель.  

3) Песенное творчество:  

педагог учит детей 

самостоятельно сочинять 

мелодию колыбельной песни и 

отвечать на музыкальные 

вопросы («Как тебя зовут?», «Что 

ты хочешь, кошечка?», «Где 

ты?»); формирует у детей умение 

импровизировать мелодии на 

заданный текст. 

Примерный перечень музыкальных 

произведений. 

 «Как тебя зовут?»; «Что ты 

хочешь, кошечка?»; «Наша 

песенка простая», муз. А. 

Александрова, сл. М. Ивенсен; 

«Курочка-рябушечка», муз. Г. 

Лобачева, сл. Народные. 

4) Музыкально-ритмические движения:  
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педагог продолжает формировать 

у детей навык ритмичного 

движения в соответствии с 

характером музыки; учит детей 

самостоятельно менять движения 

в соответствии с двух- и 

трехчастной формой музыки; 

совершенствует танцевальные 

движения детей: прямой галоп, 

пружинка, кружение по одному и 

в парах; учит детей двигаться в 

парах по кругу в танцах и 

хороводах, ставить ногу на носок 

и на пятку, ритмично хлопать в 

ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга 

врассыпную и обратно), 

подскоки; продолжает 

совершенствовать у детей навыки 

основных движений (ходьба: 

«торжественная», спокойная, 

«таинственная»; бег: легкий, 

стремительный). 

Примерный перечень музыкальных 

произведений. 

• Игровые упражнения. 

«Пружинки» под рус. нар. 

мелодию; ходьба под «Марш», 

муз. И. Беркович; «Веселые 

мячики» (подпрыгивание и бег), 

муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы 

под муз. А. Майкапара «В садике»; 

ходит медведь под муз. «Этюд» К. 

Черни; «Полька», муз. М. Глинки; 

«Всадники», муз. В. Витлина; 

потопаем, покружимся под рус. 

нар. мелодии; «Петух», муз. Т. 

Ломовой; «Кукла», муз. М. 

Старокадомского; «Упражнения с 

цветами» под муз. «Вальса» А. 

Жилина. 

• Хороводы и пляски. «Топ и 

хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, 

сл. Е. Каргановой; «Танец с 

ложками» под рус. нар. мелодию; 

новогодние хороводы по выбору 

музыкального руководителя. 

• Характерные танцы. 

«Снежинки», муз. О. Берта, обраб. 

Н. Метлова; «Танец зайчат» под 

«Польку» И. Штрауса; 

«Снежинки», муз. Т. Ломовой; 

«Бусинки» под «Галоп» И. 

Дунаевского. 

5) Развитие танцевально-игрового творчества:  
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педагог способствует у детей 

развитию эмоционально-

образного исполнения 

музыкально-игровых упражнений 

(кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, используя 

мимику и пантомиму (зайка 

веселый и грустный, хитрая 

лисичка, сердитый волк и так 

далее); учит детей 

инсценированию песен и 

постановке небольших 

музыкальных спектаклей. 

Примерный перечень музыкальных 

произведений. 

•Этюды-драматизации. 

«Барабанщик», муз. М. Красева; 

«Танец осенних листочков», муз. 

А. Филиппенко, сл. Е. 

Макшанцевой; «Барабанщики», 

муз. Д. Кабалевского и С. 

Левидова; «Считалка», «Катилось 

яблоко», муз. В. Агафонникова. 

• Музыкальные игры. «Курочка и 

петушок», муз. Г. Фрида; 

«Жмурки», муз. Ф. Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. 

Ребикова; «Самолеты», муз. М. 

Магиденко; «Найди себе пару», 

муз. Т. Ломовой; «Займи домик», 

муз. М. Магиденко. 

• Игры с пением. «Огородная-

хороводная», муз. Б. 

Можжевелова, сл. А. Пассовой; 

«Гуси, лебеди и волк», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы 

на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

• Развитие танцевально-игрового 

творчества. «Лошадка», муз. Н. 

Потоловского; «Зайчики», 

«Наседка и цыплята», «Воробей», 

муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, 

хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. 

М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. 

Старокадомского; «Медвежата», 
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муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.  

• Музыкально-дидактические 

игры. 

Развитие звуковысотного слуха. 

«Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. 

«Петушок, курочка и цыпленок», 

«Кто как идет?», «Веселые 

дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и 

динамического слуха. «Громко-

тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Угадай, на чем играю». 

Определение жанра и развитие 

памяти. «Что делает кукла?», 

«Узнай и спой песню по 

картинке», «Музыкальный 

магазин». 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог формирует у детей 

умение подыгрывать простейшие 

мелодии на деревянных ложках, 

погремушках, барабане, 

металлофоне; 

способствует реализации 

музыкальных способностей 

ребѐнка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой 

деятельности (праздники, 

развлечения и другое). 

Игра на детских музыкальных 

инструментах. «Гармошка», 

«Небо синее», «Андрей-воробей», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «Сорока-сорока», рус. 

нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

5) театрализованная деятельность: 
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• продолжать развивать интерес детей к 

театрализованной деятельности; формировать 

опыт социальных навыков поведения, 

создавать условия для развития творческой 

активности детей; 

• учить элементам художественно-образных 

выразительных средств (интонация, мимика, 

пантомимика); 

• активизировать словарь детей, 

совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь; 

• познакомить детей с различными видами 

театра (кукольный, музыкальный, детский, 

театр зверей и другое); 

• формировать у детей простейшие образно-

выразительные умения, имитировать 

характерные движения сказочных животных; 

• развивать эстетический вкус, воспитывать 

чувство прекрасного, побуждать нравственно-

эстетические и эмоциональные переживания; 

• побуждать интерес творческим проявлениям 

в игре и игровому общению со сверстниками. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к 

театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых 

умений и навыков (способность передавать художественный образ, 

следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с 

детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, 

внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые 

представления на основе знакомого литературного и сказочного 

сюжета; использовать для воплощения образа известные 

выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать 

и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 

взаимодействие с другими персонажами. Развивает навык 

режиссерской игры, создавая для этого специальные условия (место, 

материалы, атрибуты). Побуждает детей использовать в 

театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра 

(бибабо, настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей 

умение использовать в театрализованных играх образные игрушки, 

самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, 

пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в 

выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет 

возможность для экспериментирования при создании одного и того же 

образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, 

вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной 

деятельности путем прослеживания количества и характера 

исполняемых каждым ребѐнком ролей. Педагог продолжает 

использовать возможности педагогического театра (взрослых) для 

накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми 

комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 

6) культурно-досуговая деятельность: 
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• развивать умение организовывать свободное 

время с пользой; поощрять желание 

заниматься интересной самостоятельной 

деятельностью, отмечать красоту 

окружающего мира (кружение снежинок, 

пение птиц, шелест деревьев и прочее) и 

передавать это в различных видах 

деятельности (изобразительной, словесной, 

музыкальной); 

• развивать интерес к развлечениям, 

знакомящим с культурой и традициями 

народов страны; 

• осуществлять патриотическое и 

нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-

эмоциональному творчеству; 

• приобщать к праздничной культуре, 

развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, 

народных); 

• формировать чувства причастности к 

событиям, происходящим в стране; 

• развивать индивидуальные творческие 

способности и художественные наклонности 

ребѐнка; 

• вовлекать детей в процесс подготовки 

разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, 

музыкальных и литературных композициях, 

концертах. 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. 

Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, приобщает 

к художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. 

Побуждает к самостоятельной организации выбранного вида 

деятельности (художественной, познавательной, музыкальной и 

другое). Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям 

(концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит с 

традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство 

гордости за свою страну (населенный пункт). Приобщает к 

праздничной культуре, развивает желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных). Развивает 

творческие способности. Активизирует желание посещать творческие 

объединения дополнительного образования. Педагог развивает 

индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности детей. Педагог привлекает детей к процессу подготовки 

разных видов развлечений; формирует желание участвовать в 

кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, 

концертах. В процессе организации и проведения развлечений педагог 

заботится о формировании потребности заниматься интересным и 

содержательным делом. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего 
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мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии 

с возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной 

культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего 

и внутреннего мира ребѐнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-

творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми 

и взрослыми). 

Физическое 

развитие 

• обогащать двигательный опыт детей, 

способствуя техничному выполнению 

упражнений основной гимнастики (строевые 

упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, в том числе музыкально-

ритмические упражнения), создавать условия 

для освоения спортивных упражнений, 

подвижных игр; 

• формировать психофизические качества 

(сила, быстрота, выносливость, гибкость, 

ловкость), развивать координацию, меткость, 

ориентировку в пространстве; 

• воспитывать волевые качества, 

самостоятельность, стремление соблюдать 

правила в подвижных играх, проявлять 

самостоятельность при выполнении 

физических упражнений; 

• продолжать формировать интерес и 

положительное отношение к физической 

культуре и активному отдыху, формировать 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические качества при выполнении упражнений основной 

гимнастики, а также при проведении подвижных и спортивных игр. 

Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает 

стремление соблюдать технику выполнения упражнений, правила в 

подвижной игре, показывает возможность использования разученного 

движения в самостоятельной двигательной деятельности, помогает 

укреплять дружеские взаимоотношения со сверстниками, слышать и 

выполнять указания, ориентироваться на словесную инструкцию; 

поощряет проявление целеустремленности и упорства в достижении 

цели, стремление к творчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и 

правилами здорового образа жизни, формирует представление о 

правилах поведения в двигательной деятельности, закрепляет 

полезные привычки, способствующие укреплению и сохранению 

здоровья. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

• Основные движения: 

• бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между 
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первичные представления об отдельных 

видах спорта; 

• укреплять здоровье ребѐнка, опорно-

двигательный аппарат, формировать 

правильную осанку, повышать иммунитет 

средствами физического воспитания; 

• формировать представления о факторах, 

влияющих на здоровье, воспитывать 

полезные привычки, способствовать 

усвоению правил безопасного поведения в 

двигательной деятельности. 

линиями, шнурами, палками (длина 2-3 м), положенными (на 

расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая кубики или кегли, 

расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание 

обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; 

прокатывание обруча друг другу в парах; подбрасывание мяча вверх и 

ловля его после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; 

перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками 

из-за головы стоя; скатывание мяча по наклонной доске, попадая в 

предмет; отбивание мяча правой и левой рукой о землю не менее 5 раз 

подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; бросание 

мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в 

горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м; 

• ползание, лазанье: ползание на четвереньках «змейкой» между 

расставленными кеглями, по наклонной доске, по гимнастической 

скамейке на животе, подтягиваясь руками; проползание в обручи, под 

дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не пропуская 

реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и 

влево на уровне 1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на 

стопы и ладони; подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками 

пола прямо и боком; 

• ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь 

указанного направления, с изменением темпа; на носках, на пятках, на 

внешней стороне стопы, приставным шагом вперед и по шнуру; 

перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, «змейкой», с 

остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со сменой 

ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом 

вперед, в сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, 

в стороны (плечи развести), за спиной); 

• бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; 

обегая предметы; на месте; бег врассыпную по сигналу с 

последующим нахождением своего места в колонне; в парах; по кругу, 

держась за руки; со сменой направляющего, меняя направление 

движения и темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в 
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чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150-200 м; бег на 

скорость 20 м; челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппами по 5-6 

человек с одной стороны площадки на другую; бег врассыпную с 

ловлей и увертыванием; 

• прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, 

вокруг себя, ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, 

подвешенный над головой; подпрыгивание на двух ногах с 

продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через шнур, плоский 

кубик (высота 5 см), через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50 

см); выполнение 20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; 

прыжки в длину с места; спрыгивание со скамейки; прямой галоп; 

попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой; 

• упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с 

перешагиванием через предметы, с мешочком на голове, с предметом в 

руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба по доске до конца и 

обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка 

на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в 

стороны или на поясе; пробегание по наклонной доске вверх и вниз; 

ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем 

в другую сторону с платочками, руки на пояс, руки в стороны. 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут 

переносить в самостоятельную двигательную деятельность.  

• Общеразвивающие упражнения: 

• упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и 

плечевого пояса: основные положения и движения рук (в стороны, 

вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед грудью); перекладывание 

предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махи 

руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; 

выполнение упражнений пальчиковой гимнастики; повороты головы 

вправо и влево, наклоны головы; 

• упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса 

вправо и влево из исходных положений стоя и сидя; поочередное 



  
 

67 
 

поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на 

четвереньках; 

• упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного 

пресса: сгибание и разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, 

назад; выставление ноги на пятку (носок); приседания на всей стопе и 

на носках с разведением коленей в стороны; поднимание на носки и 

опускание на всю ступню; захватывание стопами и перекладывание 

предметов с места на место. 

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих 

упражнений. Педагог предлагает выполнять общеразвивающие 

упражнения из разных исходных положений, в разном темпе 

(медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам и 

пособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, палки, 

обручи и другое. Разученные упражнения включаются в комплексы 

утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы 

физкультурно-оздоровительной работы. 

• Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном 

занятии, педагог включает в комплексы общеразвивающих 

упражнений (простейшие связки упражнений ритмической 

гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые 

упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, 

топающим шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым 

галопом, по кругу, держась за руки, с высоким подниманием колена на 

месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в парах 

под музыку; выставление ноги на пятку, на носок, притопывание под 

ритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение по кругу 

выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную 

музыку, комбинации из двух освоенных движений в сочетании с 

хлопками. 

• Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: 

построение в колонну по одному, по два, по росту, врассыпную; 
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размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирам и 

без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении, 

со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в звенья на месте 

и в движении; повороты направо, налево, кругом на месте 

переступанием и в движении. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные 

движения и развивать психофизические качества в подвижных играх, 

поощряет желание выполнять роль водящего, развивает 

пространственную ориентировку, самостоятельность и 

инициативность в организации знакомых игр с небольшой группой 

сверстников; приучает к выполнению правил, поощряет проявление 

целеустремленности, настойчивости, творческих способностей детей 

(придумывание и комбинирование движений в игре). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на 

свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть 

организовано в самостоятельной двигательной деятельности в 

зависимости от имеющихся условий, а также региональных и 

климатических особенностей. 

• Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, 

торможение при спуске, катание на санках друг друга. 

• Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по 

прямой, по кругу с поворотами, с разной скоростью. 

• Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на 

гору «ступающим шагом» и «полуѐлочкой». 

• Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног 

в воде, держась за бортик, доску, палку, игры с предметами в воде, 

доставание их со дна, ходьба за предметом в воде. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог 

уточняет представления детей о здоровье, факторах, положительно 

влияющих на него, правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности (соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, 

не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и 
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другое), способствует пониманию детьми необходимости занятий 

физической культурой, важности правильного питания, соблюдения 

гигиены, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. 

Формирует первичные представления об отдельных видах спорта. 

5) Активный отдых. 

• Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной 

возрастной группы к участию в праздниках детей старшего 

дошкольного возраста в качестве зрителей. Праздники проводятся 2 

раза в год, продолжительностью не более 1-1,5 часов. 

Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня 

преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 

минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры с элементами 

соревнования, аттракционы, музыкально- ритмические и танцевальные 

упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач 

приобщения к здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и 

патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, 

включать подвижные игры народов России. 

• Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся 

физкультурно-оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на 

свежем воздухе. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребѐнка возраст сообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других 

личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и 

саморазвития; 
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• формирование у ребѐнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

 

 

 

 

 

 

2.2. Модель организации образовательного процесса. 

Формы, способы и средства реализации Программы. 

 

Образовательные области «Социально-коммуникативное развитие» (далее – СКР), «Познавательное развитие» (далее – ПР), «Речевое 

развитие» (далее – РР), «Художественно-эстетическое развитие» (далее – ХЭР), «Физическое развитие» (далее – ФР) положены в основу 

модели, в соответствии с ними моделируются все остальные структурные компоненты. 

Сквозные механизмы развития ребенка (виды деятельности). Конкретное содержание образовательных областей реализовывается в 

различных видах деятельности детей. Рабочая программа построена с учетом принципа включения личности в значимую деятельность. 

Среди таких выделены три (общение, игра, познавательно-исследовательская деятельность) как сквозные механизмы развития ребенка, 

которые становятся ведущими видами деятельности на разных возрастных этапах развития и продолжают оставаться значимыми на 

протяжении всего дошкольного детства. 
Для организации деятельности воспитанников использую следующие методы и формы:  

 

 

Образовательная область 

«Социально – коммуникативное развитие» 

Формы реализации Программы Методы реализации Программы 
Средства реализации 

Программы 

Формирование социальных представлений, умений и навыков 
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Поручения:  

простые и сложные, 

эпизодические и длительные, 

коллективные и 

индивидуальные; 

Дежурство 

(не более 20 минут);  

Коллективный труд; 

Совместные действия; 

Наблюдение. 

I группа методов: 

формирование нравственных представлений, суждений, 

оценок: 
Создание у детей практического опыта трудовой 

деятельности; 

Решение маленьких логических задач, загадок; 

Приучение к размышлению, эвристические беседы; 

Беседы на этические темы; 

Чтение художественной литературы; 

Рассматривание иллюстраций;  

Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций; 

Просмотр телепередач, видеофильмов; 

Задачи на решение коммуникативных ситуаций;  

Придумывание сказок. 

2 группа методов  

создание у детей практического опыта трудовой 

деятельности: 

Приучение к положительным формам общественного 

поведения; 

Показ действий; 

Пример взрослого и детей - целенаправленное наблюдение;  

Организация интересной деятельности (общественно-

полезный характер); 

Разыгрывание коммуникативных ситуаций; 

Создание контрольных педагогических ситуаций. 

Ознакомление с трудом взрослых; 

Собственная трудовая 

деятельность; 

Художественная литература; 

Музыка; 

Изобразительное искусство. 

Формирование основ безопасности 

Проблемные ситуации; 

Чтение художественной 

литературы; 

Рассматривание плакатов, 

иллюстраций с последующим 

обсуждением; 

Изобразительная и 

Сравнения; 

Моделирования ситуаций;  

Повторения;  

Экспериментирование и опыты; 

Беседы, разбор ситуаций; 

Чтение художественной литературы; 

Рассматривание иллюстраций;  

Объекты ближайшего окружения; 

Предметы рукотворного мира; 

Художественная литература; 

Игра (дидактическая, сюжетно-

ролевая, игра-драматизация); 

Продуктивная деятельность; 

Труд;  
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конструктивная деятельность; 

Игры (игры-тренинги, сюжетно-

ролевые, драматизации, 

подвижные); 

Индивидуальные беседы. 

Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов; 

Задачи на решение коммуникативных ситуаций.  

 

 

 

Наблюдение; 

Мультимедийные презентации; 

Плакаты, наглядный материал. 

Формирование первичных ценностных представлений 

Игра дошкольника (творческая, 

игра с правилами); 

Досуги, праздники; 

Посиделки;  

Поэтические встречи; 

Сюжетно-ролевые игры; 

Проектная деятельность; 

Чтение, беседы; 

Проблемные ситуации; 

Экскурсии; 

Создание коллекций; 

Дидактические игры; 

Конструирование; 

Продуктивная деятельность;  

Викторина; 

Разучивание стихотворений; 

Изготовление поделок; 

Выставка работ декоративно -

прикладного искусства, 

репродукций картин; 

Рассматривание объектов; 

Слушание музыки; 

Инсценирование. 

Использование наглядных пособий, иллюстраций, 

демонстраций; 

Слушание музыки, песен; 

Чтение художественной литературы;  

Образный сюжетный рассказ, беседа, дискуссии; 

Познание действительности, углубления знаний; 

Беседы, разбор ситуаций; 

Просмотр телепередач, видеофильмов; 

Придумывание сказок;  

Игры-драматизации; сюрпризные моменты и элементы 

новизны;  

Юмор и шутка; 

Создание поделок своими руками; 

Разучивание стихотворений; 

Народные игры. 

 

Художественная литература; 

Мультимедийные презентации; 

Плакаты, иллюстрации                                                                                                     

наглядный материал; 

Музыка; 

Предметно-практическая 

деятельность; 

Культура и искусство. 

 

Развитие коммуникативных способностей 

Народные игры; 

Хороводные игры; 

Игры с правилами; 

Использование наглядных пособий, имитация, зрительные 

ориентиры;  

Слушание музыки, песен; 

Художественная литература; 

Музыка. 
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Сюжетно-ролевые игры; 

Строительно-конструктивные; 

Режиссерские игры; 

Театральные игры; 

Игры-драматизации; 

Развивающие игры;  

Экспериментирования; 

Подвижные игры; 

Спортивные развлечения; 

Утренний и вечерний круг; 

Образовательное событие; 

Свободная игра. 

Непосредственная помощь воспитателя;  

Объяснения, пояснения, указания,  

подача команд, распоряжений, сигналов.  

Образный сюжетный рассказ, беседа, дискуссии; 

Словесная инструкция;  

Повторение движений без изменения и с изменениями;  

Проведение ситуаций в игровой форме;  

Проведение ситуаций в соревновательной форме. 

 

 

Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

Формы реализации Программы Методы реализации Программы Средства реализации Программы 

Ознакомление с окружающим миром  

Познавательные эвристические беседы; 

Проектная деятельность; 

Коллекционирование; 

Опыты и эксперименты; 

Игры (дидактические, сюжетно-ролевые, 

подвижные); 

Наблюдения; 

Акции, беседы; 

Чтение художественной литературы; 

Труд в природе; 

Выставка рисунков;  

Ведение календаря природы; 

Индивидуальные; 

Подгрупповые; 

Фронтальные; 

Наглядные: наблюдения (кратковременные, 

длительные, определение состояния предмета 

по отдельным признакам, восстановление 

картины целого по отдельным признакам);  

Рассматривание картин, демонстрация фильмов; 

Практические: игра (дидактические игры 

(предметные, настольно-печатные, словесные), 

игровые упражнения и игры-занятия, 

подвижные игры, творческие игры; 

Труд в природе (индивидуальные поручения, 

коллективный труд);   

Элементарные опыты; 

Словесные: рассказ; беседа; чтение. 

Объекты живой и неживой природы; 

Игры с экологическим содержанием; 

Комплекты наглядного материала; 

Музыка; 

Труд в природе; 

Оборудование и объекты для 

проведения экспериментов, 

опытов, исследований. 
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Прогулки; 

Режимные моменты; 

Самостоятельная деятельность. 

Развитие когнитивных способностей 

Совместные проекты; 

Этические беседы; 

Сюжетно – ролевые игры; 

Игры с правилами социального 

содержания; 

Экскурсии; 

Игры – путешествия; 

Общение, чтение,  

рассматривание картин; 

Рисование на социальные темы; 

Театрализованные игры,  

Труд; 

Экспериментирование; 

Ситуации общения; 

Утренний и вечерний круг; 

Образовательное событие; 

Свободная игра. 

Методы, повышающие познавательную 

активность (элементарный анализ, сравнение по 

контрасту и подобию, сходству, группировка и 

классификация, моделирование и 

конструирование, ответы на вопросы детей, 

приучение к самостоятельному поиску ответов 

на вопросы); 

Методы, вызывающие эмоциональную 

активность (воображаемые ситуации, 

придумывание сказок, игры-драматизации, 

сюрпризные моменты и элементы новизны, 

юмор и шутка, сочетание разнообразных 

средств на одном занятии); 

Методы, способствующие взаимосвязи 

различных видов деятельности (прием 

предложения и обучения способу связи разных 

видов деятельности, перспективное 

планирование, перспектива, направленная на 

последующую деятельность, беседа); 

Методы коррекции и уточнения детских 

представлений (повторение, наблюдение, 

экспериментирование, создание проблемных 

ситуаций, беседа). 

Флаг, герб Ставропольского края и г. 

Ставрополя и Предгорного округа 

Портреты писателей и художников;  

Семейные альбомы; 

Художественная литература; 

Глобус; 

Познавательно – справочная 

литература:  

Энциклопедии, иллюстрированные 

альбомы;   

Художественные средства 

(литература, изобразительное 

искусство)  

Игрушки, предметы. 

 

Формирование элементарных математических представлений 

Проекты; 

Загадки; 

Проблемные ситуации;  

Обучение в повседневных бытовых 

Репродуктивные (материал не только 

заучивается, но и воспроизводится); 

Объяснительно-иллюстративные (материал 

разъясняется, иллюстрируется примерами, 

Наглядный, дидактический материал 

для занятий; 

Оборудование для самостоятельной 

деятельности детей; 
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ситуациях; 

Демонстрационные опыты; 

Игры (дидактические, подвижные, 

логические театрализованные с 

математическим содержанием); 

ООД; 

Решение проблемных ситуаций; 

Свободные беседы; 

Самостоятельная деятельность; 

Моделирование. 

 

демонстрируется и должен быть понят детьми); 

Продуктивные (материал должен быть не только 

понят, но и применѐн в практических 

действиях);  

Эвристические, частично-поисковые методы 

(отдельные элементы нового знания добывает 

сам ребѐнок путѐм целенаправленных 

наблюдений, решения познавательных задач, 

проведения эксперимента и т.д.); 

Проблемные (методы, предполагающие 

формирование умений самому осознать 

проблему, а в отдельных случаях – и поставить 

еѐ, внести вклад в еѐ разрешение); 

Исследовательские (ребѐнок выступает в роли 

исследователя, ориентированного на решение 

субъективно-творческих задач). 

 

Дидактические игры для 

формирования математических 

понятий; 

Занимательный математический 

материал. 

 

Образовательная область 

«Речевое развитие» 

Формы реализации Программы Методы реализации Программы Средства реализации Программы 

Формирование словаря 

Дидактические игры; 

Игры – упражнения; 

Беседы; 

Речевые логические задачи. 

Заучивание текста; 

Рассматривание картин, иллюстраций; 

Составление описательных рассказов, загадок; 

Сравнение предметов; 

Классификация предметов; 

Сочинение сказок. 

Центр речевого развития; 

Материал по лексическим темам; 

Литературный материал. 

Звуковая культура речи 

Речевые игры; 

Ребусы, кроссворды. 

Разучивание стихотворений, 

скороговорок, чистоговорок; 

Закрепление хорошо поставленных звуков; 

Чтение и рассказывание сказок, рассказов; 

Детская литература; 

Предметные картинки; 

Игрушки; 

Дидактические игры; 
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Словесные упражнения; 

Артикуляционные упражнения; 

Рассказ-драматизация; 

Игра-драматизация; 

Дидактические игры. 

Художественная литература. 

 

Связная речь 

Чтение;  

Словесные игры; 

Загадки; 

Викторины; 

Конкурсы; 

Беседы; 

Разговор с детьми; 

Игры; 

Проектная деятельность; 

Обсуждение, рассказ; 

Театр. 

Придумывание сказок; 

Обмен информацией; 

Планирование игровой деятельности; 

Распределение ролей; 

Рассматривание; 

Решение проблемных ситуаций; 

Создание коллекций; 

Ситуативный разговор; 

Инсценирование; 

Беседы с элементами диалога;  

Обобщающие рассказы; 

Составление описательного рассказа; 

Составление рассказа по серии сюжетных 

картин; 

Составление рассказа по мнемотаблицам; 

Пересказ сказки; 

Интервью с микрофоном. 

Центр речевого творчества; 

Детская литература; 

Портреты писателей; 

Разнообразные театры; 

Литературные игры; 

Плакаты; 

Картины; 

Аудиозаписи. 

Грамматический строй речи 

Дидактические игры; 

Игры – упражнения. 

Исправление ошибок в речи; 

Образование новых слов; 

Придумывание предложений с заданным 

количеством слов. 

Предметные картинки; 

Игрушки; 

Дидактические игры. 

 

Приобщение к художественной литературе 

Дидактические игры и 

упражнения; 

Сказки (волшебные, бытовые); 

Литературная проза, поэзия; 

Чтение (рассказывание); 

Прослушивание записей и просмотр 

видеоматериалов; 

Беседа после чтения; 

ИКТ; 

Художественная литература; 

Жанровая литература; 

Различные виды театров. 
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Викторины; 

 Проектная деятельность; 

Тематические выставки. 

Чтение с продолжением; 

Беседы о книгах; 

Драматизация. 

 

 

Образовательная область 

«Художественно – эстетическое развитие» 

Формы реализации Программы Методы реализации Программы 
Средства реализации 

Программы 

Приобщение к искусству 

Познавательные беседы; 

Виртуальные экскурсии; 

Создание коллекций; 

Слушание музыкальных 

произведений; 

Наблюдение природных объектов; 

Игровая деятельность; 

Чтение литературных произведений; 

Тематические досуги; 

Выставки работ декоративно-

прикладного искусства; 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов природы, 

быта, произведений искусства. 

1) Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и 

переживаний с целью овладения даром сопереживания;  

2) Метод побуждения к сопереживанию, 

эмоциональной    отзывчивости на прекрасное в 

окружающем мире.  

3) Метод эстетического убеждения; 

4) Метод сенсорного насыщения (без сенсорной 

основы немыслимо приобщение детей к художественной 

культуре);  

5) Метод эстетического выбора («убеждения 

красотой»), направленный на формирование 

эстетического вкуса;  

6) Метод разнообразной художественной практики; 

7) Метод сотворчества (с педагогом, народным 

мастером, художником, сверстниками). 

8) Метод нетривиальных (необыденных) творческих 

ситуаций, пробуждающих интерес к художественной 

деятельности. 

9) Метод эвристических и поисковых ситуаций. 

10) Методы - наглядный, словесный, практический. 

 

Бумага;  

Краски,  

Музыка; 

Эстетическое общение; 

Природа; 

Искусство; 

Окружающая предметная 

среда; 

Самостоятельная 

художественная деятельность; 

Праздники. 

 

Изобразительная деятельность 

ООД (рисование, лепка, аппликация); 

Экспериментирование;  

Рассматривание красочных энциклопедий, альбомов об 

искусстве;   

Наглядный материал; 

Художественная литература; 
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Игровая деятельность; 

Изготовление украшений, декораций, 

подарков; 

Выставки детских работ. 

 

Игры и упражнения; 

Наблюдение;  

Образец; 

Показ;  

Непосредственная помощь воспитателя; 

Чтение познавательной литературы; 

 Беседа, рассказ; 

Художественное слово; 

Прием повтора. 

Альбомы по живописи, 

искусству; 

Трафареты; 

Музыка. 

 

 

Конструктивно – модельная деятельность 

Игровая деятельность; 

Конструирование (по модели, по 

образцу, по условиям); 

Конструирование из бросового и 

природного материала. 

Игровая деятельность; 

Конструирование (по модели, по образцу, по условиям); 

Конструирование из бросового и природного материала. 

Игровая деятельность; 

Конструирование (по модели, 

по образцу, по условиям); 

Конструирование из 

бросового и природного 

материала. 

Музыкальная деятельность 

ООД (комплексная, тематическая, 

традиционная); 

Праздники и развлечения; 

Игровая музыкальная деятельность 

(театрализованные музыкальные игры, 

музыкально-дидактические игры, игры 

с пением, ритмические игры); 

Музыка в других видах 

образовательной деятельности; 

Пение, слушание; 

Игры на музыкальных инструментах; 

Музыкально-ритмические движения. 

Наглядный: сопровождение музыкального ряда 

изобразительным, показ движений; 

Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах; 

Словесно - слуховой: пение; 

Слуховой: слушание музыки; 

Игровой: музыкальные игры; 

Практический: разучивание песен, танцев, 

воспроизведение мелодий. 

 

Музыкальные инструменты; 

Музыкальный фольклор; 

Произведения искусства 

(музыкальные, 

изобразительные). 

 

 

Театрализованные игры 

Игровая деятельность; 

Чтение художественных 

произведений. 

Чтение (рассказывание); 

Беседа после чтения; 

Чтение с продолжением; 

Разные виды театров. 
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Драматизация; 

Прослушивание записей и просмотр видеоматериалов. 
 

Образовательная область 

«Физическое развитие» 

Формы реализации Программы Методы реализации Программы 
Средства реализации 

Программы 

Физическая культура 

Физкультурно-оздоровительная 

работа 

Утренняя гимнастика 

Двигательная разминка 

Физкультминутка 

Оздоровительный бег  

Индивидуальная работа по развитию 

движений 

Прогулки-походы в лес  

Гимнастика после дневного сна 

Физкультурные занятия  

Самостоятельные занятия 

Самостоятельная двигательная 

деятельность 

Физкультурно-массовые занятия 

Неделя здоровья 

Физкультурный досуг 

Физкультурно-спортивные праздники на 

открытом воздухе 

Игры-соревнования между возрастными 

группами 

 

Наглядно-зрительные Показ физических упражнений, 

использование наглядных пособий, Имитация, зрительные 

ориентиры  

Наглядно-слуховые  

Музыка, песни 

Тактильно-мышечные 

Непосредственная помощь воспитателя  

Словесный  
Объяснения, пояснения, указания  

Подача команд, распоряжений, сигналов  

Вопросы к детям  

Образный сюжетный рассказ, беседа  

Словесная инструкция  

 

Практический  
Повторение упражнений без изменения и с изменениями  

Проведение упражнений в игровой форме;  

Проведение упражнений в соревновательной форме 

Составление мини-энциклопедий, мини-книжек   

Составление паспортов здоровья. 

Гигиенические факторы 

Физические упражнения, 

пляски, танцы. 

Различные виды детской 

деятельности. 

 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Совместная физкультурно-

оздоровительная работа ДОУ и семьи  

Вопросы к детям  

Образный сюжетный рассказ, беседа  

Различные виды детской 

деятельности. 
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Физкультурные занятия детей 

совместно с родителями в дошкольном 

учреждении  

Участие родителей в физкультурно-

оздоровительных. Мероприятиях. 

Словесная инструкция  
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Формы проведения организованной образовательной деятельности 

 

№ Виды занятий Содержание заданий 

1 Комплексная организованная 

образовательная деятельность. 

На одном занятии используются разные виды 

деятельности и искусства: художественное слово, 

музыка, изобразительная деятельность и другие. 

2 Тематическая организованная 

образовательная деятельность. 

Занятие посвящено конкретной теме, например, «Что 

такое хорошо и что такое плохо». Вполне может быть 

комплексным. 

3 Экскурсия. Организованное целевое посещение библиотеки 

4 Коллективная организованная 

образовательная деятельность 

Коллективное написание письма другу, сочинение 

сказки по кругу и другое. 

5 Образовательная деятельность 

(ОД) – труд. 

Помощь дворнику в уборке участка  от листвы и снега, 

посадка лука, цветов. 

6 Интегрированная 

организованная образовательная 

деятельность. 

Занятие, включающее разнообразные виды детской 

деятельности, объединенные каким-либо тематическим 

содержанием. Оно может состоять из двух-трех 

классических занятий, реализующих разделы 

образовательной программы, объединенных одной 

темой, или взаимосвязанных и взаимопроникающих 

видов детской деятельности, где тематическое 

содержание выступает в роли главного. 

7 Организованная 

образовательная деятельность – 

творчество. 

Словесное творчество детей в специально созданной 

«Сказочной лаборатории» или «Мастерской Деда 

Мороза». 

8 Организованная 

образовательная деятельность – 

посиделки. 

Приобщение дошкольников к детскому фольклору на 

традиционных народных посиделках, предполагающих 

интеграцию различных видов деятельности. 

9  Организованная 

образовательная деятельность – 

сказка. 

Речевое развитие детей в рамках различных видов 

деятельности, объединенных сюжетом хорошо 

знакомой им сказки. 

10  Организованная 

образовательная деятельность – 

пресс-конференция 

журналистов. 

Дети задают вопросы «космонавту», героям сказок и 

другим. 

11 Организованная 

образовательная деятельность – 

путешествие. 

 Заочное путешествие по городам КМВ и городам -героям 

12 Организованная 

образовательная деятельность – 

эксперимент. 

Дети экспериментируют с бумагой, тканью, песком, 

снегом. 

13 Организованная 

образовательная деятельность – 

конкурс. 

Дошкольники участвуют в конкурсах, проводимых по 

аналогии с популярными телевизионными конкурсами 

КВН, «Что? Где? Когда?», «Поле – чудес» и «Устами 

младенца» и другими. 

14  Образовательная деятельность 

– рисунки-сочинения. 

Сочинение детьми сказок и рассказов по своим 

собственным рисункам. 

15 Организованная 

образовательная деятельность 

– беседа. 

Беседы с детьми о труде взрослых, на этические и 

другие темы. 

16 Комбинированная В процессе проведения занятия сочетается несколько 
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организованная образовательная 

деятельность 

видов деятельности (игровая, изобразительная, 

музыкальная и т.д.) и используются методы и приемы 

из разных педагогических методик (методики р/р, 

методика развития ИЗО, методика музыкального 

воспитания и т.д.). 

 

2.3. Нравственно – патриотическое воспитание 

(развитие чувства патриотизма и гражданственности) 

Нравственное воспитание. Способствовать формированию личностного отношения 

ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощь, сочувствие 

обиженному и несогласие с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил 

справедливо, уступил по просьбе сверстника, поделился игрушками и пр. Воспитывать 

скромность, отзывчивость, желание быть добрым и справедливым. Учить испытывать 

чувство стыда за неблаговидный поступок; учить искренне извиняться перед сверстником за 

причиненную обиду. 

Патриотическое воспитание. Воспитывать уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье, любовь и уважение к родителям. Дать детям представление о 

том, что такое семья (это все, кто живет вместе с ребенком),дать детям первоначальные 

представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т.д.). Интересоваться тем, 

какие обязанности есть у ребенка по дому(убирать игрушки, помогать накрывать на стол и 

т.п.). Учить детей знать и называть своих ближайших родственников. Продолжать 

воспитывать любовь к родному краю; знакомить с названиями улиц, на которых живут дети, 

рассказывать о самых красивых местах родного округа, поселка, близлежащих городов-

курортов , их  достопримечательностях. 

Воспитывать любовь и уважение к нашей Родине – России. Воспитывать уважение к 

государственным символам, дать детям доступные их пониманию представления о 

государственных праздниках. Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые 

охраняют нашу Родину. Знакомить с некоторыми родами войск (морской флот, ракетные 

войска и т.п.). 

2.4. Региональный компонент 

Региональный компонент – включает материалы о регионе.  

Педагог сам знакомится детей с природой и культурой родного края. Осуществляет 

отбор материала для работы с детьми, особо выделяя то, что характерно для данной 

местности данного края, что есть только там, где живут дети.  

Работа в данном направлении строится по принципу тематического планирования. 

Темы различны по объѐму познавательного материала, по сложности, а, следовательно, по 

длительности изучения.  

Показателем того, что работа оказывает положительное влияние на детей, будет 

является то, что:  

- интерес детей к явлениям общественной жизни, который они стремятся выразить в 

свободное время, обращаясь по собственному желанию к разнообразным видам 

изобразительной деятельности (рисунках, лепке, аппликации);  

- проявление детьми инициативы, действенного отношения к окружающей жизни;  

- желание слушать, читать книги с общественной тематикой.  

Основной целью данной работы является развитие духовно-нравственной культуры 

ребенка, воспитание гражданских чувств, чувства любви к Родине, родному краю.  

Задачи:  

- дать знания детям о родном городе, области;  

- познакомить с именами тех, кто основал и прославил город;  

- расширять знания детей о флоре и фауне Ставропольского края;  

- воспитывать любовь к родному краю, умение видеть прекрасное, гордиться им;  
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- познакомить с культурой и традициями Ставропольского края;  

- формировать экологическую культуру у детей и их родителей, желание принимать 

участие в проведении мероприятий по охране окружающей среды.  

Материально-технические ресурсы, необходимые для работы:  

- подбор исторической литературы; 

- подбор произведений русского народного творчества; 

- подбор наглядного материала (иллюстрации, фотографии, зарисовки); 

- подготовка материала для изобразительной деятельности;  

- дидактические игры; 

- выставки книг, рисунков, поделок.  

Принципы работы:  

- Системность и непрерывность. 

- Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых. 

- Свобода индивидуального личностного развития. 

- Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 

внутренний потенциал развития ребенка. 

- Принцип регионализации. 

 

        Перспективное планирование по региональному компоненту 

 

месяц 

неделя 

  

содержание цель 

С 

Е 

Н 

Т 

Я 

Б 

Р 

Ь 

1 
Экскурсия по территории 

детского сада. 

Формировать интерес к ближайшему окружению – 

детскому саду, помочь лучше узнать и полюбить 

его.  

2 
Беседа о сотрудниках 

детского сада. 

 Развивать интерес к людям родного края, их 

профессиям, воспитывать уважение к их труду. 

3 Игра «Жмурки» Прививать интерес к народным играм. 

 4 
 Заочное путешествие 

«Город у горы Железной» 

Продолжать знакомить детей с природой родного 

края  . 

О 

К 

Т 

Я 

1 
Заучивание народной 

заклички «Дождик лей!» 

Помочь детям запомнить народную закличку 

«Дождик лей!» Развивать интерес к народному 

творчеству. 

2 
Подвижная игра «У 

медведя во бору» 

Вызвать интерес к народным играм 

,играть  дружно не зависимо от национальности. 

3 
Просмотр презентации 

«Мой родной поселок» 
Воспитывать любовь к  родному поселку, улицам. 

4 
Подвижная игра «Красный, 

желтый, зеленый» 

Продолжать знакомство с улицами поселка  и 

правилами дорожного движения. 
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Б 

Р 

Ь 

Н 

О 

Я 

Б 

Р 

Ь 

1 Беседа «Моя семья» 
Называть членов своей семьи, воспитывать 

уважение к родителям и старшему поколению. 

2 

Знакомство с книгой 

энциклопедией о 

государственных символах 

Продолжать знакомить детей с символикой 

государства 

3 

Рисование 

«Путешествие по родному 

поселку в праздник»  

Учить детей правильно изображать цвета 

государственного флага 

 

4 
«Что такое хорошо?» 

дидактическая игра 

Формировать представления о том, что такое 

хорошо. 

5 Легенды Кавказских гор 
Помочь детям запомнить легенду, продолжать 

знакомить с фольклором. 

Д 

Е 

К 

А 

Б 

Р 

Ь 

1 Слушание песен казаков Вызвать гордость за свою малую Родину. 

2 Беседа о предметах быта. 

Формировать представление о предметах быта 

в   избах казаков; воспитывать устойчивый 

интерес и уважение к истории и культуре  своего 

народа. 

3 
«Сто одѐжек и все без 

застѐжек» вечер загадок 
Развивать интерес к народным  традициям. 

4 Зимние игры – забавы. 

Вовлекать детей в зимние народные игры. 

Побуждать детей рассказывать о том ,где гуляли, 

что делали. 

Я 

Н 

В 

А 

Р 

Ь 

1 

Рассматривание 

фотоальбома «Природа 

родного края» 

Учить детей видеть красоту родной природы 

Воспитывать любовь к малой родине. 

2 
Серия мультфильмов «Гора 

самоцветов» - «Кот и лиса» 

Знакомить детей с русскими народными сказками 

через мультипликацию. 

3 

Экскурсия в библиотеку. 

Знакомство с поэзией 

землячки Сабишевой Н. 

Продолжать знакомить с землячкой поэтессой. 

Вызвать гордость, что в близлежащем городе 

Железноводске  есть знаменитые люди.   

Ф 

Е 

В 

1 Беседа «Мы разные» 
Продолжать формировать образ Я, помогать  им 

описывать  рост, цвет волос и глаз. 

2 Украсим  чайник 

Цель: учить детей задумывать и выполнять  

кавказский  орнамент, передавая еѐ колорит и 

элементы. Закреплять умение строить узор на 

формате бумаги- сапожок. 
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Р 

А 

Л 

Ь 

Воспитывать любовь к народному творчеству, 

уважение к народным мастерам 

3 
Игра-хоровод « Два 

Мороза»  
Познакомить с хороводной игрой, учить слова. 

4 
Заучивание физминутки 

«Мы теперь богатыри» 

Помочь запомнить текст стихотворения, учить 

выполнять движения в соответствии с ним. 

5 

Слушание русских 

народных песен на русском 

языке.. 

Продолжать знакомить с народными песнями 

М 

А 

Р 

Т 

1 
Заучивание колыбельной 

песни. 

Помочь запомнить песенку, учить использовать 

полученные знания в самостоятельной игровой 

деятельности. 

2 
Выставка «Традиции моей 

бабушки» 

Знакомить детей с семейными традициями 

.Воспитывать  любовь и привязанность к семье. 

3 Масленица 
Продолжать знакомить детей с народными 

традициями , праздниками 

4 Подвижная игра «Каравай» 
Продолжать знакомить с народными играми, 

побуждать принимать активное участие в них. 

5 
Народный промысел 

«Кисловодский фарфор» 

Цели: развивать умение самостоятельно 

задумывать содержание работы и доводить 

замысел до конца, используя разнообразные 

приемы лепки.  

Вызывать желание дополнять созданное 

изображение соответствующими содержанию 

деталями, предметами. 

А 

П 

Р 

Е 

Л 

Ь 

1 

«Кто со мной 

поздоровался?» экскурсия 

по поселку. 

Продолжать учить детей правильно здороваться, 

прощаться. 

2 
Заучивание стихов про 

птиц 
Помочь детям запомнить стихи. 

3 
Просмотр сказки «Гуси –

лебеди». 

Закрепить знания детей о сказке, ее героях, 

познакомить с народным костюмом. 

4 Пасха 
Познакомить с народным праздником, его 

особенностями. 

М 

А 

Й 

1 
Знакомство с символикой 

Предгорного округа 

Познакомить детей с гербом и флагом 

своегоокруга. 

2 Украсим матрешку 

Учить задумывать и выполнять узор в стиле 

народной росписи, передавая ее колорит, 

элементы.. 

3 
Подвижная игра «Спрячу 

платок» 
Продолжать знакомить с народными играми. 

4 
Знакомство с 

лекарственными травами  

Познакомить детей с лекарственными 

растениями  нашего леса . 

5 
Викторина «Знаешь ли ты, 

символику страны?» 
Закрепить знания детей о символике.. 
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                                         2.5. Гендерный подход 

Основная цель гендерного воспитания - формировать ценностное отношение 

личности ребенка к себе как носителю гендерной информации, к представителям разных 

полов, выполняющих разные социальные функции в зависимости от внешних условий. 

Гендерный подход в образовании – это индивидуальный подход к проявлению 

ребѐнком своей идентичности, что даѐт в дальнейшем человеку большую свободу выбора и 

самореализации, помогает быть достаточно гибким и уметь использовать разные 

возможности поведения. Гендерный подход ориентирован на идею равенства независимо от 

половой принадлежности, что даѐт мужчинам и женщинам по – новому оценивать свои 

возможности и притязания, определять перспективы жизнедеятельности, активизировать 

личные ресурсы. 

Гендерное воспитание – это формирование у детей представлений о настоящих 

мужчинах и женщинах, а это необходимо для нормальной и эффективной социализации 

личности. Под влиянием воспитателей и родителей дошкольник должен усвоить половую 

роль, или гендерную модель поведения, которой придерживается человек, чтобы его 

определяли, как женщину или мужчину. 

Образовательные задачи гендерного воспитания и разнополого воспитания в детском 

саду: 

- обогащать знания о своей семье, роде, семейных реликвиях, традициях, знакомить с 

основными функциями семьи как психологической группы и социального института; 

- закладывать основы будущих социальных и гендерных ролей, объяснять 

особенности их исполнения, воспитывать положительное отношение к разным социальным 

гендерным ролям, к необходимости их существования; 

- углублять знания детей о содержании понятий «мальчик», «девочка», о делении всех 

людей на мужчин и женщин. 

Воспитательные задачи гендерного воспитания и разнополого воспитания в детском 

саду: 

-воспитывать у дошкольников положительное отношение к своему гендеру. 

Закладывать основы понимания, осознания и принятия особенностей своего гендера, 

и то, как он воспринимается социумом; 

- воспитывать у дошкольников коммуникабельность, толерантность и 

доброжелательное отношение к окружающим людям, к противоположному полу; 

Развивающие задачи гендерного воспитания и разнополого воспитания в детском 

саду: 

- развивать у дошкольника представление о себе и других людях как лиц физических 

и социальных со своими достоинствами и недостатками, типичными и индивидуальными 

особенностями; 

- развивать чуткость и эмпатию, умение чувствовать и распознавать состояние и 

настроение окружающих людей, вести себя в гармонии с окружающими, уметь управлять 

своими эмоциями и поведением; 

- развивать интерес к культуре своего народа, формировать представление о 

традициях воспитания мальчиков и девочек. 

В дошкольном возрасте игра является основным видом деятельности. 

Реализация гендерного подхода в игровой деятельности носит комплексный характер. 

В педагогической деятельности используются виды игр: 

1. Сюжетно – ролевые; 

2. Коммуникативные; 

3. Дидактические игры; 

4. Подвижные игры. 
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В сюжетно-ролевой игре дети в символической форме воспроизводят 

взаимоотношения взрослых людей. Играя роль, ребенок выполняет определенную 

социальную функцию, дифференцированную по полу. В процессе игры ребенок уточняет 

строение своего тела и сравнивает себя с другими детьми, начинает осваивать гендерную 

роль. У девочек активно прослеживается интерес к игре в куклы, сюжетно-ролевым играм: 

«Дочки-матери», «Столовая», «Повара», «Модницы», у мальчиков возникает и закрепляется 

интерес к оружию, машинам. 

Мальчики предпочитают сюжетно-ролевые игры «Пожарные», «Полицейские», 

«Ремонтные работы». 

Коммуникативные игры способствуют формированию гендерных качеств у детей, 

развитию чувства эмпатии и уважения к противоположному полу, чувства взаимопомощи и 

поддержки, развивают культуру взаимоотношений с противоположным полом. Игра 

«Комплименты» учит детей говорить добрые слова друг другу, игра «Пожелания» развивает 

умение дружить, взаимо поддержку, желание прийти другу на помощь. 

Игра «Волшебный цветок» направлена на воспитание вежливости, развитие 

коммуникабельности дошкольников. 

Дидактические игры способствуют формированию гендерной социализации и 

идентичности дошкольника. В процессе игры ребѐнок узнаѐт об особенностях внешнего 

вида, одежды, этике поведения каждого пола и использует эти знания, формируя на их 

основе личное поведение, соотнося себя с определѐнным полом. 

Игра «Хорошо или плохо» учит детей анализировать поступки детей, учит 

правильному взаимоотношению между мальчиками и девочками. Дидактическая игра 

«Одень мальчика» и «Одень девочку» формирует знания об одежде, характерной для 

каждого пола. Дидактические игры «Женские и мужские профессии», «Профессии и 

инструменты труда» знакомят детей с миром профессий. 

Подвижные игры способствуют развитию физических навыков: 

выносливости, ловкости, а также формируют умение взаимодействовать с 

противоположным полом в процессе игры.  

Такие игры: «Ловишки», «Успей поймать», «Ловишки парами». 

Подвижные игры, знакомят детей с профессиями: «Пожарные на учении». Русские 

народные подвижные игры «Плетень», «Карусель», «Ручеѐк» так же формируют гендерную 

принадлежность дошкольников, закладывают основы «женского» и «мужского» поведения. 

Реализация гендерного подхода осуществляется в тесном сотрудничестве ДОУ и семьи. В 

ДОУ проводятся утренники, в которых принимают непосредственное участие родители 

воспитанников: мамы и папы. А так же проводятся выставки с участием родителей, в 

которых родители совместно с детьми изготавливают поделки, кормушки для птиц. 

Оформление газет «Мы – мамины и папины помощники», «Мамины глаза», «Помощники 

для дедушки и бабушки» формируют в детях желание подражать гендерным стандартам 

поведения в семье. Участие в акциях «Семейное портфолио», «Генеалогическое древо», 

«Покормим птиц» способствует осознанию детьми своей гендерной принадлежности и 

повышает собственную значимость, что так важно для формирования детской личности. 
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2.6. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно 

в процессе всей его жизнедеятельности. В то же время освоение любого вида деятельности 

требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для ее осуществления. 

Особенностью организации образовательной деятельности по ООП ДО МБДОУ № 22 

является ситуационный подход.  Основной единицей образовательного процесса выступает 

образовательная ситуация, то есть такая форма совместной деятельности педагога и детей, 

которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения 

определенных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает 

в конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью 

образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в 

ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты 

могут быть, как материальными (рассказ, рисунок, поделка, экспонат для выставки), так и 

нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на 

конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер, 

включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом 

содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно 

организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных 

ситуаций являются формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и 

представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать 

выводы. 

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей 

применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации 

задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные 

воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, 

принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, 

разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические 

модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, 

обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания 

и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в 

повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное 

участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному 

обучению. 

Воспитатель также широко использует ситуации выбора (практического и 

морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, 

цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и 

самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, 

их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и 

творчества. 

Образовательные ситуации могут запускать инициативную деятельность детей через 

постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания 

детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, для 

продуктивного творчества. 

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной 

деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной 

форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми(панно, газета, журнал, атрибуты 
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для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности 

ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности 

разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации 

образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-

путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведения детских дневников и 

журналов, создания спектаклей-коллажей и многое др. 

  СООД  основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС 

дошкольного образования. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы 

для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В средней 

группе игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке 

непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в 

качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех 

других видов детской деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных 

формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, 

игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и 

пр.При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности. 

Образовательная деятельность осуществляется на протяжении всего времени 

нахождения ребенка в дошкольной организации. 

Это: Совместная (партнерская) деятельность педагога с детьми: 

- Образовательная деятельность в режимных моментах; 

- Организованная образовательная деятельность; 

- Самостоятельная деятельность детей. 

Образовательная деятельность осуществляется в различных видах деятельности и 

охватывает структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (образовательные области): 

Социально-коммуникативное развитие; 

Познавательное развитие; 

Речевое развитие; 

Художественно-эстетическое развитие; 

Физическое развитие. 

Содержание образовательных областей реализовывается в различных видах 

деятельности: 
- игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие 

виды игр; 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

- познавательно-исследовательская (исследование объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними); 

- восприятие художественной литературы и фольклора; 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Организация образовательной деятельности представляет собой организацию 

совместной деятельности педагога с детьми: 
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- с одним ребенком; 

- с подгруппой детей; 

- с целой группой детей. 

Выбор количества детей зависит от: 

- индивидуальных особенностей детей; 

- вида деятельности (игровая, познавательно- исследовательская, двигательная, 

продуктивная) их интереса к данному занятию; 

- сложности материала; 

Но необходимо помнить, что каждый ребенок должен получить одинаковые 

стартовые возможности для обучения в школе. 

Главная особенность организации образовательной деятельности на современном 

этапе - это повышение статуса игры, как основного вида деятельности детей дошкольного 

возраста; включение в процесс эффективных форм работы с детьми: ИКТ, проектной 

деятельности, игровых, проблемно -обучающих ситуаций в рамках интеграции 

образовательных областей. 

Таким образом, "занятие" как специально организованная форма учебной 

деятельности отменяется. Занятием должна стать интересная для детей, специально 

организованная воспитателем специфическая детская деятельность, подразумевающая их 

активность, деловое взаимодействие и общение, накопление детьми определенной 

информации об окружающем мире, формирование определенных знаний, умений и навыков, 

но процесс обучения остается. 

Организованная образовательная деятельность через организацию детских 

видов деятельности: 

1. Ребенок и взрослый - оба субъекты взаимодействия. Они равны по значимости. 

Каждый в равной степени ценен. Хотя взрослый, конечно, и старше, и опытнее. 

2. Активность ребенка по крайней мере не меньше, чем активность взрослого. 

3. Основная деятельность - это так называемые детские виды деятельности. 

Цель - подлинная активность (деятельность) детей, а освоение знаний, умений и 

навыков - побочный эффект этой активности 

4. Основная модель организации образовательного процесса – совместная 

деятельность взрослого и ребенка. 

5. Основные формы работы с детьми - рассматривание, наблюдения, беседы, 

разговоры, экспериментирование, исследования, коллекционирование, чтение, реализация 

проектов, мастерская и т.д. 

6. Применяются в основном так называемые опосредованные методы обучения (при 

частичном использовании прямых) 

7. Мотивы обучения, осуществляемого как организация детских видов деятельности, 

связаны в первую очередь с интересом детей к этим видам деятельности. 

8. Допускаются так называемые свободные "вход" и "выход" детей, что вовсе не 

предполагает провозглашения анархии в детском саду. Уважая ребенка, его состояние, 

настроение, предпочтение и интересы, взрослый обязан предоставить ему возможность 

выбора - участвовать или не участвовать вместе с другими детьми в совместном деле, но при 

этом вправе потребовать такого же уважения и к участникам этого совместного дела. 

9. Образовательный процесс предполагает внесение изменений (корректив) в планы, 

программы с учетом потребностей и интересов детей, конспекты могут использоваться 

частично, для заимствования фактического материала (например, интересных сведений о 

композиторах, писателях, художниках и их произведениях), отдельных методов и приемов и 

др., но не как "готовый образец" образовательного процесса. 

Образовательная деятельность детей в режиме дня 

Помимо организованной образовательной деятельности воспитателем должна быть 

спланирована и образовательная деятельность в режиме дня: 
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- в утренние и вечерние часы 

- на прогулке 

- при проведении режимных моментов. 

Цели образовательной деятельности в режиме дня: 

- охрана здоровья и формирование основы культуры здоровья; 

- формирование у детей основ безопасности собственной жизнедеятельности и 

предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира); 

- освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей 

в систему социальных отношений; 

- формирование у детей положительного отношения к труду. 

Формы проведения образовательной деятельности в режиме дня: 

- подвижные игры с правилами (в том числе народные), игровые упражнения, 

двигательные паузы, спортивные пробежки, соревнования и праздники, физкультурные 

минутки; 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

тематические беседы и рассказы, компьютерные презентации, творческие и 

исследовательские проекты, упражнения по освоению культурно-гигиенических навыков; 

- анализ проблемных ситуаций, игровые ситуации по формированию культуры 

безопасности, беседы, рассказы, практические упражнения, прогулки по экологической 

тропе; 

- игровые ситуации, игры с правилами (дидактические), творческие, сюжетно-

ролевые, театрализованные, конструктивные; 

- опыты и эксперименты, дежурства, труд (в рамках практико - ориентированных 

проектов), коллекционирование, моделирование, игры-драматизации; 

- беседы, речевые ситуации, составление рассказывание сказок, пересказы, 

отгадывание загадок, разучивание потешек, стихов, песенок, ситуативные разговоры; 

- слушание исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

- вернисажи детского творчества, выставки изобразительного искусства, мастерские 

детского творчества и др. 

 

Модель образовательного процесса и педагогической деятельности 

Тип 

образовательной 

ситуации 

Предметно - игровая Сюжетно - игровая 

 

Содержание базового 

образовательного 

процесса 

 

Многообразная предметная 

среда, определяющая 

исследовательскую активность 

ребенка, его предметно-

игровые действия. 

Содержание культурных 

практик, формирующих 

культурные средства - 

способы действия 

Адекватные дошкольному 

возрасту культурные практики 

при ведущей роли игровой 

деятельности, формирующие 

представления о целостной 

деятельности, нормах 

совместной деятельности, об 

окружающем мире 

Содержание 

деятельности ребенка 

Позиция 

 

Действия ребенка 

 

 

"Я есть МЫ" 

 

 

 

Изображает роль действий с 

предметами. Исследует новые 

предметы в действии. 

"Я как ТЫ" 

 

 

 

Моделирует в сюжетной игре 

деятельность и отношения 

взрослых. Исследует 
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Смысл действий 

ребенка 

 

Подражает взрослому, 

сотрудничает 

с ним, выполняет его задания. 

 

Реализация собственных 

побуждений к действиям, 

стремление действовать "как 

взрослый", заслужить 

одобрение близкого взрослого. 

 

природный и социальный мир. 

Сотрудничает со 

сверстниками. 

 

Стремление войти в мир 

взрослых, проникнуть в смысл 

и мотивы деятельности 

взрослых, познать окружающий 

мир. 

 

Содержание 

совместной 

образовательной 

деятельности 

 

Свободная деятельность 

ребенка и совместная 

партнерская деятельность 

взрослого с детьми при 

ведущей роли совместной 

партнерской деятельности. 

Свободная деятельность 

ребенка совместная 

партнерская деятельность 

взрослого с детьми при 

ведущей роли самостоятельной 

деятельности детей. 

Содержание 

деятельности 

педагога 

Позиция 

Действия педагога 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Смысл действий 

педагога 

 

Партнер - модель 

 

 

 

Создает насыщенную 

предметную среду. 

Направляет активность детей 

на культурные практики. 

Инициирует совместные 

действия и занятия по 

освоению культурных средств 

- способов действий. 

 

Перевод ненаправленной 

активности детей в русло 

культурных практик, 

вовлечение детей в основные 

формы совместной 

деятельности. 

результатов действий. 

Партнер – сотрудник 

 

 

 

Проявляет заинтересованность 

в деятельности детей и 

совместной деятельности, 

включается во взаимодействие 

с детьми в культурных 

практиках, в обсуждение 

результатов действий. 

 

 

 

Актуализация творчества 

детей, оснащение 

образовательным содержанием 

основных форм совместной 

деятельности 

 

 

Согласно данной модели через программу реализуется: 

- особенности образовательной деятельности разных видов культурных практик; 

- способы и направления поддержки детской инициативы; 

- особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Культурные практики 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики- 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, 

освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 
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Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального 

опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжет» или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального 

характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных 

проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с 

личным опытом детей. В реально практических ситуациях дети приобретают опыт 

проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных 

делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). 

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответна события, 

которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования  и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, 

например: занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных 

мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, 

книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры 

и коллекционирование. 

Начало мастерской — это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, 

воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, 

цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в 

рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? Что 

узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является 

создание книг, самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на 

природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Детский досуг— вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 

2.7. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. 

Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с 

собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия 

ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в 

утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

В проживании ребенком игрового дня применяются следующие способы поддержки 

детской инициативы:  

«Социально-коммуникативное развитие» 

Приоритетная сфера инициативы – вне ситуативно-личностного общения. 

Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку 

и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку. 

Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

Поощрять желания создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание 

детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит 

кому-то (маме, бабушке, папе, другу). 
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Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей. 

При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры. 

Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 

перспективу.  

Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п.  

Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам. 

«Речевое развитие»  

Приоритетная сфера инициативы – вне ситуативно-личностного общения.  

Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку 

и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку.  

Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей.  

Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей.  

При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры.  

Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 

перспективу.  

Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п.  

Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам.  

«Познавательное развитие»   

Развивать и поддерживать активность, инициативность и самостоятельность в 

познавательной (поисковой) деятельности.  

Поощрять и поддерживать индивидуальные познавательные интересы и 

предпочтения. 

«Художественно-эстетическое развитие»   

Устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ.  

Организовывать концерты для выступления детей и взрослых.  

 

2.8. Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями воспитанников 
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — сделать родителей активными участниками педагогического 

процесса, оказав им помощь в реализации ответственности за воспитание и обучение детей. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в 

отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться 

видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, 

сотрудников. 

В ходе реализации Программы используются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление у детей самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности.  

В процессе культурных практик создается атмосфера свободы выбора, 

самовыражения, сотрудничество взрослого и детей. К культурным практикам относится всѐ 

разнообразие исследовательских, социально - ориентированных, коммуникативных, 

художественных действий.  
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Основные задачи взаимодействия педагогов с семьей: 
- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду 

и семье; 

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

- создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми; 

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье 

Основные принципы работы с семьями воспитанников: 
-Открытость детского сада для семьи; 

-Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

-Создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходы к 

развитию ребенка в семье и детском саду. 

 

Взаимодействие ДОУ с семьями воспитанников: 
Первичное знакомство, беседа, анкетирование; 

Проведение индивидуальных бесед с родителями об особенностях развития их 

ребенка; 

Проведение совместных мероприятий; 

Наглядна информация для родителей; 

Работа родительских клубов, родительские собрания; 

Групповые консультации и др. 

 

 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Направления 

взаимодействия 

Формы взаимодействия 

Изучение семьи, 

запросов, уровня 

психолого-

педагогической 

компетентности 

1) социологическое обследование по определению социального 

статуса и микроклимата семьи; 

2) беседы (администрация, воспитатели, специалисты); 

3) наблюдения за процессом общения членов семьи с ребѐнком; 

4) анкетирование; 

5) проведение мониторинга потребностей семей в 

дополнительных услугах. 

Информирование 

родителей 

1) рекламные буклеты; 

2) журнал для родителей; 

3) визитная карточка учреждения; 

4) информационные стенды; 

5) выставки детских работ; 

6) личные беседы; 

7) общение по телефону; 

8) индивидуальные записки; 

9) родительские собрания; 
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10) родительский клуб; 

11) официальный сайт ДОУ; 

12) общение по электронной почте; 

13) объявления; 

14) фотоколлажи; 

15) памятки. 

Консультирование 

родителей 

Консультации по различным вопросам (индивидуальное, 

семейное, очное, дистанционное консультирование) 

Просвещение и 

обучение родителей 

По запросу родителей или по выявленной проблеме: 

1) педагогические гостиные; 

2) семинары-практикумы; 

3) мастер-классы; 

4) приглашения специалистов; 

5) официальный сайт организации; 

6) web-страницы в сети Интернет; 

7) творческие задания; 

8) тренинги; 

9) папки-передвижки; 

10) папки-раскладушки. 

Совместная 

деятельность 

детского сада и семьи 

1) дни открытых дверей; 

2) дни семьи; 

3) организация совместных праздников; 

4) семейный театр; 

5) семейные художественные студии;     

6) совместная проектная деятельность; 

7) выставки семейного творчества; 

8) семейные фотоколлажи; 

9) трудовой десант, субботники; 

10) досуги с активным вовлечением родителей; 

11) семейный календарь; 

12) пособия для занятий с ребѐнком дома. 
 

Содержание взаимодействия с семьей по образовательным областям. 

 

Образовательные 

области и 

направления 

организации 

жизнедеятельности 

детей. 

Содержание 

Социально-коммуникативное развитие. 

Овладение основами 

собственной 

безопасности и 

безопасности 

окружающего мира. 

- Знакомить родителей с опасными для здоровья ребѐнка 

ситуациями, возникающими дома и на улице, и способами 

поведения в них. 

- Направлять внимание на развитие у детей способности видеть, 

осознавать и избегать опасности. 

- Рассказывать о необходимости создания безопасных условий 

дома (не держать в доступном для ребѐнка месте лекарства, 

бытовую химию, спички, электроприборы; не оставлять детей без 

присмотра в комнате с открытыми окнами (сетками)). 

- Создавать условия (соблюдение техники безопасности при 
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развлечениях на качелях и каруселях, лазанье на спортивных 

снарядах, горках, во время отдыха у водоѐма и т.п.) для 

безопасности пребывания на улице. 

- Информировать о том, что должны делать дети в случае 

непредвиденной ситуации (кричать, звать на помощь; при 

необходимости называть свои И.Ф., дом. адрес и тел.; при 

необходимости звонить по тел. экстренной помощи). 

- Помогать в планировании выходных дней с продумыванием 

проблемных ситуаций, стимулирующих формирование моделей 

позитивного поведения. 

- Подчѐркивать роль взрослого в поведении ребѐнка. 

- Знакомить с формами работы д/с по проблеме безопасности 

детей. 

Овладение 

коммуникативной 

деятельностью. 

- Обращать внимание на развитие коммуникативной сферы 

ребѐнка в семье, д/с. 

- Рассказывать о ценности общения (познание, обмен эмоциями). 

- Демонстрировать уместность и ценность делового, 

эмоционального общения, показывать значение доброго общения 

с ребѐнком, не допускающего грубости. 

- Побуждать родителей помогать устанавливать взаимоотношения 

со сверстниками, разрешать конфликтные ситуации. 

Овладение 

элементарными 

общепринятыми 

нормами и 

правилами 

поведения в 

социуме. 

- Показывать родителям влияние семьи и еѐ членов на развитие и 

формирование характера, жизненных позиций, ценностей ребѐнка. 

- Рассказывать о важности игровой деятельности, 

обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного 

поведения. 

- Создавать мотивацию к зарождению и сохранению семейных 

традиций. 

- Привлекать к сотрудничеству с ДОУ. 

- Сопровождать и поддерживать в реализации воспитательных 

воздействий. 

Овладение 

элементарной 

трудовой 

деятельностью. 

- Рассказывать о необходимости навыков самообслуживания, 

домашних обязанностях, помощи взрослым. 

- Знакомить с возможностями трудового воспитания в семье и д/с. 

- Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания. 

- Побуждать родителей знакомить с профессиями близких 

взрослых, с домашним трудом, с трудовыми обязанностями 

членов семьи. 

- Развивать интерес к проектам изучения профессий, традиций в 

семье/городе. 

- Способствовать совместной трудовой деятельности родителей и 

детей дома, в группе, в д/с, формирующей возникновение чувства 

единения, радости, гордости за результаты общего труда. 

- Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по 

благоустройству и озеленению, строительству снежных фигур на 

территории ДОУ 

Познавательное развитие. 

Овладение 

познавательно -

исследовательской 

деятельностью. 

- Обращать внимание родителей на интеллектуальное развитие 

ребѐнка. 

- Ориентировать на развитие у ребѐнка потребности к познанию, 

общению со сверстниками и взрослыми. 
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- Рассказывать о пользе прогулок, экскурсий, музеев, выставок для 

получения разных впечатлений, вызывающих положительные 

эмоции и ощущения. 

- Привлекать к совместной с детьми исследовательской, 

проектной и продуктивной деятельности в ДОУ и дома. 

- Проводить игры-викторины, конкурсы, эстафеты с семьѐй. 

Речевое развитие. 

Обогащение 

активного словаря в 

процессе восприятия 

художественной 

литературы. 

- Обращать внимание родителей на ценность совместного 

домашнего чтения. 

- Рекомендовать произведения для домашнего чтения в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей. 

- Ориентировать родителей в выборе мультфильмов и фильмов на 

развитие художественного вкуса у ребѐнка. 

- Проводить литературные викторины, встречи с работниками 

библиотеки. 

- Побуждать поддерживать детское сочинительство. 

- Привлекать к совместному с детьми оформлению альбомов, 

газет, книг и т.п. 

Художественно-эстетическое развитие. 

Развитие детей в 

процессе овладения 

изобразительной 

деятельностью. 

- Побуждать родителей развивать художественную деятельность. 

- Организовывать выставки семейного художественного 

творчества (достижения взрослых и детей). 

- Создавать условия в ДОО для совместных занятий путѐм 

организации художественных студий (рисунок, живопись, лепка и 

пр.). 

- Побуждать к посещению музеев, выставок, мастерских 

художников. 

Развитие детей в 

процессе овладения 

музыкальной 

деятельностью. 

- Рассказывать о возможностях музыки, благоприятно 

воздействующей на психическое здоровье ребѐнка. 

- Рекомендовать музыкальные произведения для прослушивания 

дома. 

- Информировать родителей о концертах, проходящих в 

учреждениях дополнительного образования и культуры. 

- Привлекать родителей к совместной музыкально-

художественной деятельности с детьми в д/с, способствующей 

возникновению ярких эмоций, развитию общения (концерты, 

праздники). 

Физическое развитие. 

Овладение 

элементарными 

нормами и 

правилами здорового 

образа жизни. 

- Объяснять влияние образа жизни семьи на здоровье ребѐнка. 

- Информировать о факторах, влияющих на физическое и 

психическое здоровье (спокойное общение, питание, закаливание, 

движение, перекармливание и др.). 

- Ориентировать на совместное чтение литературы, просмотр 

художественных и мультипликационных фильмов с ребѐнком. 

- Знакомить с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в 

д/с, городе. 

- Разъяснять важность посещения спортивных секций. 

Овладение 

двигательной 

деятельностью. 

- Разъяснять необходимость создания предпосылок для 

полноценного физического развития ребѐнка. 

- Ориентировать на формирование у детей положительного 
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отношения к физкультуре и спорту. 

- Стимулировать к совместным спортивным занятиям (коньки, 

лыжи, посещение спортивного зала), совместным п/играм, 

прогулкам в парке; созданию спортивного уголка дома; 

приобретению спортивного инвентаря. 

- Информировать о задачах физ. развития на разных возрастных 

этапах. 

- Информировать о влиянии физических упражнений на организм 

ребѐнка. 

- Информировать о взаимосвязи физ. подготовки со здоровьем 

ребѐнка. 

- Знакомить с опытом физического воспитания в других семьях, 

демонстрирующим средства, формы и методы развития 

физических качеств, потребность в движении. 

- Привлекать к участию в спортивных мероприятиях в д/с, 

станице. 
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ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 
Комплексно – тематическое планирование  

на 2023-2024 учебный год 

 

Месяц Неделя  обучения, 

дата 

Лексическая тема 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1 неделя 

01.09.2023 

Детский сад (адаптация).  

День знаний. Мониторинг.  

2 неделя 

04– 08.09.2023 

Детский сад (адаптация). Мониторинг.  

Международный день благотворительности – 5 сентября. 

3 неделя 

11 – 15.09.2023 

Фрукты. Сад.  

4 неделя 

18– 22.09.2023 

Овощи, Огород. Луков день – 20 сентября. 

5 неделя 

25.09 – 29.09.2023 

Я в мире человек (семья, педагоги, друзья и др.). «Детский сад – 

мой второй дом». Профессии работников детского сада. День 

дошкольного работника – 27 сентября. День пожилого человека – 

01 октября.  

О
к

т
я

б
р

ь
 

1 неделя 

02 – 06.10.2023 

Лес. Деревья. Насекомые. Кладовая леса: ягоды, грибы, орехи, 

жѐлуди. Красная книга растений. 

2неделя 

09 – 13.10.2023 

Осень. Труд людей осенью. Сбор урожая. Откуда  пришѐл хлеб? 

Международный день хлеба – 16 октября. 

3 неделя 

16 – 20.10.2023 

Одежда (демисезонная, зимняя, летняя). Головные уборы. Обувь. 

4 неделя 

23 – 27.10.2023 

Зимующие птицы. Перелѐтные птицы. 

Н
о

я
б
р

ь
 

 

1неделя 

30.10 – 03.11.2023 

День народного единства. Моя страна. Символика России.  

2неделя 

07 – 10.11.2023 

Моя Родина. Мой Ставропольский край.  Мой поселок. 

3 неделя 

13 – 17.11.2023 

Посуда. Многообразие видов посуды. 

4неделя 

20 – 24.11.2023 

Всемирный день ребенка – 20 ноября. О дружбе и друзьях. 

День Матери – 27 ноября.  

5 неделя 

27.11 – 01.12.2023 

Неделя добрых дел. «Особенные» дети.  

Международный день инвалидов – 03 декабря. 

День неизвестного солдата – 03 декабря 

Д
ек

а
б
р

ь
 

 

1 неделя 

04 – 08.12.2023 

Календарь. Времена года. День героев Отечества– 09 декабря.  

Права человека – 10 декабря. 

2 неделя 

11 – 15.12.2023 

Зима. Признаки зимы.   

День Конституции – 12 декабря. 

3 неделя 

18 – 22.12.2022 

Неделя детской музыки. О музыке, песнях, композиторах детских 

песен и произведений. Музыкальные профессии. 

4 неделя 

25 – 29.12.2023 

Новогодний праздник. Зимние забавы. 

Я
н

в
а

р
ь
 

  

2 неделя 

09 – 12.01.2024 

Промежуточный мониторинг.  

Рождественские колядки  

3 неделя 

15 – 19.01.2024 

Домашние животные и их детѐныши. 

4 неделя 

22 – 26.01.2024 

Дикие животные и их детѐныши.  

Красная книга животных. 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения 

Красной армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - День памяти жертв Холокоста 

5 неделя 

29 – 02.02.2024 

Разные дома. Домашний адрес.  

Средства связи. Почта: телефон, телеграф, компьютер. 
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2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-

фашистских войск в Сталинградской битве 

Ф
ев

р
а

л
ь
 

 

1 неделя 

05 – 09.02.2024 

Мой любимый, уютный дом.  

Моя комната. Мои игрушки. 

2неделя 

12 – 16.02.2024 

Животные водоемов. Животные морей и океанов.  

Наблюдения и экспериментальная деятельность в деятельности 

дошкольника. 

3неделя 

19 – 22.02.2024 

День защитника Отечества. 

 

4неделя 

26 – 01.03.2024 

Профессии людей. Инструменты. Материалы. Мебель. Бытовая 

техника. 

М
а

р
т

 

 

1 неделя 

04 – 07.03.2024 

8 Марта. Весна. Признаки весны. 

 

2 неделя 

11 – 15.03.2024 

Народная   культура и традиции. Масленица 

3 неделя 

18 – 22.03.2024 

Транспорт на улице. Правила дорожного движения. 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

4 неделя 

25 – 29.03.2024 

«От улыбки станет всем светлей…» День театра – 27 марта. День 

детской книги – 02 апреля. 

А
п

р
ел

ь
 

 

1 неделя 

01 – 05.04.2024 

 Человек. Части тела.   Забота о здоровье. Продукты питания.  

День здоровья – 07 апреля. 

2 неделя 

08 – 12.04.2024 

Наша планета. День Космонавтики – 12 апреля.  

Покорение космоса. 

3 неделя 

15 – 19.04.2024 

«Неделя спорта». Виды спорта. Спортивная одежда. 

Соревнования и игры на улице. 

4 неделя 

22 – 26.04.2024 

Международный День рождения Земли – 22 апреля. Сохраним 

природу вместе 

5 неделя 

29 – 30.03.2024 

Мир. Труд. Май. 

М
а

й
 

 

1 неделя 

06.05  – 08, 10.05.2024 

День Победы. 

2 неделя 

13 – 17.05.2024 

Растения как живые существа. Комнатные растения. 

3 неделя 

20 – 24.05.2024 

«Что такое хорошо и что такое плохо?». Вежливость, культура 

поведения, этикет. 

4 неделя 

27 – 31.05.2024 

Растем вместе с книгой. День библиотек – 27 мая.  

Мониторинг. 

5 неделя 

29 – 31.05.2024 

Здравствуй лето! До свидания, детский сад!   

Мониторинг. 
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Перспективное планирование 

специально организованной образовательной деятельности по образовательным областям  

в  старшей разновозрастной дошкольной  группе  

на 2023 – 2024 учебный год 

 

СЕНТЯБРЬ 
 ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 Познание 

(ФЭМП) 

Познание 

(Ознакомление с 

окружающим) 
 

Художественное 

творчество 

(Конструирование

/ ручной труд) 

Художественное 

творчество 

(Лепка / 

аппликация) 

Художественно

е творчество 

(Рисование) 

Развитие речи Физическая 

культура  
 

1 неделя  

ДЕТСКИЙ САД (АДАПТАЦИЯ).  

ДЕНЬ ЗНАНИЙ. МОНИТОРИНГ 
 

2 неделя 

3 неделя ФРУКТЫ, САД 

Помораева 

И.А., Позина 

В.А. 

Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений. 

Подготовитель

ная к школе 

группа.  

Занятие 1, 

стр.18 

Занятие 2, 

стр.20 

О.  А.  

Соломенникова  

Ознакомление с 

природой в 

детском саду , с. 

36 

РТ Л. В. Куцакова  

«Конструирование и 

художественный 

труд в ДОУ», с. 68 

Л Комарова Т.С. 

Занятия по 

изобразительной 

деятельности в  

детском саду: 

Старшая группа, 

с.32 

  «Вылепи  какие 

хочешь фрукты 

для игры в 

магазин» 

Комарова Т.С. 

Занятия по 

изобразительной 

деятельности в 

детском саду: 

Старшая  

группа. 

Занятие 1. 

«Яблоня с 

золотыми 

яблоками в 

волшебном 

саду», с. 57 

Н, А. Лыкова 

Изодеятельность 

Г.А.Затулина 

Конспекты 

занятий по 

развитию речи: 

Старшая группа. 

1 занятие.  

  «Как мы 

убираем сад» , с. 

17 

2 занятие 

В. В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду. 

Старшая 

группа» , с. 32 

Пензулаева Л.И. 

Физическая культура 

в детском саду: 

Подготовительная к 

школе группа  

№1,2,3 с.10,12. 
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в детском саду. 

Старшая 

группа» 

Занятие 2. 

«Фрукты с 

дерева (рис-е по 

содержанию 

стихов и 

загадок) , с. 44 

   

 

ЗКР  

«Дифференциац

ия звуков З-С 
 

4 неделя ОВОЩИ, ОГОРОД. ЛУКОВ ДЕНЬ – 20 СЕНТЯБРЯ 

Помораева 

И.А.  

Занятие 3, 

стр.21 

Занятие 4, 

стр.23 
 

О. А. 

Соломенникова 

«Овощи», с. 36 

К   Л. В. Куцакова  

, с. 64 

«Грузовой 

автомобиль» 

(Строитель) 

А Комарова Т.С 

с. 56 «Огурцы и 

помидоры лежат 

на тарелке» 

1 занятие. 

Комарова Т.С . 

(подг. гр.) 

с.40 Рисование с 

натуры 

«Овощной 

натюрморт»; 

2 занятие И. А. 

Лыкова  

«Загадки с 

грядки», с. 44 

1 занятие. О. С. 

Ушакова  

«Развитие речи 

детей 5-6 лет», 

ЧХЛ Дж. Родари 

«Большая 

морковка», с. 

123 

2 занятие 

Г.А.Затулина.  

с.17  «Как мы 

убираем сад» 
 

Пензулаева Л.И. 

№4,5,6 с.13,16 

5 неделя Я В МИРЕ ЧЕЛОВЕК (СЕМЬЯ, ПЕДАГОГИ, ДРУЗЬЯ И ДР.). «ДЕТСКИЙ САД  - МОЙ ВТОРОЙ ДОМ» ПРОФЕССИИ 

РАБОТНИКОВ ДЕТСКОГО САДА. ДЕНЬ ДОШКОЛЬНОГО РАБОТНИКА – 27 СЕНТЯБРЯ. ДЕНЬ ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА – 

01 ОКТЯБРЯ. 

Помораева И. 

А.  

Занятие 5, с. 

26 

Занятие 6,  

С. 29 

О. В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Старшая группа». 

К   Л. В. 

Куцакова   

 

Детский сад  

(работа с 

бумагой) , с. 67 

Л  И. А. Лыкова  

 

«Веселые 

человечки»    

(малыши и 

малышки) , с. 16 

1 занятие. Т. С. 

Комарова  

«Как  мы играли в 

п/и «Медведь и 

пчелы», с. 71 

2 занятие 

1 занятие.Р/р  

О. С. Ушакова ,с. 

36 

Пересказ рассказа 

Н. Калининой 

«Разве так 

Пензулаева  Л. И. 

№ 7, 8, 9 с.18, 19, 20 
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«Детский сад» , с. 

30 

И. А. Лыкова , 

«Наша группа», с. 

126 

играют?» 

2 занятие 

Р/р Составление 

сюжетного 

рассказа по 

сюжетной картине  

«Играем в кубики, 

строим дом» , с. 

39 

 

ОКТЯБРЬ 
 ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 Познание 

ФЭМП 

Познание 

(Ознакомление с 

окружающим) 
 

Художественное 

творчество 

(Конструирование/ 

ручной труд) 

Художественное 

творчество 

(Лепка / 

аппликация) 

Художествен

ное 

творчество 

(Рисование) 
 

Развитие речи Физическая 

культура  
 

1 неделя ЛЕС. ДЕРЕВЬЯ. НАСЕКОМЫЕ. КЛАДОВАЯ ЛЕСА: ЯГОДЫ, ГРИБЫ, ОРЕХИ, ЖЁЛУДИ. КРАСНАЯ КНИГА РАСТЕНИп.  
Помораева  И. 

А. 

Занятие 7.с. 31 

Занятие 8, с. 34 

О. А. Соломенникова, 

«Прогулка по лесу», 

с. 42 

РТ  Л. В. Куцакова , с. 

69 

 

«Корзиночка» 

А   Т. С. 

Комарова . с. 53 

«На лесной 

полянке выросли 

грибы» 

1 занятие. 

Т. С. Комарова, 

«Осенний лес», 

с. 61 

2 занятие  

И. А. Лыкова, 

«Осенние 

листья» , с. 50 

1 занятие.  О. С. 

Ушакова, с. 120 

ЧХЛ  РНС  

«Крылатый, 

мохнатый да 

масленый» 

2 занятие 

ОГ В. В. Гербова,с 

43  

Дифференциация 

звуков С-Ц  

Пензулаева  Л. И. 

№ 10, 11, 12 с.21, 23 

2 неделя ОСЕНЬ. ТРУД ЛЮДЕЙ ОСЕНЬЮ. СБОР УРОЖАЯ. ОТКУДА ПРИШЕЛ ХЛЕБ? МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ ХЛЕБА – 16 

ОКТЯБРЯ. 
Помораева И. 

А. 

О. А. Соломенникова, 

с. 38 

К   Л. В. Куцакова , с. 

64 

Л    И. А. Лыкова, 

с. 52 

1 занятие.  

Т. С. Комарова, 

1 занятие. О. С. 

Ушакова , с. 115 

Пензулаева  Л. И. 

№ 13,14, 15 с.26, 27, 
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Занятие 9, с.37 

Занятие 10, с. 

39 

 «Экологическая 

тропа осенью» 

(экскурсия) 

 Фургон и грузовик 

(Строитель) 

«Кто под 

дождиком 

промок?» 

с. 63 

«Идет дождь» 

2 занятие 

Н. Н. Леонова, 

«Художественн

о-эстетическое 

развитие детей 

в ДОУ. 

Подготовитель

ная группа», с. 

76  

«Откуда хлеб 

на стол 

пришел?»» 

Р/р Зн-во с 

картиной В. 

Серова 

«Октябрь», 

рассказ Г.  

Скребицкого  

«Осень» 

2 занятие , О. С. 

Ушакова, с. 118 

ЧХЛ  норвежская 

народная сказка 

«Пирог» 

28 

3 неделя ОДЕЖДА (ДЕМИСЕЗОННАЯ, ЗИМНЯЯ, ЛЕТНЯ). ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ. ОБУВЬ.  
Помораева И. 

А. 

Занятие 11, 

с.41 

Занятие 12, с. 

44 

О. В. Дыбина, с. 18 

«Наряды куклы Тани» 

РТ  Л. В. Куцакова. С. 

68 

 

Изготовление куклы 

А  И. А. Лыкова, 

с. 54 

 

«Цветные 

зонтики» 

1 занятие 

Т. С. Комарова, 

с. 68 

«Девочка в 

нарядном 

платье» 

2 занятие 

Н. Н. Леонова, 

с. 97 

«Наше ателье» 

1 занятие. О. С. 

Ушакова,  с. 127 

ЧХЛ нанайская 

народная сказка 

«Айога» 

2 занятие 

ОГ  , В. В. 

Гербова, с. 42 

Лексические упр-я 

Пензулаева  Л. И. 

 № 16. 17, 18  с. 29, 31 

4 неделя ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ. ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИЦЫ. 
Помораева И. 

А. 

Занятие 13. с. 

48 

Занятие 14, с. 

51 

О. А. Соломенникова, 

с. 49 

 «Пернатые друзья» 

 

К    Л. В. Куцакова, с. 

79 

 

Птица 

Л    Т. С. 

Комарова,  с. 62 

 

«Красивые 

птички»    (по 

мотивам  

народных 

дымковских 

игрушек) 

1 занятие Н. Н. 

Леонова, с. 106 

«Сидят на 

ветках 

снегири,сияют 

словно 

фонари». 

2 занятие 

Н. Н. Леонова, 

с . 108 

1 занятие 

Р/р В. В. Гербова, 

с. 39  

Рассказывание по 

сюжетной картине 

2 занятие 

О. С. Ушакова, с. 

139 

ЧХЛ  рассказ Е. 

Пермяка  «Самое 

Пензулаева  Л. И. 

№ 19, 20, 21 с. 32. 34, 

35 
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«зимующие 

птицы» 

страшное» 

 

 

НОЯБРЬ 
 ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 Познание 

ФЭМП 

Познание 

(Ознакомление с 

окружающим) 
 

  Художественное 

творчество 

(Рисование) 

Развитие речи Физическая 

культура 

1 неделя ДЕНЬ НАРОДНОГО ЕДИНСТВА. МОЯ СТРАНА. СИМВОЛИКА РОССИИ 

Помораева И. 

А. 

Занятие 15, 

с.54 

Занятие 16, 

с.57 

О. В. Дыбина, с. 36 

 

Россия – огромная 

страна. Символика 

страны 

РТ    Л. В. Куцакова, 

с.75 

     Высотное здание 

А    И. А. Лыкова, с. 

50 

 

«Наш поселок»  

(коллективная 

композиция) 

1 занятие 

Н. Н. Леонова, с. 85 

 «Государственные 

символы России» 

2 занятие 

Т. С. Комарова , с. 

132 

«Спасская башня 

Кремля» 

 

1 занятие. О. С. 

Ушакова , с. 116 

Р/р малые 

фольклорные 

формы. 

Составление 

рассказов по 

пословицам 

2 занятие 

В. В. Гербова, с. 

54 

ОГ   ЗКР   

Дифференциация 

звуков  Ж-Ш 

Пензулаева  Л. И. 

№  22, 23. 24 с. 

36, 37, 38 

2 неделя МОЯ РОДИНА. МОЙ СТАВРОПОЛЬСКИЙ КРАЙ. МОЙ  ПОСЕЛОК.  
Помораева И. 

А. 

Занятие 17, 

с.60 

Занятие 18, 

с.64 

Е. Л. Кощеева, Л. А. 

Комодуллина, В. В. 

Прохорова 

«Путешествия в мир 

природы…», с. 43 

Моя малая родина 

К  Л. В. Куцакова, с. 

65 

 Машина для своего 

груза 

Л  Н. Н. Леонова , с. 

172 

(пластилиногра-

фия) 

Государственные  

символы нашего 

края 

1 занятие  

Н. Н. Леонова.с. 89 

«Родной поселок» 

2 занятие 

Т. С. Комарова, с. 

100 

«Машины нашего 

1 занятие  

О. С. Ушакова, с. 

121 

Литературная 

викторина 

2 занятие 

О. С. Ушакова, с. 

Пензулаева  Л. И. 

№  25, 26, 27 с. 

40,42, 43 
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поселка» 125 

Малые 

фольклорные 

формы. 

составление 

сказок по 

пословицам 

3 неделя ПОСУДА. МНОГООБРАЗИЕ ВИДОВ ПОСУДЫ. 
Помораева И. 

А. 

Занятие 19, 

с.66 

Занятие 20, 

с.69 

О. В. Дыбина, с. 39 

 

В мире металла 

РТ  Л. В. Куцакова,, 

с. 73 

 

Посуда 

А       Т. С. 

Комарова, с. 90 

 

Большой и 

маленький 

бокальчики 

1 занятие 

Н. Н. Леонова, с. 136 

«Жостовские  цветы» 

2 занятие 

Т. С. Комарова, с. 

140 

Роспись силуэтов 

гжельской посуды 

1 занятие 

В. В. Гербова, с.51 

Р/р составление 

рассказов по 

картинкам 

2 занятие 

О. С. Ушакова , 

с57 

Р/р  Составление 

описательного 

рассказа о 

предметах посуды 

Пензулаева  Л. И. 

№ 28, 29, 30  с. 

44, 46 

4 неделя ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ РЕБЕНКА  - 20 НОЯБРЯ. О ДРУЖБЕ И ДРУЗЬЯХ. ДЕНЬ МАТЕРИ – 26 НОЯБРЯ. 
Помораева И. 

А. 

Занятие 21, 

с.72 

Занятие 22, 

с.75 

 О. В. Дыбина, с. 28 

 

О дружбе и друзьях 

К      Л. В. Куцакова, 

с. 75 

 

Сувениры  

Л     Т. С. 

Комарова,с. 66 

«Как маленький 

Мишутка увидел, 

что из его мисочки 

все съедено» 

1 занятие  

Т. С. Комарова, с. 

127 

«Как я с мамой 

(папой) иду из 

детского сада домой» 

2 занятие 

Т. С. Комарова , с. 79 

Закладка для книги 

1 занятие 

О. С. Ушакова, с. 

36 

Р/р пересказ 

рассказа  Н. 

Калининой «Разве 

так играют?» 

2 занятие 

ЧХЛ   рнс 

«Хаврошечка»; 

анализ пословиц. 

фразеологизмов 

Пензулаева  Л. И. 

№ 31, 32, 33  с. 

48, 50 

5 неделя НЕДЕЛЯ ДОБРЫХ ДЕЛ.  «ОСОБЕННЫЕ» ДЕТИ. МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ ИНВАЛИДОВ – 03 ДЕКАБРЯ. 
Помораева И. О. В. Дыбина, с. 26 РТ  Л. В. Куцакова, с. А   Т. С. Комарова, 1 занятие 1 занятие Пензулаева  Л. И. 
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А. 

Занятие 23, 

с.78 

Занятие 24, 

с.80 

 

Моя  семья 

 

78 

 

Бусы 

с. 122 

 

Сказочная птица 

И. А. Лыкова, с. 80 

«Чудесные 

превращения 

кляксы» 

(кляксография) 

2 занятие 

Т. С. Комарова, с.80 

«Моя любимая 

сказка» 

В. В. Гербова, с. 

58 

Р/р Пересказ 

рассказа В. 

Бианки «Купание 

медвежат» 

2 занятие  

О. С. Ушакова,с. 

106 

Р/р составление 

рассказа на тему 

«Как Сережа 

нашел щенка» 

 

№ 34, 35. 36 с. 51, 

53, 54 

 

 

ДЕКАБРЬ 
 ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 Познание 

ФЭМП 

Познание 

(Ознакомление с 

окружающим) 
 

Художественное 

творчество 

(Конструирование

/ ручной труд) 

Художественное 

творчество (Лепка 

/ аппликация) 

Художественное 

творчество 

(Рисование) 

Развитие речи Физическая 

культура 

1 неделя КАЛЕНДАРЬ. ВРЕМЕНА ГОДА. ДЕНЬ ГЕРОЕВ ОТЕЧЕСТВА – 09 ДЕКАБРЯ. ПРАВА ЧЕЛОВЕКА – 10 ДЕКАБРЯ. 
Помораева И. 

А. 

Занятие 25, с.83 

Занятие 26, с.85 

О. А. 

Соломенникова, 

с. 45 

 

Осенины 

К   Л. В. 

Куцакова, с. 67 

 

По замыслу из 

строительного 

конструктора 

Л   И . А. Лыкова, 

с. 138 

 

«Солнышко 

покажись!» 

1 занятие 

Т. С. Комарова, 

с. 104 

«Красивое 

развесистое 

дерево зимой» 

2 занятие 

Т. С. Комарова, 

с. 120   

1 занятие 

О. С. 

Ушакова,с. 77 

 

Р/Р  

составление 

описательного 

рассказа на 

тему «Зима» 

Пензулаева  Л. И. 

№ 37, 38, 39 с. 56, 

58 
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«Была у зайчика 

избушка 

лубяная, а у 

лисы-ледяная» 

(по сказке «Лиса 

и заяц») 

2 занятие  

В. В. Гербова, 

с.66 

ОГ   ЗКР: 

дифференциаци

я звуков С-Ш  

2 неделя ЗИМА. ПРИЗНАКИ ЗИМЫ. ДЕНЬ КОНСТИТУЦИИ – 12 ДЕКАБРЯ 

Помораева И. 

А. 

Занятие 27, с.89 

Занятие 28, с.91 

О. А. 

Соломенникова. С. 

57 

Зимние явления в 

природе 

К   Л. В. Куцакова, с. 

77 

   Снеговик 

А    И. А. Лыкова, с. 

110 

 

«Где-то на белом 

свете..» 

1 занятие 

Т. С. Комарова, с. 

80 

  Зима 

2 занятие  

Т. С. Комарова, с. 

92 

    Снежинка 

1 занятие 

В. В. Гербова, с. 

60 

ЧХЛ  Чтение 

стихотворений о 

зиме 

2 занятие 

О. С. Ушакова, с. 

62 

Р/Р  составление 

рассказа по 

картине «Река 

замерзла» 

 

Пензулаева  Л. И. 

№ 40, 41, 42 с. 59, 

61 

3 неделя НЕДЕЛЯ ДЕТСКОЙ МУЗЫКИ. О МУЗЫКЕ, ПЕСНЯХ, КОМПОЗИТОРАХ ДЕТСКИХ ПЕСЕН И ПРОИЗВЕДЕНИЙ. 

МУЗЫКАЛЬНЫЕ ПРОФЕССИИ. 
Помораева И. 

А. 

Занятие 29, с.94 

Занятие 30, с.98 

О. В. Дыбина, с. 

20 

«Песня  

колокольчика» 

РТ   Л. В. 

Куцакова, с. 71 

  Карусель 

Л  ИКТ 

  Барабан 

(пластилинографи

я) 

1 занятие 

Н. Н. Леонова, с. 

91 

«Красота и 

музыка» 

2 занятие 

Т.С. Комарова, с. 

97 

«Дети танцуют на 

празднике в 

детском саду» 

1 занятие 

О. С. Ушакова, 

с. 65 

Р/Р  составление 

рассказа на тему 

«Игры зимой» 

2 занятие 

В. В. Гербова, с. 

63 

ОГ  

Дидактические 

Пензулаева  Л. И. 

№ 43, 44, 45 с. 

63,64, 61 
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упр-я: «Хоккей», 

«Кафе»   

 

4 неделя НОВОГОДНИЙ ПРАЗДНИК. ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ. 
Помораева И. 

А. 

Занятие31, с.100 

Занятие 32, 

с.103 

В, В. Гербова, с. 76 

Рассказывание по 

сюжетной картине 

«Зима». Игры на 

свежем воздухе 

РТ   Л. В. Куцакова, 

с. 77 

 

Зима 

А  И. А. Лыкова, с. 

90 

 

«Снеговики  в 

шапочках и 

шарфиках» 

1 занятие 

Т. С. Комарова, с. 

96 

«Что мне больше 

всего понравилось 

на новогоднем 

празднике» 

2 занятие  

 И. А. Лыкова, с. 

116 

«весело качусь я 

под гору в 

сугроб…» 

1 занятие 

О. С. Ушакова, с. 

128 

Рассказ Н. Носова 

«На горке» 

2 занятие 

В. В. Гербова, с. 

71 

Р/Р беседа по 

сказке П. Бажова 

«Серебряное 

копытце», чтение 

стих-я К. 

Фофанова 

«нарядили 

елку…» 

Пензулаева  Л. И. 

№ 46, 47, 48 с. 66, 

68 

 

ЯНВАРЬ 
 ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 Познание 

ФЭМП 

Познание 

(Ознакомление с 

окружающим) 
 

Художественное 

творчество 

(Конструирование

/ ручной труд) 

Художественное 

творчество 

(Лепка / 

аппликация) 

Художественное 

творчество 

(Рисование) 

Развитие речи Физическая 

культура 

2 неделя ПРОМЕЖУТОЧНЫЙ МОНИТОРИНГ. РОЖДЕСТВЕНСКИЕ КОЛЯДКИ.  

3 неделя ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ И ИХ ДЕТЕНЫШИ 

Помораева И. А. 

Занятие33,с.106 

Занятие 34, с.109 

О. А. 

Соломенникова,с.

55 

«Как животные 

РТ    Л. В. Куцакова, 

с. 74 

Животные 

Л    Т. С. Комарова, 

с.86 

«Котенок» 

1 занятие 

Т. С. Комарова, с. 

95 

«Усатый-

1 занятие 

О. С. Ушакова, с. 

26 

Р/Р Составление 

Пензулаева  Л. И. 

№ 49, 50, 51 с. 70, 

72 
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помогают 

человеку» 

полосатый» 

2 занятие 

Т. С. Комарова, с. 

103 

Нарисуй свое 

любимое животное 

сюжетного 

рассказа по 

картине «Кошка с 

котятами» 

2 занятие 

В. В. Гербова, с. 

79 

ОГ   ЗКР: 

Дифференциация 

звуков З-Ж 

4 неделя ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ И ИХ ДЕТЕНЫШИ. КРАСНАЯ КНИГА ЖИВОТНЫХ.  
Помораева И. 

А. 

Занятие35,с.11

2 

Занятие 36, 

с.114 

С. Н. Николаева, «Юный 

эколог», с.28 

«Как лесные звери -

медведь и белка готовятся 

к зиме» 

РТ   Л. В. 

Куцакова, с. 80 

«Заяц-хваста» 

А   И. А. Лыкова, с. 

72 

«Зайчишки  - 

трусишка и 

храбришка» 

1 занятие 

Н. Н Леонова, с. 

119 

«В мире 

животных» 

2 занятие 

Т. С. Комарова, с. 

83 

«Олешек» 

1 занятие 

О. С. Ушакова, с. 

49 

ЧХЛ  чтение и 

пересказ текста Е, 

Чарушина 

«Лисята» 

2 занятие 

О. С. Ушакова, 

с.104 Р/Р 

составление 

рассказа по 

картине «Зайцы» 

Пензулаева  Л. И. 

№ 52, 53, 54 с. 73, 

75,76 

5 неделя РАЗНЫЕ ДОМА. ДОМАШНИЙ АДРЕС. СРЕДСТВА СВЯЗИ. ПОЧТА: ТЕЛЕФОН, ТЕЛЕГРАФ, КОМПЬЮТЕР. 
Помораева И. 

А. 

Занятие37, 

с.116 

Занятие 38, 

с.118 

О. В. Дыбина, с. 24 

«Путешествие в прошлое 

телефона» 

К    Л. В. 

Куцакова, с. 65 

Домики 

Л   И. А. Лыкова, 

с.130 

«Ходит Дрема 

возле дома» 

1 занятие 

Т. С. Комарова, с. 

126 

«Почтальон» 

2 занятие 

Т. С. Комарова, 

113 

«Домики трех 

поросят» 

1 занятие 

О. С. 

Ушакова,с.110 

ЧХЛ  английская 

народная сказка 

«Три поросенка» в 

обр. С. 

Михалкова. 

Анализ 

фразеологизмов, 

пословиц 

Пензулаева № 55, 

56, 57  с. 77, 79, 80 
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2 занятие 

В. В. Гербова, с. 

84 

ЗКР: 

Дифференциация 

звуков Ч-Щ 

 

 

ФЕВРАЛЬ 
 ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 Познание 

ФЭМП 

Познание 

(Ознакомление с 

окружающим) 
 

Художественное 

творчество 

(Конструирование

/ ручной труд) 

Художественно

е творчество 

(Лепка / 

аппликация) 

Художественное 

творчество 

(Рисование) 

Развитие речи Физическая 

культура 

1неделя МОЙ ЛЮБИМЫЙ, УЮТНЫЙ ДОМ. МОЯ КОМНАТА. МОИ ИГРУШКИ. 
Помораева И. А. 

Занятие39, 

с.120 

Занятие 40, 

с.122 

С. Н. Николаева, с. 

35 

Сравниваем ель с 

игрушечной елкой 

РТ   Л. В. Куцакова,с. 

73 

Чебурашка 

А   Т. С. 

Комарова. С. 124 

«Наша новая 

кукла» 

1 занятие 

Т. С. Комарова, с. 

65 

«Веселые игрушки» 

2 занятие 

Т. С. Комарова, с. 

58 

Чебурашка 

1 занятие 

Р/Р О. С. Ушакова, 

с. 39 

Составление 

сюжетного рассказа 

по картине «Играем 

в кубики, строим 

дом» 

2 занятие 

Р/Р В. В. Гербова, 

с.87 

Обучение 

рассказыванию 

«Моя любимая 

игрушка»  

 

Пензулаева № 61, 

62, 63 с. 84, 86 

2неделя ЖИВОТНЫЕ ВОДОЁМОВ. ЖИВОТНЫЕ МОРЕЙ И ОКЕАНОВ. НАБЛЮДЕНИЯ И ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДОШКОЛЬНИКА. 
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Помораева И. А. 

Занятие 41, 

с.126 

Занятие 42, 

с.129 

С. Н. Николаева, 

с.66 

«Как рыбы 

дышат, отдыхают 

и спят?» 

РТ  Л. В. Куцакова, 

с. 75 

Рыбка 

Л      И. А. 

Лыкова, с. 34 

«Наш пруд» 

1 занятие 

Н. Н. Леонова, с. 

152 

«Кто живет на 

дне морском?» 

2 занятие 

И. А. Лыкова,с. 

172 

«Я рисую 

море…» 

1 занятие 

В. В. Гербова, с. 88 

ЧХЛ  рнс 

«Царевна-

лягушка» 

2 занятие 

О. С. Ушакова, 

с.24 

Р/Р пересказ сказки 

«Лиса и рак» 

Пензулаева № 64, 

65, 66 с. 87, 89, 90 

3неделя ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА. 
Помораева И. А. 

Занятие 43, 

с.132 

Занятие 44, 

с.135 

О. В. Дыбина, с. 39 

«Российская 

армия» 

К   Л. В. Куцакова, с. 

64 

Мосты 

А   Т. С. 

Комарова, с. 107 

«Матрос с 

сигнальными 

флажками» 

1 занятие 

Т. С. Комарова,с. 

112 

«Пограничник с 

собакой» 

2 занятие 

Т. С. Комарова, с. 

108 

«Солдат на посту» 

1 занятие 

О. С. Ушакова, с. 94 

Р/Р пересказ 

рассказа Л. Толстого 

«Пожарные собаки» 

2 занятие 

В. В. Гербова, с. 94 

Р/Р рассказывание 

по сюжетной 

картинке 

Пензулаева  № 67, 

68, 69  с. 91, 92, 93 

4неделя ПРОФЕССИИ ЛЮДЕЙ. ИНСТРУМЕНТЫ. МАТЕРИАЛЫ. БЫТОВАЯ ТЕХНИКА. МЕБЕЛЬ. 
Помораева И. А. 

Занятие 45, 

с.138 

Занятие 46, 

с.141 

О. В. Дыбина, с. 14 

«Предметы, 

облегчающие труд 

человека в быту» 

К   ИКТ 

 Мебель 

А  ИКТ 

«Дизайн 

комнаты» 

1 занятие 

Т. С. Комарова, 

с.129 

«Нарисуй какой 

хочешь узор» 

2 занятие 

Т. С. Комарова. С. 

72 

«Деревенский 

домик» 

1 занятие 

В. В. Гербова, с. 103 

ЧХЛ  чтение 

рассказа В. 

Драгунского «Друг 

детства» 

2 занятие 

2 занятие 

О. С. Ушакова, с. 81 

Ознакомление с 

предложением 

Пензулаева № 70, 

71, 72 с. 94, 96 
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МАРТ 
 ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 Познание 

ФЭМП 

Познание 

(Ознакомление 

с окружающим) 
 

Художественное 

творчество 

(Конструирование

/ ручной труд) 

Художественное 

творчество 

(Лепка / 

аппликация) 

Художественное 

творчество 

(Рисование) 

Развитие речи Физическая 

культура 

1 неделя 8 МАРТА. ВЕСНА. ПРИЗНАКИ ВЕСНЫ. 
Помораева И. 

А. 

Занятие 47, 

с.144 

Занятие 48, 

с.147 

О. А. 

Соломенникова, 

с.62 

«Цветы для 

мамы» 

РТ   Л. В. Куцакова, 

с. 66 

Оригами  «Тюльпан» 

А   И. А. Лыкова, с. 

146 

«Весенний букет» 

1 занятие 

Т. С. Комарова, с.117 

«Подарок маме» 

2 занятие 

Н. Н. Леонова, с. 134 

«Март на пятки 

наступает, прогоняя 

зиму прочь…» 

 

1 занятие 

В. В. Гербова, с. 97 

Беседа на тему 

«Наши мамы» 

2 занятие 

В. В. Гербова, с. 

104 

ОГ   ЗКР: 

дифференциация 

звуков Ц-Ч 

 

 

Пензулаева № 73, 

74, 75 с. 98, 100, 

101 

2 неделя НАРОДНАЯ КУЛЬТУРА И ТРАДИЦИИ. МАСЛЕНИЦА. 
Помораева И. 

А. 

Занятие 49, 

с.151 

Занятие 50, 

с.155 

О. А. 

Соломенникова, с. 

73 

«Весенняя страда» 

К  Л. В. Куцакова. С. 

66 

По замыслу 

Л   И. А. Лыкова,    

с. 148 

 «Солнышко 

покажись!» 

1 занятие 

Т. С. Комарова, с. 128 

«Роспись петуха» 

2 занятие 

«Дымковская игрушка» 

1 занятие 

О. С. Ушакова, с. 

130 

Р/Р  малые 

фольклорные 

формы  

(пословицы, 

поговорки, 

загадки, 

скороговорки) . 

2 занятие 

О. С. Ушакова, с. 

68 

Пензулаева № 76, 

77, 78 с. 102, 104, 

105 
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Р/Р  составление 

рассказа  на темы 

скороговорок 

3 неделя ТРАНСПОРТ НА УЛИЦЕ. ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ. 
Помораева И. 

А. 

Занятие 51, 

с.157 

Занятие 52, 

с.160 

Т. Ф. Саулина 

«Знакомим 

дошкольников с 

ПДД»,  с. 33 

 «Знакомим с 

городским 

транспортом» 

К    Л. В. Куцакова, с. 

67 

Улица. Машины 

Л    И. А. Лыкова, 

с. 176 

«Ветер по морю 

гуляет и кораблик 

подгоняет…» 

(пластилиновая  

«живопись») 

1 занятие 

Т. С. Комарова, с. 81 

«Грузовая машина» 

2 занятие 

Н. Н. Леонова, с. 160 

«Правила дороги 

совсем не напрасны - 

играть на дороге, 

ребята, опасно!» 

1 занятие 

В. В. Гербова. С. 

102 

ЧХЛ  Чтение 

книги Г. 

Снегирева «Про 

пингвинов» 

2 занятие 

О.С. Ушакова, 108 

Р/Р  Пересказ 

сказки В. Сутеева 

«Кораблик» 

Пензулаева № 79, 

80, 81 с. 106, 108 

4 неделя «ОТ УЛЫБКИ СТАНЕТ ВСЕМ СВЕТЛЕЙ…» 27 МАРТА – ДЕНЬ ТЕАТРА. 02 АПРЕЛЯ – ДЕНЬ ДЕТСКОЙ КНИГИ 

Помораева И. 

А. 

Занятие 53, 

с.162 

Занятие 54, 

с.165 

О. В. Дыбина, с. 

34 

«Профессия – 

артист» 

РТ  Л. В. 

Куцакова.с.72 

Игрушки для 

кукольного театра 

Л    Н. Н. Леонова. 

С. 195 

«Мы салимся в два 

ряда и посмотрим 

сказку» 

1 занятие 

И. А. Лыкова, с. 120 

«Веселый клоун» (с пе- 

редачей мимики и 

движения) 

2 занятие 

Н. Н. Леонова, с.150 

«Рисование по мотивам 

рнс» 

1 занятие 

О. С. Ушакова, с. 

138 

Литературная 

викторина «Наши 

любимые книги» 

2 занятие 

О. С. Ушакова, с. 

134 

Литературная 

викторина «Наши 

любимые поэты» 

Стих-я А. Барто, 

С. Михалкова 

Пензулаева № 82, 

83, 84 с. 109, 111 

 

АПРЕЛЬ 
 ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 
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 Познание 

ФЭМП 

Познание 

(Ознакомление с 

окружающим) 
 

Художественное 

творчество 

(Конструирование

/ ручной труд) 

Художественно

е творчество 

(Лепка / 

аппликация) 

Художественное 

творчество 

(Рисование) 

Развитие речи Физическая 

культура 

1 неделя ЧЕЛОВЕК. ЧАСТИ ТЕЛА. ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ. ЗАБОТА О ЗДОРОВЬЕ. ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ.  

ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ – 07 АПРЕЛЯ. 
Помораева И. А. 

Занятие 55, 

с.167 

Занятие 56, 

с.170 

С. Н. Николаева, 

с.59 

«Как люди 

заботятся о своем 

здоровье весной» 

К    Л. В. Куцакова. с. 

78 

Человечки 

А   И. А. Лыкова, 

с. 18 

«Веселые 

портреты» 

1 занятие 

И. А. Лыкова, с.136 

«Папин портрет» 

2 занятие 

И. А. Лыкова, с. 142 

«Милой мамочки 

портрет» 

1 занятие  

О. С. Ушакова, с. 

122 

ЧХЛ татарская 

народная сказка 

«Три дочери» и 

рассказ В. Осеевой 

«Три сына» 

2 занятие  

В. В. Гербова. 

С.107 

ОГ  ЗКР;  

дифференциация 

звуков Л-Р 

Пензулаева № 85, 

86, 87 с. 109, 111 

2 неделя НАША ПЛАНЕТА. 12 АПРЕЛЯ – ДЕНЬ КОСМОНАВТИКИ. ПОКОРЕНИЕ КОСМОСА. 
Помораева И. А. 

Занятие 57, 

с.173 

Занятие 58 , 

с.176 

Е. Л. Кощеева, Л. 

А. Комодуллина, 

В. В. Прохорова 

«Путешествие в 

мир природы…», с. 

63 

Земля в космосе 

РТ   Л. В. Куцакова. 

с. 75 

 

Ракета 

Л    ИКТ  

(пластилинографи

я) 

 «К далеким 

планетам» 

1 занятие 

Н. Н. Леонова, с. 

144 

«Мы с тобою 

космонавты и 

летим в одной 

ракете…» 

2 занятие 

ИКТ 

«Земля – наш дом 

родной» 

1 занятие 

О. С. Ушакова, с. 

102 

ЧХЛ  Пересказ 

рассказа Я. Тайца 

«Послушный 

дождик» 

2 занятие 

О. С. Ушакова, с. 

136 

Р/Р  стих-е С. 

Есенина «Черемуха» 

Пензулаева № 88, 

89, 90  с. 117, 119 

3неделя «НЕДЕЛЯ СПОРТА». ВИДЫ СПОРТА. СПОРТИВНАЯ ОДЕЖДА. СОРЕВНОВАНИЯ И ИГРЫ НА УЛИЦЕ. 
Помораева И. А. ИКТ – презентация  К  Л. В. Куцакова, А   И. А. Лыкова, 1 занятие 1 занятие Пензулаева № 91, 
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Занятие 59, 

с.179 

Занятие 60 , 

с.181 

«Со спортом 

дружить – 

здоровым быть!» 

с.68 

Аэродром 

с. 134 

«Банка варенья 

для Карлсона» 

Т. С. Комарова, с. 

147 

По замыслу 

2 занятие  

Т. С.Комарова. с. 

116 

«Дети  делают 

зарядку» 

О. С. Ушакова, с.32 

Р/Р  Составление 

рассказов по 

стихотворениям 

2 занятие 

В. В. Гербова, с. 114 

ОГ  Дидактические 

игры со словами 

92, 93  с. 120, 122, 

123 

4 неделя МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ ЗЕМЛИ – 22 АПРЕЛЯ. СОХРАНИМ ПРИРОДУ ВМЕСТЕ. 

Помораева И. А. 

Занятие 61, 

с.183 

Занятие 62, 

с.186 

     Пензулаева № 94, 

95, 96  с. 124, 126 

5 неделя МИР. ТРУД. МАЙ. 
Закрепление 

пройденного 

ИКТ-презентация 

Праздник весны и 

труда 

РТ   ИКТ    

Гирлянды флажков 

Л   Т. С. 

Комарова, с. 133 

«Девочка 

пляшет» 

1 занятие 

Т. С. Комарова, с. 

74 

«Автобус, 

украшенный 

флажками едет по 

улице» 

2 занятие 

Т. С. Комарова, с. 

114 

«Нарисуй, что 

интересного 

произошло в 

детском саду» 

 

1 занятие 

В. В. Гербова, с. 112 

Р/Р пересказ 

«загадочных 

историй» (по Н. 

Сладкову) 

2 занятие 

О. С. Ушакова, с. 

129 

ЧХЛ  Стих-е  С. 

Михалкова «Дядя 

Степа» 

 

Пензулаева № 97, 

98, 99  с. 128, 130 

 

МАЙ 
 ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 Познание Познание Художественное Художественное Художественное Развитие Физическая 
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ФЭМП (Ознакомление с 

окружающим) 
 

творчество 

(Конструирование/ 

ручной труд) 

творчество 

(Лепка / 

аппликация) 

творчество 

(Рисование) 

речи культура 

1 

неделя 
 

ДЕНЬ ПОБЕДЫ. 
Закрепление 

пройденного 

«Комплексные 

занятия по 

программе «От 

рождения до 

школы» ст. гр», с. 

355 

День Победы 

К    Л. В. Куцакова. с. 

66 

 По замыслу 

А   Н. Н. Леонова, 

с. 226 

«Этих дней не 

смолкнет слава!» 

1 занятие 

Т.С. Комарова, с. 

138 

«Салют над 

городом в честь 

праздника 

Победы» 

2 занятие  

Н. Н. Леонова, с. 

154 

«Мы помним 

навеки и в сердце 

храним…» 

 

1 занятие 

В. В. Гербова, с. 

ЧХЛ  «Провод» 

Теплинский 

2 занятие  

В. В. Гербова, с. 

119 

ЗКР 

Пензулаева № 100, 

101, 102  с. 

131.133 

2 

неделя 

РАСТЕНИЯ КАК ЖИВЫЕ СУЩЕСТВА. КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ. 
Закрепление 

пройденного 

О. А. 

Соломенникова, 

с.66 

«Мир комнатных 

растений» 

РТ    оригами . с. 

Нарциссы 

Л    И. А. Лыкова, 

с. 200 

«Мы на луг 

ходили, мы лужок 

лепили» 

1 занятие 

Т. С. Комарова, с. 

55 

Космея 

2 занятие 

Т. С. Комарова, с. 

119 

Панно «Красивые  

Цветы» 

 

1 занятие 

О. С. 

Ушакова,с.89 

Р/Р  

Составление 

рассказа на тему 

«Как цыпленок 

заблудился» 

2 занятие 

В,В, Гербова, 

с.118 

Лексические 

упр-я 

Пензулаева № 103, 

104, 105  с. 135, 

136,137 

3 

неделя 

«ЧТО ТАКОЕ ХОРОШО И ЧТО ТАКОЕ ПЛОХО?» ВЕЖЛИВОСТЬ, КУЛЬТУРА, ПОВЕДЕНИЯ, ЭТИКЕТ. 

Закрепление 

пройденного 

Л. В. Абрамова,  И. 

Ф. Слепцова  

К   Л. В. Куцакова, 

с.72 

А    И. А. Лыкова, 

204 

1 занятие 

Т. С.  Комарова, с. 

1 занятие 

В. В. Гербова, 

Пензулаева № 106, 

107, 108  с. 139, 
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«Социально-

коммуникативное 

развитие 

дошкольников», с. 

62 

«Ежели вы 

вежливы…» 

Качалка «Нарядные 

бабочки» 

146 

«Цветные 

страницы» 

2 занятие 

И. А. Лыкова, с. 

206 

«Чем пахнет 

лето?» 

с.117 

ЧХЛ  Чтение 

рассказа В. 

Драгунского 

«Сверху вниз, 

наискосок» 

2 занятие 

О. С. Ушакова, 

с. 119 

Р/Р  работа по 

произведению 

А Милна 

«Вини- пух и 

все-все-все» 

140, 141 

4 

неделя 

РАСТЕМ ВМЕСТЕ С КНИГОЙ. ДЕНЬ БИБЛИОТЕК – 27 МАЯ. 

  Мониторинг     

5 

неделя 

ЗДРАВСТВУЙ, ЛЕТО! ДО СВИДАНИЯ, ДЕТСКИЙ САД! МОНИТОРИНГ 

  Мониторинг     

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

«ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ» 

 

 1 НЕДЕЛЯ 2 НЕДЕЛЯ 3 НЕДЕЛЯ 4 НЕДЕЛЯ 5 НЕДЕЛЯ 

 

СЕНТЯБРЬ 

Беседа  «Откуда  

приходят  книги» 

«Чтение  

стихотворений  про  

осень» 

Б. Житков «Что я видел. 

Сад» 

Сказка «Волшебное 

яблочко» 

Н.Носов «Огурцы»  
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ОКТЯБРЬ 

« Колосок» украинская 

сказка обработка С 

Могилевсой 

М. Горький  

«Воробьишко» 

Вечер загадок С/р  игра «Библиотека»  

 

НОЯБРЬ 

Рассматривание  

иллюстраций в книгах 

Беседа «Писатель и 

художник  Е. 

И.Чарушин» 

Н/и  (пазлы) «Собери 

картинку» 

Чтение сказки  «Петух 

и собака» 
«Книжкина 

больница» 

 

ДЕКАБРЬ 

«Путешествие по русским 

народным сказкам» 

Вечер загадок и отгадок Заучивание наизусть З. 

Александрова  «Елочка» 

Чтение сказки Б. 

Заходера «Хрюшка на 

елке» 

 

 

ЯНВАРЬ 

«Расскажи свою 

любимую сказку» 

Познакомить со 

скороговорками 

Знакомство с худ. лит-рой 

рассказ  Л. Толстого  

«Котенок» 

  

 

ФЕВРАЛЬ 

Литературный 

калейдоскоп 

По страницам сказок Чтение рнс «хвосты» Заучивание стих-ий к 

23 февраля 
«Весна пришла, 

весне дорогу!» 

 

МАРТ 

Заучивание стихов для 

мам 

«В гостях у сказки» 

Чувашская народная 

сказка  «Мышка 

Вострохвостик» 

Рассказ  М. Пришвина 

«Ребята и утята» 

Д/и  «Узнай героя по 

описанию»  ( загадки 

про животных) 

 

 

АПРЕЛЬ 

«Сказочная страна К. И. 

Чуковского»  

«Тараканище» 

Сказки Г. Х. Андерсена 

«Дюймовочка» 

Литературная викторина 

по сказкам К. И. 

Чуковского 

Д/и  «Лови –бросай 

сказки называй!» 
 

 

МАЙ 

Д/и «Из какой сказки 

герой?» 

Загадки по сказкам  «В 

гостях у Деда – Всеведа» 

«Мы играем в сказку» 

Показ сказки «Теремок» 
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Перспективное планирование по духовно-нравственному воспитанию 

в дошкольной  группе   

 
месяц неделя родители дети педагог 

С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

 

1 неделя Составление  таблицы по социальному 

изучению семей 

Экскурсия  в библиотеку, знакомство с Уголком 

ставропольских авторов, их произведениями 

 

Изучение методической и 

специальной литературы по теме 

проекта «Государственные символы 

страны» 

2 неделя Консультация «Культура поведения» Оформление папки-передвижки Изучение интереса детей для 

определения целей проекта 

«Государственные символы страны» 

3 неделя «Семейная принадлежность». 

Рассматривание семейных фотографий. 

 

Экскурсия на центральную улицу пос. 

Железноводский 

 

Рисунки детей «Уголки моего поселка». 

Сбор и анализ литературы для 

взрослых и детей для реализации 

целей и задач проекта 

«Государственные символы страны» 

4 неделя   «Гражданская принадлежность» Экскурсия в администрацию поселка, знакомство с 

передовиками производств. 

 

Моделирование правил дружбы 

Подбор наглядного и 

демонстрационного материала, 

стихов, загадок, рассказов для 

реализации целей и задач проекта 

«Государственные символы страны» 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
 

1 неделя Беседа «Положительные моральные качества» Лепка «Каравай». 

Беседа о хлеборобах ставрополья. 

Подбор иллюстраций и детских книг 

о труде 

2 неделя Консультация «Забота о малышах и пожилых 

людях» 

Участие в конкурсе «Золотая осень к нам пришла и 

дары нам принесла» 

Чтение РНС «Гуси – Лебеди», Л. 

Толстой «Старый дед и внучек» 

3 неделя                           День Открытых дверей  «Приглашаем в ДОУ» 

4 неделя Беседы с детьми «Работа моих родителей» Виртуальная экскурсия по городам КМВ. Беседы «Где работают ваши 

мамы?», «Как трудятся ваши папы?» 

5 неделя «КМВ – всероссийская здравница!» Тема недели: «ДЕНЬ НАРОДНОГО ЕДИНСТВА. 

МОЙ ПОСЕЛОК. МОЯ СТРАНА. СИМВОЛИКА 

РОССИИ» 

Виртуальные экскурсии по городам 

КМВ 

Н
О

Я
Б

Р

Ь
 

1 неделя Участие в конкурсе  «Моя Россия» 

2 неделя Анкетирование родителей по духовно-

нравственному воспитанию детей 

дошкольного возраста 

Слушание песен народов КМВ. 

Вечер танцев «Дружба народов» 

Развешивание кормушек на 

прогулочном участке 
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3 неделя Консультация «Учим общаться и дружить». 

Концерт ко Дню матери. 

 

Изготовление подарков ко Дню матери 

Изготовление стенгазеты ко Дню 

матери 

4 неделя Консультация-викторина «Всем без 

исключения надо знать о правилах движения» 

Тема недели: «О ДРУЖБЕ И ДРУЗЬЯХ. 

«ОСОБЕННЫЕ» ДЕТИ. ДЕНЬ МАТЕРИ» 

Родительское собрание «Традиции 

моей семьи» 

Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
 

1 неделя Консультация «Традиции русского народа» Экскурсия в мини-музей ДОУ «Горница» 

 

Подборка и организация 

прослушивания русских народных 

песен о природе 

2 неделя Привлечь родителей к участию в смотре-

конкурсе «Здоровье планеты в моих руках!» 

Показ презентации  

про казаков. 

История казачества. 

Показ альбома «Казаки» 

3 неделя 12 декабря – День Конституции Беседа о нашем крае Презентация  макета «Город у горы 

Железной» 

4 неделя Консультация «Новый год в России и странах 

мира» 

Участие в Мастерской Деда Мороза Украшение группы к новогоднему 

празднику 

Я
Н

В
А

Р
Ь

 

2 неделя • Консультация «Учимся общаться и 

дружить»,  «Гендерное воспитание 

дошкольников»; 

воспитания вежливого ребенка». 

«С Новым годом Предгорье!» . 

 Встреча Старого нового года 

 

3 неделя Памятка для родителей «Секреты воспитания 

вежливого ребенка» 

С/р игра «Путешествие по России» Изготовление атрибутов к с/р игре 

«Путешествие по России» 

4 неделя Словотворчество с родителями «Сочини стихотворение, рассказ о «Защитниках Отечества» Консультация «Мы – граждане 

России!» 

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
 

1 неделя Беседа «Вежливость в разговоре» Д/и «Разговор по телефону» Обыгрывание и обсуждение 

ситуаций 

2 неделя Консультация «Отец как воспитатель» Изготовление подарков для пап, дедушек 

Развлечение  «А,ну-ка, мальчики!»  

Привлечь родителей к совместному 

участию в выставке 

художественного творчества «Папа - 

защитник Отечества!» 

3 неделя Выпуск стенгазеты  «Слава защитникам Отечества!» 

 

4 неделя Беседа с детьми «Твой папа – защитник 

Отечества!» 

Рассматривание иллюстраций о Российской  армии Беседа «Что такое героизм?» 

М
А

Р
Т

 

1 неделя Привлечь родителей к выставке творческих 

работ «Весна пришла и радость принесла»  

Изготовление подарков для мам, бабушек • - Памятки для мам «Материнские 

заповеди», «О материнской ласке» 

2 неделя Консультация «Счастье - это когда тебя 

понимают», «Значение сюжетно-ролевой игры 

в жизни дошкольника» 

Тема недели: «НАРОДНАЯ КУЛЬТУРА И 

ТРАДИЦИИ». 

• Папка-ширма «Роль семьи в 

воспитании ребенка»; 

3 неделя Консультация «Гостевой этикет» Д/и «Встреча гостей», «Прощание с гостями» Беседа «Гости в дом – радость в 

нем» 
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4 неделя Консультация «Учим детей оценивать свои 

поступки» 

«Всегда ли вы правы?», «Что такое хорошо и что 

такое плохо?» 

Обыгрывание и обсуждение 

ситуаций 

А
П

Р
Е

Л
Ь

 

1 неделя Беседа о народном юморе Словесная игра «Путаница» 

Рисование «Клоун» 

• Привлечь родителей к оформлению  

выставки работ в рамках проекта  

«Мой папа и я» 

2 неделя Организация «Встреч с интересными 

людьми» 

Тема недели: «НАША ПЛАНЕТА. 12 АПРЕЛЯ – 

ДЕНЬ КОСМОНАВТИКИ. ПОКОРЕНИЕ 

КОСМОСА». 

Организация просмотра видео о 

космосе 

3 неделя Консультация «Воспитываем юных 

пешеходов» 

Тема недели: «ТРАНСПОРТ НА УЛИЦЕ. ПРАВИЛА 

ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ». 

Изготовление памяток для 

водителей и родителей 

4 неделя Консультация «Православные праздники» Тема недели: «МОЯ РОДИНА. МОЙ  

СТАВРОПОЛЬСКИЙ КРАЙ». 

Рассказ о Вербном воскресенье и 

Пасхе 

М
А

Й
 

1 неделя Консультация « Что такое патриотическое 

воспитание?» 

Тема недели: «ДЕНЬ ПОБЕДЫ». Чтение и пересказ 

рассказа «Война глазами детей» 

Папка-ширма «Великая 

Отечественная война» 

2 неделя Посещение с концертом  ветеранов ВОв Тема недели: «ЗАБОТА И ВНИМАНИЕ О ЧЛЕНАХ 

СЕМЬИ».  

Беседа о ветеранах ВОв 

3 неделя • Консультация для родителей «Вежливость 

воспитывается вежливостью» 

Рисунки на тему «Мы за мир на планете!» Экскурсия в библиотеку и 

оформление выставки 

 

4 неделя Консультация «Правила для того, чтобы их 

соблюдали!» 

Досуг ко Дню защиты детей «Памятка  отдыхающим на природе» 
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Перспективное планирование по ЗОЖ 

в дошкольной группе    

 
Месяц  Тема  Источник  

Сентябрь 1.Физкультурное развлечение «Летом в деревне 

Простоквашино» 

2 . «Чистота и здоровье». Игра «Путешествие в страну 

Здоровья» 

3.»Жители Прстоквашино ссорятся и мирятся» 

4.»Что я знаю о себе? Мой организм» 

1.Е. А. Алябьева 

«Нескучная гимнастика» 

2. Плакат  о строении 

человека и альбом  «Части 

тела и внутренние органы»  

3.И. М. Новикова 

«Формирование 

представлений о здоровом 

образе жизни у 

дошкольников» 

4.Н. Ефименко  «Театр 

физического развития и 

оздоровления» 

5.Н. Н. Авдеева 

«Безопасность» 

Октябрь 1.Физкультурное развлечение «Собираем урожай  

овощей» 

2.»Я-это кто?», «Что я знаю о себе» 

3.  «Готовим припасы на зиму» 

4. «Мои помощники глаза» 

5. Гимнастика для глаз. С/р игра  «Поликлиника» 

Ноябрь 1.»Носики, курносики и ушки» 

2. Развлечение  «В гости к Осени» 

3.Д/и  «Угадай по запаху»,  «У дедушки Трифона»,  

«угадай по звуку» 

Декабрь 1.Физкультурное занятие «Путешествие в Африку» 

2. «Как возникают болезни» 

3. «Азбука здоровья»  

4.Веселые загадки о спорте 

Январь 1.Физкультурный  праздник  «Новый год  каждый день» 

2. «Как ухаживать за зубами?» 

3. «Зимние забавы» 

1.  

Февраль 1.«Как надо одеваться, чтобы не болеть!» 

2.Праздник «В стране сказок» 

3. «Физкультура и  здоровье!» 

4.Праздник  совместный с папами  «Веселые старты» 

1.  

Март 1. «Мы любим физкультуру!» 

2.Олимпийское путешествие  «В подводном царстве» 

3. «Весенняя прогулка» 

4.Спортивное соревнование  «Утро в лесу» 

Апрель 1.«Витамины  и полезные продукты» 

2.Спортивное соревнование  «Космическое путешествие» 

3.Досуг  «Осторожно, микробы» 

4.Веселые упражнения  «Волшебный  замок»  ( с  

использованием кубиков) 

5.Разгадывание спортивного кроссворда 

 

Май 1. «Я и другие  люди» 

2.Физкультурное развлечение  «В зоопарке» 

3. «Растения в городе» 

4.Спортивный праздник  «Весну провожаем, лето 

встречаем» 

5.Викторина о спорте 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

125 
 

 

Перспективное планирование по ПДД, ППБ, СБ 

в дошкольной группе   
Месяц  Тема  Источник  

Сентябрь 1.Беседа  «Понятие дорога». Ситуация общения «Как правильно 

себя вести на дороге» 

2. «Как песок может стать опасным» 

3. «Огонь – наш друг,  огонь – наш враг!» 

4. Беседа  «Дорога не место для игр» 

1. И. В. Елжева «ПДД в 

детском саду» 

2.К. Ю.Белая  

«Формирование основ 

безопасности» 

3. Т, А. Шорыгина  « 

Беседы о правилах 

дорожного движения с 

детьми» 

5.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников» 

6.Е. А. Романова, А. Б. 

Малюшкина «Правила 

дорожного движения для 

детей дошкольного 

возраста» 

Октябрь 1. Беседа с элементами рассуждения  «О правилах пожарной 

безопасности» 

2.»Поле чудес» 

3. Беседа  «Опасные предметы». Проблемно -  практическая 

ситуация  «Осторожно ножницы!» 

4.Беседа  «Правила  поведения при пожаре». Рисование  «Тили – 

бом, тили – бом  загорелся кошкин дом» 

5. Игры – имитации  «Я – шофер», «Я – машинист» 

Ноябрь 1.Беседа  «Знаки в жизни человека»,  Чтение В. Головко «Правила 

движения» 

2.Беседа «Трудовая деятельность». Чтение  Дж. Родари  «Какого 

цвета ремесла?» 

3.Д/и  «01» телефон  отважных.  Беседа  «Почему нельзя жечь сухие 

листья». Чтение Шефнер З.  «Лесной пожар»  

Декабрь 1.Беседа  «Зимние дороги». Рисование :  «Зимняя горка» 

2.Беседа :  «Пожар».  Д/и  «Кому  что нужно для работы» 

3.Беседа с элементами рассуждения  «О правилах поведения в 

транспорте». Рассматривание сюжетных картинок по ПДД. 

4.Беседа  «Безопасные зимние забавы»  

Январь 1.Беседа  «Один дома» . Игровая ситуация  по сказке «Волк и 

семеро козлят» 

2.Презентация  «О пожаре малышам».Д/и «Что нужно пожарнику» 

3. Правила для пешеходов  и пассажиров.  И. Сериков «Ученый  

дружок» 

Февраль 1. Д/и  «Раз. Два, три, что может быть опасно найди!» 

2.Игровая ситуация «Пожарники». Чтение авторской сказки  

«Ошибки Виолетты» 

3.Д/и  «Это я, это я, это все мои друзья!». Рисование   «загадки-

раскраски» 

4. И/упражнение  «Если ребенок потерялся!». Чтение С. Михалков  

«Дядя Степа – милиционер»   

Март 1.Беседа  «Почему машина бывает пожарной?» . С/р игра 

«Пожарники» 

2.»Школа пешеходных наук», н/и  «Я-водитель» 

3.Беседа «Не играй с бродячими животными», Игровая ситуация «У 

меня  дома  живет кот (собака)» 

4.Беседа – занятие  «Средства регулирования дорожного 

движения». Н/игра  «Правила дорожного движения» 

Апрель 1. «Кто в лесу живет?». Рассматривание  иллюстраций  «Опасные 

ситуации» 

2.Беседа  «Если случится пожар». Чтение К. Чуковский «Краденое 

солнце» 

3.Рассматривание иллюстраций   «Как мы с мамой переходили  

улицу». Аппликация  «Светофор» 

4. «Насекомые   польза и вред» 

Май 1.»Осторожно :  грибы и растения  на участке детского сада!». 

Лепка  «Грибы» 

2.Развлечение  - конкурс  «Лучший пешеход» 

3.Беседа  «Как вести себя в жару на участке» 

4.. «Мы знаем все о безопасности»   - развлечение. Подборка стихов 

и иллюстраций на тему 
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Перспективное планирование по художественно – эстетическому 

развитию в совместной деятельности детей в  старшей разновозрастной 

дошкольной группе  

на 2023 – 2024 учебный год 

 
 Тема  литература 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1. Праздник , посвященный началу учебного 

года 

2. Игра-ситуация  «Детский сад встречает 

дошколят»  

3.Знакомство  с творчеством художника – 

иллюстратора Ю. А. Васнецова 

4.Оригами  «Палочка», игровое  упр-е  

«Волшебники» 

 

1.Э. Г. Чурилова «Методика и организация  

театрализованной деятельности 

дошкольников» 

2.Т. И. Петрова, Е. Л. Сергеева, Е. С. Петрова 

«Театрализованная деятельность в детском 

саду» 

3. Е. Ступак  «Оригами. Игры. Конкурсы» 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1. Чтение потешки «Заинька , войди в 

сад». Выставка игрушек народного 

творчества. Рисование _ раскрашивание 

дымковской игрушки 

2. Игровое  упр-ие «Осенние листья». 

Аппликация  «Осенний ковер» 

3. День открытых дверей  «Приглашаем в 

сказочную гостиную» 

4. Развлечение  «Здравствуй, осень 

золотая!» 

5. Праздничный концерт, посвященный 

дню матери 

1. 1.Э. Г. Чурилова «Методика и организация  

театрализованной деятельности 

дошкольников» 

2.Л. В. Куцакова «Конструирование в детском 

саду» 

Н
о

я
б

р
ь

 1. Танцы-миниатюры (лисичка, котенок и 

т. д.)  

2. Оригами  «Кукла на пальце»  

3. Игровое упр-е  «Сказочный герой» 

1.А. Е. Антипина «Театрализованная 

деятельность в детском саду» 

3. Е. Ступак  «Оригами. Игры. Конкурсы» 

Д
ек

а
б

р
ь

 

1.Рисование.  «Зимнее окошко» (Морозные 

узоры). Чтение  Е. Михайленко  «Снежная 

баба –франтиха» 

2.Игра – драматизация  «Рукавичка» 

3.Развлечение  «Угадай мелодию» 

4.Праздник встреча Нового года 

1.Е. А. Алябьева «Тематические дни и недели 

в детском саду» 

2. Аудиозапись 

Я
н

в
а

р
ь

 

1. Развлечение «Встреча старого нового 

года. Колядки» 

2. Строительная игра по сказке  

«Рукавичка».  «Терем для животных» 

3. Рассматривание с детьми  картины  В. 

М. Васнецова  «Снегурочка» 

1.Е. А. Алябьева «Тематические дни и недели 

в детском саду» 

 

Ф
ев

р
а

л
ь

 

1.Театр. д-ть – скороговорки 

2.»Наш оркестр» 

3.Оригами «Самолет» 

4. Развлечение «А, ну-ка, мальчики!» 

1.Э. Г. Чурилова «Методика и организация  

театрализованной деятельности 

дошкольников» 

2. Е. А. Алябьева «Тематические дни и недели 

в детском саду» 

3. З. Е. Ступак  «Оригами. Игры. Конкурсы» 

М
а

р
т

 

1. Развлечение  «А, ну-ка, девочки!» 

2. Масленица 

3. Инсценировка сказки К. И. Чуковского  

«Путаница» 

4. «Веселая игротека». Игровое упр-ие 

«Если нравиться тебе» 

1.Е. А. Алябьева «Тематические дни и недели 

в детском саду» 
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А
п

р
ел

ь
 

1. Развлечение ко дню  здоровья  Веселые 

старты» 

2. КВН  ко дню космонавтики 

3. Знакомство с художником – 

иллюстратором  В. М. Конашевичем 

4. Театральная постановка «Теремок» 

1. Е. А. Алябьева «Тематические дни и недели 

в детском саду» 2.Э. Г. Чурилова «Методика и 

организация  театрализованной деятельности 

дошкольников» 

и в детском саду» 
М

а
й

 

1. Развлечение ко дню Победы 

2. Игра-перевоплощение «По муравьиной 

тропе» 

3. Праздник  «До свидания, детский сад!» 

1. Е. А. Алябьева «Тематические дни и недели 

в детском саду»  
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Перспективный план работы с родителями 

(примерное планирование, в течение года могут быть внесены изменения) 

 

месяц Название мероприятия 

сентябрь 1. Родительское собрание «Начало учебного года – начало нового 

этапа в жизни воспитанников детского сада» 

2. Консультация «Адаптация ребенка в детском саду» 

3. Изготовление папки-передвижки «Адаптация и условия ее 

успешного прохождения» 

4.  Консультация «Режим дня в детском саду» 

5. Папка –передвижка   «Что умеют 4-летние днти» 

6. Консультация «Как одеть ребенка на прогулку осенью» 

7. Изготовление папки-передвижки «Безопасность ребенка на 

дороге» 

8. Анкетирование родителей «Мой ребенок: какой он?» 

октябрь 1. Консультация «Профилактика ОРЗ в осенний период» 

2. Беседа «Рациональное питание детей дошкольного возраста» 

3. Беседа «Игрушка – обязательный спутник детских игр» 

4. Консультация «Вредные привычки у детей: как с ними бороться» 

5. Изготовление папки-передвижки «Безопасный дом» 

6. Консультация «Формирование познавательно-исследовательской и 

продуктивной деятельности у детей 4-7 лет» 

7. Беседа «Организация совместной прогулки» 

8. Конкурс осенних поделок «Дары осени» 

9. Проведение осеннего праздника 

ноябрь 1. Изготовление папки-передвижки «Как воспитать полезные 

привычки» 

2. Консультация «Во что играть с детьми» 

3. Беседа «Компьютер и телевизор: за и против» 

4. Консультация «Безопасная детская площадка» 

5. Выставка детских рисунков ко Дню Матери «Моя мама лучшая на 

свете» 

6. Беседа «Игры на развитие мелкой моторики детей» 

7. Консультация «Упрямство и детские капризы» 

8. Беседа «Роль матери и отца в воспитании и развитии ребенка» 

декабрь  

1. Консультация «Грипп. Профилактические меры против ОРВИ»  

2. Изготовление папки-передвижки «Здравствуй. Зимушка- зима» 

3. Консультация «Как научить ребенка собирать игрушки» 

4. Беседа «Ребенок и домашние животные» 

5. Новогодний утренник. Украсим нашу группу» Привлечение 

родителей к украшению группы, изготовлению атрибутов для 

новогоднего праздника 

6. Конкурс зимних поделок 

7. Родительское собрание «Формы укрепления здоровья детей 

дошкольного возраста» 
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январь  

1. Беседа «Истоки доброты. Покормите птиц зимой!» 

2. Консультация «Где найти витамины зимой» 

3. Изготовление папки-передвижки «Речевое развитие детей 4-7 лет» 

4. Беседа «Как наказывать ребенка» 

5. Консультация «Желание быть первым» 

6. Консультация «Двигательная активность, здоровье и развитие 

ребенка» 

7. Беседа «Детское любопытство» 

8. Консультация «Патриотическое воспитание детей» 

9. Конкурс рисунков «Осторожно, гололед» 

10. Родительское собрание «Игры по дороге в детский сад» 

февраль 1. Изготовление папки-передвижки «Как раскрыть и развить таланты 

ребенка» 

2. Беседа «Как научить ребенка любить природу» 

3. Консультация «Гимнастика для глаз» 

4. Выставка «Мы с папой – спортивная семья» 

5. Консультация «Детские страхи» 

6. Консультация «Дыхательные упражнения» 

7. Изготовление информационного стенда «Ребенок и чужие люди»  

март  

1. Проведение праздника 8 Марта 

2. Беседа «Уровень шума и здоровье ребенка» 

3. Беседа «Чтение и рассказывание сказок для развития речи ребенка» 

4. Консультация «Почему ребенок врет: ложь и фантазия» 

5. Фотовыставка «Я и моя мама» 

6. Консультация «Как развивать творческие способности у детей?» 

7. Беседа «Как правильно одеть ребенка на прогулку весной» 

8. Консультация «Воспитание культурно-гигиенических навыков и здоровье 
ребенка» 

9. Анкетирование «Какой вы родитель?» 

апрель  

1. Консультация «О правильных наказаниях» 

2. Беседа  «Если ваш ребенок застенчивый» 

3. Организация досуга «День здоровья» 

4. Консультация «Профилактика детского дорожно-транспортного 

травматизма» 

5. Изготовление папки-передвижки «Правила дорожного движения» 

6. Изготовление фотовыставки «Наша группа» 

май  

1. Консультация «Организация совместного семейного отдыха на 

природе» 

2. Беседа «Режим дня в детском саду на летний период» 
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3. Акция  «Окна  победы» 

4. Выставка «Военная техника» 

5. Изготовление папки-передвижки «9  Мая» 

6. Беседа «Режим работы детского сада на летний период» 

7. Проведение досуга «Здравствуй, лето!» 

8. Консультация «Как избежать неприятностей на природе 

9. Родительское собрание «Чему мы научились за год?» 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей 

является правильный режим. Правильный режим дня – это рациональная 

продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха 

детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является 

его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. В ДОУ 

используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из 

особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На 

гибкость режима влияет и окружающий социум. 

Организация режима дня.  

При проведении режимных процессов ДОУ придерживается следующих правил: 

- Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей 

(в сне, питании). 

- Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.  

- Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности. 

- Формирование культурно-гигиенических навыков. 

- Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.  

- Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

- Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния 

их нервной системы. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-2020 Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать 

режим дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных 

программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного 

процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима 

дня. 
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Режим дня в группе детей от 4 до 8 лет  

 

 

 

Прием, осмотр детей, игры, дежурство  07.15 – 08.00 

Утренняя гимнастика 08.00 – 08.15 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.15 – 08.50 

Игры, самостоятельная деятельность 08.50 – 09.00 

Организованная образовательная деятельность 09.00 – 10.00 

Второй завтрак 10.00- 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10 – 11.50 

Возвращение с прогулки 11.50 – 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 – 12.45 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.45 – 15.00 

Подъем, гимнастика пробуждения, 

закаливающие процедуры 

15.00 – 15.15 

Подготовка к полднику, полдник  15.15 – 15.30 

Игры, самостоятельная деятельность 15.30 – 15-50 

Организованная образовательная деятельность  15.50 – 16.20 

Чтение художественной литературы 16.20 – 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры 16.40 – 17.30 

Возвращение с прогулки 17.30-17.45 

Подготовка к ужину, ужин 17.45-18.15 

Чтение худ литературы, спокойные игры 18.15-19.45 

Подготовка ко второму ужину, второй ужин 19.45-20.15 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 20.15-21.00 

Сон  21.00- 7.00 
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3.2. План специально организованной образовательной деятельности по 

пяти образовательным областям (на неделю, месяц, год) 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

 

 

 Дошкольная разновозрастная 

группа 

(4-8л) 

1. Образовательная область 

в
 н

ед
ел

ю
 

в
 м

е
ся

ц
 

в
 г

о
д

 

  

1.1 Познавательное развитие 3 12 108 

ФЭМП
 

2 8 72 

Ознакомление с окружающим миром 1 4 36 

     

1.2 Речевое развитие 2 8 72 

Развитие речи 1 4 36 

Обучение грамоте 1 4 36 

Чтение художественной литературы 

еж
ед

н
ев

н
о

 

еж
ед

н
ев

н
о

 

еж
ед

н
ев

н
о

 

1.3 Художественно-эстетическое развитие 6 24 216 

Музыка  2 8 72 

Художественное творчество:    

- рисование 2 8 72 

- лепка 0,5 2 18 

- аппликация 0,5 2 18 

- конструирование 0,5 2 18 

- ручной труд 0,5 2 18 

1.4 Физическое развитие 3 12 108 

Физическая культура в помещении 2 8 72 

Физическая культура на прогулке 1 4 36 

 Итого: 14 48   504 

Максимальное время, отведенное на 

проведения СООД 

30 

мин 

  

Нагрузка почасовая  7 ч 

 

  24 ч   252 ч 
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3.3 Расписание  специально  организованной   образовательной                   

деятельности   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Дошкольная разновозрастная группа 

общеразвивающей направленности 

Понедельник 1.Познавательное развитие 

Ознакомление с предметным , соц. миром / миром 

природы 9.00 – 9.30   

2.Физкультура   9.40 – 10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие 

   Рисование  15.30 – 16.00 

 

Вторник 1.Познавательное развитие 

Математика  

  9.00 – 9.30 

2. Физкультура    9.40 – 10.10 

3. Музыка  15.30-16.00 

Среда 1.Речевое развитие 

Развитие речи -9.00-9.30 

2.Художественно-эстетическое  

развитие 

    Рисование  -   9.40 – 10.10 

 

Четверг 1.  Познавательное  развитие 

    Математика  

9.00 – 9.30 

2. Художественно – эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация          

9.40 – 10.10 

3.Физкультура на воздухе    15.30 – 16.00 

Пятница 1. Речевое  развитие   

 Обучение грамоте    9.00 – 9.30 

2.Музыка   - 9.40 – 10.10 

3. Художественно – эстетическое развитие  

Конструктивно – модульная деятельность / ручной 

труд 15.30 – 16.00 
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3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий в группе. 

Традиции группы 

 

1. Правила поведения детей в группе. 

2. Классическая музыка в группе звучит ежедневно. 

3. Перед сном сказка. 

4. Ежедневно – минута тишины, минута релаксации. «Шумная» минутка –не 

обязательна, но возможна. 

5. Бубен. Для привлечения внимания детей в группах используется колокольчик. 

6. Питание (Объявление меню перед едой, приглашение, пожелание приятного 

аппетита.) 

7. Двери в группу всегда закрыты. Цель: обеспечить безопасность детей, избежать 

инфекций и формировать самостоятельность у детей. 

8. Поздравление именинников. 

9. Совместные праздники (педагоги, дети и родители) "Осень в гости к нам 

пришла", "Новогодняя елка", "День защитника Отечества", "8 Марта", "Встречаем весну", 

а также и спортивные праздники "Веселые старты", "День здоровья". 

 

3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды и материально-техническое оснащение. 

Для организации самостоятельной деятельности детей необходимо создать 

развивающую предметно - пространственную среду и присмотр, и уход за каждым 

ребенком. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть: 

- Содержательно- насыщенной; 

- трансформируемой; 

- полифункциональной; 

- вариативной; 

- доступной; 

- безопасной. 

1) Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания(в том 

числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со 

спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивает: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно - пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 
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- возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

- наличие в группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным 

способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 

- наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения 

и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей; 

- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

- доступность для воспитанников, где осуществляется образовательная 

деятельность; 

- свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие 

всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования. 

В соответствии с комплексно-тематическим принципом планирования 

образовательного процесса в группе, созданы следующие центры развития детей: 

- Центр двигательной активности 

- Центр сюжетно-ролевой игры 

- Центр театрализованной деятельности 

- Центр познавательно-исследовательской деятельности 

- Центр познавательно-речевого развития 

- Центр книги 

- Центр художественного творчества 

- Центр природно-экологической деятельности 

- Центр строительной деятельности 

- Центр трудовой деятельности 

- Центр безопасности дорожного движения 

- Центр музыкальной деятельности 

- Центр информационный 

- Центр сенсорики. 

 

3.6.Организация предметно - развивающей среды в группе 

 

 
Модули развития Оборудование и материалы,  

которые представлены в группе 

 

Модуль двигательной активности 

 

Коврики, дорожки массажные, (для профилактики 

плоскостопия); 

мячи; корзина для метания мячей; обручи; скакалки; 

кольце брос, ленты, флажки. 

 

Модуль сюжетно-ролевой игры 

 

Игра " магазин" - весы, сумки, овощи и фрукты, продукты, 

хлебобулочные изделия, спец одежда. 

Игра "больница" - тележка, спец одежда, врачебные 
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инструменты, таблетки, мензурки, баночки с лекарством. 

Игра "дом" - кроватки разных размеров, постельные 

принадлежности, куклы разных размеров, посуда (столовая, 

кухонная, чайная),  одежда для кукол, пеленки, скатерть, 

телефон, фотоаппарат. 

Игра "парикмахерская" - зеркало, спец одежда, расчески, 

фен, заколки, духи, туалетная вода; 

Игра "Зоопарк" - дикие и домашние животные; 

Машины крупные и средние, грузовые и легковые ,руль. 

Игра "Строитель" - инструменты, спец одежда, машины: 

автокран, бетономешалка, грузовые машины. 

 

Модуль театрализованной 

деятельности 

 

Ширма, театральные куклы - настольные, пальчиковые, 

костюмы, маски.  

Сказки настольного театра -"Заюшкина избушка", 

"Колобок", "Теремок", "Маша и медведь", «Три поросенка», 

«Курочка Ряба» 

 

Модуль познавательно-

исследовательской деятельности 

 

Набор геометрических фигур для группировки по цвету, 

форме, величине (7 форм разных цветов и размеров); 

Набор объемных геометрических тел (разного цвета и 

величины); 

Наборы для сериации по величине - бруски, цилиндры и 

т.п.; 

Набор плоскостных геометрических фигур для составления 

изображений по графическим образцам (из 4 – 6 

элементов); 

Часы с крупным циферблатом и стрелками; 

Чудесный мешочек с различными предметами; 

Числовой фриз на стене; Набор карточек с изображением 

количества (от 1 до 10) и цифр; 

Наборы счетного материала; Палочки Кюзиньера. 

 

Модуль познавательно-речевого 

развития 

 

Наборы картинок для группировки и обобщения; 

Набор парных картинок на соотнесение (сравнение: 

найди отличие (по внешнему виду), ошибки (по смыслу); 

Серии картинок для установления последовательности 

событий 

Серии картинок "Времена года" (природная и сезонная 

деятельность людей); 

Предметные и сюжетные картинки (с различной тематикой) 

крупного и мелкого формата; 

Разрезные кубики с сюжетными картинками; 

Дидактические наглядные материалы. 

 

Модуль книжный Книги с соответствующей возрасту литературой; 

Энциклопедии на разные темы. 

 

Модуль художественного 

творчества 

 

Бумага разной фактуры и формата, карандаши цветные, 

восковые, фломастеры, краски, кисточки, баночки для 

воды, ножницы, пластилин, дощечки для лепки, салфетки, 

стеки, природный материал, клеящие карандаши, подносы 

для форм и обрезков бумаги, губки из поролона, бросовый 

материал, текстильный материал  (ленточки, шнурки и т д.); 

Трафареты, раскраски, мольберт., переносные доски. 

 

Модуль природно- 

экологической деятельности 

 

Комнатные растения, круговая диаграмма смены времен 

года; 

Набор для экспериментирования с водой (мерные 

стаканчики, предметы из разных материалов (тонет- не 

тонет), черпачки, сачки, воронки); 

Коллекция бумаги, пуговиц, ракушек; 
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Клеенки, фартуки и тряпочки для ухода за растениями; 

 

Модуль строитель- 

ной деятельности 

 

Конструкторы с разнообразными способами крепления 

деталей, строительные наборы с деталями разных форм и 

размеров, макет с дорожками для игры с машинками. 

 

Модуль трудовой 

деятельности 

 

Лопатки, щетки, ведерки, тряпочки; 

Фартуки и шапочки, салфетки . 

 

Модуль безопасности дорожного 

движения 

 

Плакаты, макет дороги с перекрестком, машинки, 

дорожные знаки, деревья и т.д. 

 

Модуль музыкальной деятельности 

 

Музыкальные инструменты (бубен,  маракасы, металлофон, 

колокольчики, погремушки, губная гармошка); 

Музыкально - дидактические игры. 

 

Информационный 

модуль 

 

Плакаты на различные темы, демонстрационный материал 

по временам года, таблицы по обучению рассказывания, 

схемы - логоритмы. 

Модуль сенсорики. Дидактические игры, мозаика разного размера, вкладыши. 

 

 

С помощью педагога дети учатся преобразовывать игровую обстановку, используя 

для этого реальные предметы и их заместители, полифункциональный игровой материал. 

В группе необходимо иметь разнообразный строительный материал (дети не только 

создают постройки, но и используют крупный строительный материал для игровой 

планировки), а также запас коробок, бечѐвок, катушек, палочек, лоскутков и т.п.; всѐ это 

находит применение в игровой ситуации и способствует развитию игровых замыслов и 

творчества. 

Важное место в развитии сюжетов игр отводится игрушке. Новая игрушка 

наталкивает ребѐнка на новые игровые замыслы, на отражение в играх новых сторон 

жизни. Поэтому в игровых наборах для детей 5-6 лет должны быть куклы разных 

размеров, разного пола, разных профессий (моряк, космонавт, врач), наборы мебели, 

посуды, одежды, разнообразные виды транспорта, домашние и дикие животные. Для 

развития выразительности игрового поведения, воображения и творческих проявлений 

нужно предоставить в пользование детям соответствующие предметы: элементы 

костюмов сказочных героев, маски животных, эмблемы с изображениями любимых 

литературных персонажей. Это позволяет самостоятельно воспроизводить в играх-

драматизациях полюбившиеся эпизоды сказок, мультипликационных фильмов. 

Формирование у детей привычки не разбрасывать игрушки является также 

предметом воспитательной деятельности педагога. Для этого в группе необходимо 

определить места хранения игрушек и приучать детей выполнять установленный порядок. 
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Социальный паспорт группы 

на 2023 - 2024 учебный год 

 

Дошкольная   разновозрастная группа  

Воспитатели:_________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

1 Общее количество детей в группе                              

 Из них мальчиков                               

 Из них девочек                               

2 Количество полных благополучных семей                                

 Количество полных неблагополучных семей (пьянство, 

наркотики, судимость, дебоширство, отсутствие 

контроля за детьми со стороны родителей и т. д.) 

 

3 Количество неполных благополучных семей  

 Из них количество, где мать (отец) одиночка                                 

 Из них количество семей разведенных родителей                                 

 Из них количество детей полусирот                                

4 Количество неполных неблагополучных семей                                

 Из них количество, где мать (отец) одиночка                                

 Из них количество семей разведенных родителей                                

 Из них количество детей полусирот                                 

5 Количество детей с опекаемыми детьми                                

6 Количество многодетных семей                                

        

 Общие сведения о социальном статусе воспитанников в разновозрастной  

дошкольной группе.  

  

    Дети Статус Всего 

детей 

1-ый 

реб. 

2-ой 

реб. 

3-ий 

реб. 

4-ый реб. 

1.  

 

      

2.  

 

      

3. 

 

  

 

 

 

   

4.  

  

  

 

 

 

 

 

  

5.        

6.  

 

  

 

   

7.  

 

      

8.  

 

      

9.  
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10.  

 

      

11.   

 

     

12.  

 

      

13.  

 

 

 

 

 

  

 

  

14.   

 

 

 

 

 

   

15.  

 

 

 

 

 

 

 

   

16.        

 

17.              

18.               

19.               

20.                

21.       

22.       

23.       

24.       

25.       

 

 

  Многодетная семья – ________семьи 

  Полная семья  - _______ семей 

  Неполная семья –  _______ семей 

  Матери  - одиночки – _______ семьи 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Количество детей в семье Семьи 

        1 ребѐнок   

        2-е детей  

        3-е детей  

             Всего   
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7. Уровень образованности родителей 

Имеют высшее 

образование 

Имеют среднее 

профессиональное 

образование 

Имеют среднее 

образование 

Учатся  

             

 

8. Социальный статус родителей 

1 Служащие  

 Руководители (лица, занимающие должности руководителей предприятий и их 

структурных подразделений – директора, управляющие, заведующие, главные специалисты и 

др.) 

 

 Специалисты (лица, занятые инженерно-техническими, экономическими и другими 

работами, в частности администраторы, бухгалтера, инженеры, экономисты, энергетики, 

юрисконсульты  и др.) 

 

 Другие работники, относящиеся к служащим (лица осуществляющие подготовку и 

оформление документации, учет и контроль, хозяйственное обслуживание, в частности 

делопроизводители, кассиры, секретари, статистики и др.) 

 

2 Рабочие (лица, осуществляющие функции преимущественно физического труда, 

непосредственно занятые в процессе создания материальных ценностей, поддержание в 

рабочем состоянии машин и механизмов, производственных помещений и т. д.) 

 

3 Предприниматели  

4 Военнослужащие  

5 Инвалиды  

6 Пенсионеры  

7 Вынужденные переселенцы (беженцы)  

 

9. Характеристика семей по материальному обеспечению 

Обеспеченны полностью Средне обеспеченны Мало обеспеченны 

      

 

10. Сведения об участии семей в жизни детского сада. 

Постоянно участвуют Эпизодически участвуют Не участвуют 
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представлений в средней группе детского сада: Планы занятий. - М.; Мозаика-Синтез, 
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• Планеты солнечной системы; 

• Насекомые; 
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• Дикие животные; 

• Животные жарких стран; 
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• Времена года; 
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Методические рекомендации для воспитателей, учителей и родителей. - М.: Баласс, 2012. 

– 496с. 
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возраста» 

Юзбекова Е.А. Ступеньки творчества –М. Линка-Пресс 2007г. 

Артемова Л.В.  «Окружающий мир в дидактических играх дошкольников»  М: 

Просвещение 1992г – 96с. 

Козлова С.А. «Я – человек» - программа социального развития ребѐнка, 

М.»Просвещение» 2007г 

«Как научить детей любить родину» сост. Е.Ю. Антонов, Л.В. Левина,  «Приобщение 

детей к истокам русскойнародной культуры»  М.2008г. 

О.Л. Князева «Знакомство детей с русским народным творчеством». М.2005г. 

 

Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 

Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
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Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Офисная техника и оборудование. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Спортивный инвентарь. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Школьные принадлежности. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

День Победы. -М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

 

Арктика и Антарктика. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Высоко в горах. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Животные жарких стран. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Животные средней полосы, — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Насекомые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Овощи. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Рептилии и амфибии, —М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Собаки—друзья и помощники. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Фрукты.-М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Цветы. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Ягоды садовые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 

Серия «Рассказы по картинкам» 

Времена года. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Весна. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Колобок. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Курочка Ряба. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Репка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Теремок. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Летние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Распорядок дня. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Великая Отечественная война в произведениях художников. — М.; Мозаика-Синтез, 

2005-2010. 

Защитники Отечества. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Кем быть. — М.'. Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Профессии. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Мой дом. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

В деревне, — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Плакаты большого формата 

Овощи. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
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Фрукты. — М,: Мозаика-Синтез, 2010 

 

 

 

 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области 

 «Речевое  развитие» 

 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. -М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; Мозаика-Синтез. 2010. 

Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников,— М.; Мозаика-

Синтез, 2010 

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. — М.,Мозаика-Синтез, 

2005. 

М.Г.Борисенко Конспекты комплексных занятий по сказкам с детьми 2-7 лет, -С-Пб 

«Паритет» 2006г. 

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет / Сост. В. В. Гербова, Н.П. 

Ильчук и др. — М., 2005. 

 

Серия «Грамматика в картинках» 

Антонимы. Глаголы. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010, 

Антонимы. Прилагательные, —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Говори правильно. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Множественное число. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Многозначные слова. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Один — много. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Словообразование. — М.: Мозаика-Синтез, 2007—2010. 

Ударение. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

 

Плакаты большого формата 

Буквы. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

  

 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области 

 «Художественно-эстетическое развитие» 

 

 

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада. 

Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: Мозаика- Синтез, 

2010. 

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-Синтез, |К-2010. 

Комарова Т. С. Школа эстетического воспитания. — М.: Мозаика-Синтез, 

Комарова Т. С, Савенков А. И. Коллективное творчество дошкольников. М., 2005. 

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду. — М.:-Мозаика-

Синтез, 2010. 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из  строительного материала в старшей 

группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2006 
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Т. С. Комарова «Детское художественное творчество. Методическое пособие для работы с 

детьми 2-7 лет» М.: Мозаика – Синтез, 2006 (методическое пособие).  

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации. Старшая группа. – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 

2007. – 144с. 

 Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез,2008. 

Серия «Мир в картинках» 

Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Городецкая роспись по дереву. — М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Полхов-Майдан. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. :i 

Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Хохлома, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-201 

 
 

 

Региональный компонент 

1. Застывшие легенды Пятигорья. Стативин Э.В. - Минеральные Воды: ОАО 

"Издательство "Кавказская здравница", 2012 

2. Легенды Кавказа. Синкевич Е. - Минеральные Воды: ОАО "Издательство 

"Кавказская здравница", 2015 

3. Р.М.Литвинова. «Подготовка детей старшего дошкольного возраста к обучению в 

школе»  

4. Надежда Арясова. «Ароматы полей»  

5. Р.М.Литвинова. Региональная культура: художники, писатели, композиторы. 

Сборники № 1 и № 2 

6. Тамара Лобова. «Забавные истории» 

 

 




